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Se realizé una charla sobre promocién y prevencién de la salud visual a 120
nifios en la Institucion Educativa Beverly Hills, dirigida a estudiantes de
diferentes grados de escolaridad. La actividad, que cont6 con la participacion
de estudiantes de X y VI semestre y el acompafiamiento de los docentes
Alejandra Jaimes Fuentes y Carlos Rafael Hernandez Vargas, tuvo como
propdsito ensefiar la importancia de adoptar buenos habitos para cuidar la
salud ocular. Durante la charla, se abordaron temas como la higiene ocular,
los efectos del uso excesivo de pantallas, la alimentacién saludable y la
importancia de las revisiones periodicas. Los estudiantes de los diferentes
semestres, en colaboracion con los docentes, explicaron estos conceptos de
manera interactiva, logrando captar la atencién de los nifios y promoviendo
la prevencién de problemas visuales.

Se adjunta evidencia
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