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Título del proyecto

Percepción de las trabajadoras sexuales ante su Rol Materno en la ciudad de Cartagena

Palabras clave
Maternidad

Percepción

Prostitución

El problema

Planteamiento del Problema

La adopción del rol materno, según Mecer, Surge de un proceso de interacción y

desarrollo que constituye la madre cuando logra el apego de su hijo, adquiere la experiencia en su

cuidado y experimenta la alegría y la gratificación de su papel, Mercer, abarca varios factores

maternos: edad, estado de salud, relación padre-madre y características del lactante. La

maternidad es comprendida como un proceso interactivo y evolutivo en el cual, la madre pasa por

una transformación dinámica y una evolución en la que adquiere, las competencias en la

realización de los cuidados asociados a su rol y experimenta una sensación de intimidad,

competencia y armonía en el vínculo con su hijo. Alvarado et al, (2011).
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Para Velandia et, al (2000) Una madre no solo se encarga del cuidado y desarrollo de sus

hijos, también debe velar por responder a sus demandas físicas, especialmente si son madres a

muy temprana edad o se encargan de conseguir el sustento económico a sus hogares y de esta

forma poder satisfacer sus necesidades básicas. Por otra parte, la prostitución ha sido definida

como toda persona para quien las relaciones sexuales están dirigidas a la adquisición del lucro.

Considerándose como uno de los oficios más antiguos del mundo, la prostitución no es una

expresión de libertad sexual de la mujer, sino que tiene que ver casi siempre con la violencia y la

dificultad económica. Se considera el trabajo sexual como un fenómeno lo suficientemente

complejo, aún más abordado desde la maternidad, (Meneses.2003).

El tema de la maternidad no suele estar asociado a un trabajo como la prostitución, se

comprende en esta situación un objetivo de estudio que permite llegar a conocer la percepción de

la maternidad desde la mirada de una trabajadora sexual. Cabe señalar que no todas las mujeres

ejercen las prácticas de la prostitución por necesidad, algunas lo hacen por incrementar sus

ingresos económicos que les permita acceder a beneficios como; educación superior, vivienda

propia, viajes, cirugías etc. Es decir, lo hacen por el placer de adquirir un estatus más alto.

Guerrero (2017), planteó que el trabajo sexual puede llegar a considerarse como una fuente de

negocio más lucrativa que el tráfico ilegal de armas en el mundo, por lo cual se puede estimar que

pueden llegar a existir cifras considerables de mujeres que ejercen esta labor, puesto que este es

un trabajo que ofrece no solo flexibilidad horaria, sino también ingresos altos en la mayoría de

los casos. Del mismo modo no exige ningún nivel de estudios y usualmente las mujeres que

ejercen las prácticas de este oficio son generalmente jóvenes.
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“El ejercicio de la prostitución en Colombia se sigue considerando una actividad

de trabajo «no normalizado» y a la vez desprestigiado, en general el entorno social actual

intenta afrontar el hecho de la prostitución desde diferentes perspectivas”. (Tirado.2007).

En Colombia la prostitución no es ilegal, ni está penalizada como se establece en la

sentencia T-629 de 2010 de la corte constitucional. Sin embargo, aunque las prácticas de este

oficio están reglamentadas, las mujeres que ejercen la prostitución o trabajo sexual suelen estar

sometidas a constantemente discriminación, violencia, abuso y vejaciones, Estrada (2014). Por lo

cual existe un riesgo no solo de salud física sino también psicológica. La prostitución en el país

representa una fuente de ingresos para las personas que ejercen las prácticas de este oficio, no ha

sido posible determinar con plena exactitud las cifras que den a conocer cuántas mujeres en

Colombia están dedicadas a la actividad, debido a que son una población flotante y se ejerce de

forma clandestina en mayoría de los casos. (Acero.2014).

Por otro lado, en la ciudad de Cartagena el oficio de la prostitución emerge por distintos

motivos entre ellos, por migración, pocas oportunidades de empleo, bajos recursos económicos,

el alto ingreso de turistas con facilidad económica. Pero la mayor fuente de ingresos para una

trabajadora sexual está ligada al mal llamado “turismo sexual” y es el medio en donde la

población de este estudio se desenvuelve. El propósito de esta investigación es comprender cómo

perciben su Rol  materno las trabajadoras sexuales de la ciudad de Cartagena, se busca abarca la

maternidad desde el punto de vista propio de una madre que específicamente ejerce el oficio de la

prostitución o trabajo sexual, este tipo de población se encuentra estigmatizada, el tema de la

maternidad ha sido estudiado ampliamente desde la perspectiva de la formación del vínculo
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afectivo materno – filial y desde las teorías del apego y las consecuencias y beneficios que esto

puede traer a los hijos, sin embargo, desde la perspectiva de la madre ha sido poco profundizado

es por ello esta investigación traerá aportes significativos al conocimiento que se tiene sobre la

maternidad en cuanto a la percepción , funciones y vivencias del rol materno.(Castro &

Peñaranda. 2011).

Pregunta de investigación

¿Cuál es la percepción que tienen las trabajadoras sexuales acerca de su Rol Materno?

Justificación

La maternidad ha sido un tema estudiado a gran cabalidad principalmente desde la

perspectiva de la formación del vínculo afectivo y de las consecuencias y beneficios que esto

puede traer a los hijos, sin embargo desde la perspectiva de la madre ha sido poco profundizado,

el objetivo principal de está investigación es abarcar la maternidad desde el punto de vista propio

de una madre que se dedica específicamente al oficio de la prostitución o trabajo sexual, se busca

poder replantear el concepto de maternidad a partir de  relatos, puesto que el  concepto de madre

ha sido a lo largo de la historia un eje fundamental en la vida de la mujer. Muchas mujeres fijan

su realización o cumplimiento personal en este hecho y depositan en sus hijos un cúmulo de

expectativas propias, dejando de lado su propia identidad personal, la cual  no solo se ve afectada

durante los primeros meses de vida del niño, sino también por los planteamientos establecidos de

rol materno impuesto por la sociedad que la rodea por consiguiente, según Vélez (2007)

establece  que la sociedad o cultura atribuye a las mujeres las tareas relacionadas con la

maternidad, siendo estas aprendidas desde el nacimiento del individuo, al ser este parte de una
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cultura. De manera que la maternidad como otras conductas son adquiridas a partir del

establecimiento de una mujer dentro de la sociedad, la maternidad convoca en las mujeres el

adormecimiento de deseos y sentimientos de su ser, ya que se convierte en un reto expresarlos

simultáneamente con los significados sociales y culturales expuestos para el ser madre. Muñoz

(2009).

Al conocer cómo ellas perciben su rol materno y como ellas creen que son percibidas por

los demás, se identificará cuál es el papel que ellas desempeñan en la crianza de sus hijos, si

reciben algún tipo de apoyo por parte de su familia, la disposición de tiempo y cuidados que

dedican a la relación con sus hijos. Contarán con un apoyo de escucha desde una perspectiva

psicológica, logrando evocar mediante relatos un cúmulo de ideas de cómo es vivenciada la

maternidad desde su percepción, ya que  al ser esta una población estigmatizada por nuestra

sociedad no se suele tener en cuenta, las diversas situaciones que debe afrontar una madre que

específicamente ejerce las prácticas del trabajo sexual . la visibilidad de una trabajadora sexual

como madre de familia es muy poca, puesto que la prostitución se practica desde los oculto y lo

más alejado de lo que a família se refiere.

La línea de investigación de este proyecto es sociedad y conflicto, ya que los resultados

que se obtengan contribuirán al desarrollo humano y social de la comunidad de madres

trabajadoras sexuales de la ciudad de Cartagena, además se busca conocer qué tipo de estrategias

utilizan o consideran las mujeres que ejercen la prostitución, para la crianza de sus hijos y la

forma en como ellas afrontan esta situación, teniendo en cuenta si sus hijos tienen un

conocimiento claro de su condición laboral.
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Así mismo esta investigación va a contribuir a la escuela de psicología  de la Universidad

del Sinú, a replantear el concepto que se tiene de la maternidad para lograr que esta población

pueda tener  mayor visibilidad para los estudiantes y fijar nuevas expectativas dirigidas  a esta

población teniendo en cuenta las consecuencias y beneficios que la maternidad puede traer a la

madre en situación de prostitución, ya que en la ciudad de Cartagena no se han realizado

investigaciones dirigidas a esta comunidad que ha sido cada vez más oculta en medio de nuestra

sociedad.

Del mismo modo tendrá como beneficiario directo a los estudiantes participantes de esta

investigación, porque lograran adquirir nuevos conocimientos sobre cómo estas mujeres

introyectan su maternidad. Mediante vivencias tendríamos la oportunidad de implementar todo

los conocimientos adquiridos a lo largo de nuestra formación integral, y como resultado del

proceso investigativo, se lograra identificar las emociones predominantes acerca de su Rol

materno, su red apoyo y como es el tiempo destinado a sus hijos.

A la Psicología esta investigación, aportará un saber sobre una población que es vulnerable y

no ha sido tenida en cuenta, para la realización de proyectos psicosociales dirigidos a las

consecuencias psicológicas y emocionales a las que pueden estar expuestas las madres

trabajadoras sexuales. En la cual están presente múltiples factores de riesgo tanto físicos como de

salud mental, esto podría llegar a abrir un espacio futuro para el desarrollo de nuevos proyectos

encaminados a la prevención y promoción de la salud mental de las madres trabajadoras sexuales.

Objetivos

Objetivo general
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Comprender la percepción de las trabajadoras sexuales ante su Rol Materno en la ciudad de

Cartagena.

Objetivos Específicos

Describir las prácticas asociadas al Rol materno de las trabajadoras sexuales.

Identificar las redes de apoyo con las que cuentan las madres que son trabajadoras sexuales.

Identificar la percepción y vivencias del Rol materno de las madres trabajadoras sexuales.

Antecedentes

Las primeras investigaciones que se realizaron con respecto a la relación materno- filial se

enfocaron en las consecuencias psicológicas, emocionales y cognitivas que estas causan en los

niños, interrumpiendo su proceso de desarrollo óptimo, ante una posible separación con sus

padres. De modo que han tenido prioridad en las investigaciones los efectos de las separaciones

en los niños y no en las consecuencias que estas causan en la madre. Por su parte, Bowlby, (1954)

Durante la década de 1940 y 1950 llevó a cabo investigaciones con el fin de describir las

dificultades que se presentaban en la crianza de los niños separados de sus madres. En la misma

época diferentes autores como Anna Freud, Spitz y Robertson lograron identificar los efectos de

la separación que se había comenzado a observar durante la guerra, cuando el padre de familia

era llamado a combate y la madre quedaba sola al cuidado de sus hijos, por lo tanto, en la

mayoría de los casos los niños quedaban al cuidado de terceros. De modo que, en la segunda

guerra mundial en algunos países, pudieron estudiar los efectos de las separaciones

parento-filiales en niños pequeños.
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A partir del resultado de estas investigaciones en su informe para la OMS Bowlby

(1954), recomienda:

“Es esencial para la salud mental que los niños pequeños tengan una relación íntima,

cálida y continua con su madre en la que los dos encuentren alegría y satisfacción. Por lo

tanto, las separaciones temporales que algunos niños sufren, generalmente por causas de

fuerza mayor fueron tomadas por Bowlby como el paradigma del estudio de campo para

la observación de estos niños en su primera infancia.” Pag.123

En años más recientes se realizaron investigaciones en donde se abordó la relación

materno filial desde la perspectiva materna,  una de esta investigaciones fue la realizada en

México en la ciudad de Pachuca en el año 2005, con mujeres de dos rangos diferentes de edad

con el propósito de comprender el proceso, por el cual una mujer introyecta la maternidad esta

investigación utilizó una metodología cualitativa, en donde se hicieron entrevistas con el fin de

investigar el rol de la madre como un elemento trascendente en la definición de la identidad de

género y abordar la vivencia subjetiva de la maternidad a partir de la relación madre – hija. La

investigación mostró aspectos como el hecho de que el rol materno es construido o establecido

por la cultura y el orden social, vigente en interacción con la subjetividad de cada mujer, es decir

se da a través de la relación de la mujer con su entorno, en donde se da  un proceso de

introyección a lo largo de las diferentes etapas de su vida, por lo que puede verse el hecho de que

lo femenino y la maternidad no están determinados únicamente por la naturaleza, sino que

obedecen a un patrón establecido y sus conceptos son transmitidos de generación en

generación.(Ambriz, 2005).
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Por su parte en Perú Se llevaron a cabo investigaciones con madres adolescentes y sus

hijos en contextos sociales, donde se ha encontrado que los niños de madres adolescentes

presentan un apego inseguro donde predominan los patrones evitativos y desorganizados

Traverso,(2007) reportaron que los niños de madres adolescentes expuestos a diferentes factores

de riesgo eran más propensos a presentar problemas cognitivos y socioemocionales en

comparación con otros niños. (Castañeda et al.2007).

Abarcando el Rol materno desde el oficio de la prostitución, en el año 2011 en Bogotá se

llevó a cabo una investigación cualitativa, en donde se realizaron historias de vida sobre el

Análisis de los patrones de crianza relacionados con la sexualidad de niños y niñas, hijos de

mujeres que ejercen o han ejercido la prostitución en esta investigación se estableció un patrón de

estudio, sobre la integralidad de la Rol materno la cual está condicionada y diezmada por

representaciones sociales denigrantes hacia las mujeres y sus derechos, con la intención de

discriminar a la madre, para hacerle sentir que no cumple como el estereotipo “de madre de

familia” que se espera de la mujer en la sociedad. Lo anterior facilita la vivencia de dobles roles

de esas mujeres, uno para dramatizar en su vida de prostituta, y otro para desempeñarlo ante sus

hijos y con frecuencia ante otros miembros de su familia. (Barrios,2011).

Un año después se realizó un estudio cualitativo sobre la Crianza y sexualidad de hijos de

mujeres prostitutas marginales del centro de Bogotá. Para el análisis y la interpretación se

construyó un marco conceptual comprendido por elementos de la subjetividad relacionados con

la forma de criar de estas mujeres, la forma en que ellas asumen y resuelven los retos del
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desarrollo sexual de sus hijos y algunos de los determinantes sociales y culturales de la crianza.

Este modelo se construyó desde la teoría bioecológica del desarrollo humano de Bronfenbrenner.

(Amaya, Barrios Acosta y Vásquez,2013). En los resultados obtenidos se encontró mujeres

sufren estrés por desarrollar roles diferentes como madre y como prostitutas. Como madres,

suelen ser muy sensibles a los riesgos que tienen sus hijos relacionados con el contexto donde

viven. Sin embargo, a pesar de reconocer los riesgos, suelen ser débiles para actuar

coherentemente y afrontarlos. Esto se relaciona con la fragilidad de sus recursos personales y de

su red de apoyo. En ambos estudios realizados en la ciudad de Bogotá se describe el Rol materno

de una mujer que ejerce la prostitución desde dos roles diferentes en donde uno va ligado a la

maternidad y la relación madre e hijo y el otro es el rol que no es aceptado ante la sociedad, ya

que según estas investigaciones la mujer para ejercer el rol de madre debe hacerlo bajo el

prototipo familiar que claramente no puede llegar a cumplir una prostituta.

Con relación a los estilos de crianza se realizó una investigación cualitativa en la ciudad

de Bogotá en el año 2012, sobre las trabajadoras sexuales ante su Rol materno, los resultados

indicaron que la población de mujeres trabajadoras sexuales no ejerce un estilo de crianza a sus

hijos en particular. la investigación demostró que la vinculación insegura entre padres e hijos

podría llevar a estilos de crianza autoritarios es decir estas madres evitan un patrón de crianza

permisivo con el fin de ejercer más control sobre ellos, para que no desacaten sus órdenes y las

vean como figura de autoridad ejemplar y como resultado en sus hijos se establece un apego

inseguro. (Rodríguez, Saavedra y Velázquez,2012).
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Otro estudio relacionado con el patrón de crianza anteriormente mencionado y en la

misma ciudad, se llevó a cabo con el fin de captar la realidad de la madre y las acciones de

cuidado que realizan con sus hijos menores de cinco años, desde su propio contexto. La

recolección de la información se obtuvo a través de la aplicación de una entrevista semi-

estructurada, como resultados relevantes del estudio, se encontraron como características

sociodemográficas que las mujeres entrevistadas tenían un rango de edad entre 21 y 26 años y se

concluyó que la mayoría de las madres prefieren que sus hijos estén con sus cuidadores y por

ende no asisten a ninguna institución educativa, las madres no se encargaban de algunos cuidados

básicos de sus hijos sino que lo dejaban a cargo de sus cuidadores y esto disminuye las

manifestaciones de afecto y el tiempo compartido con sus hijos. (Montenegro, 2012).

La maternidad vista desde una perspectiva de las mujeres profesionales que no

necesariamente se dedican a la prostitución se abarcó en un estudio en el  año 2013 en el país de

Chile, cuyo objetivo fue dar a conocer la visión de las mujeres profesionales con respecto al

ejercicio de su rol materno, considerando la serie de cambios sociales que han ocurrido

últimamente y que han repercutido en la vida, las mujeres, objetos de esta investigación,

señalaron dificultades respecto al ejercicio de su rol materno considerando las exigencias

laborales a las que se ven sometidas. Para lidiar con estas dificultades mencionaron la ayuda

concreta de sus cercanos, también de sus parejas, además junto con el hecho de que deben

distribuir su tiempo de la mejor manera posible deben vivir cotidianamente a un ritmo acelerado.

(Parra, 2013).

En el año 2014 se realizó una investigación, con el propósito de analizar qué tipo de

apego se produce en los niños de madres profesionales, dicha investigación se desarrolló a partir



TRABAJADORAS SEXUALES Y SU ROL MATERNO 17

del acercamiento a seis madres, de niños y niñas de primera infancia que se encuentran

matriculados en una institución educativa en particular, Vásquez,(2014).Mediante los resultados

obtenidos se puedo concluir  que un adecuado vínculo materno contribuye al desarrollo integral

del menor , que  la dificultad que presentan los niños en el lenguaje está relacionado con

experiencias vividas que tienen que ver con las madres y  muchas de las conductas de los niños

están caracterizadas por el patrón de relación con sus madres, por ejemplo, si la madre muestra

sobreprotección hacia su hijo, el niño es fácilmente dependiente de ella y le cuesta obtener

seguridad y tener independencia.

Un grupo de mujeres que ejerce la prostitución en el municipio de Cáceres Colombia

sirvió como referencia para identificar como ellas asumen su rol materno, dicha investigación

realizada en el año 2015. Se llevó a cabo  mediante la realización de entrevistas y previos

acercamientos en las dinámicas laborales de las trabajadores sexuales, se llegó a determinar que

el 90 % son madres desde muy temprana edad , son cabeza de familias o hijas parentalizadas,

mediante esta investigación se corroboró que las trabajadoras sexuales que ejercen este oficio en

el municipio de Cáceres poseen edades que oscilan entre los 16 y 30 años, se destaca también la

persistencia de un círculo de pobreza, del mismo modo se pudo evidenciar que son poblaciones

flotantes es decir que van cambiando de lugar constantemente para cambiar su sitio de trabajo.

como resultados de la investigación se llegó a concluir que estas mujeres ejercen el trabajo de la

prostitución con el fin de brindarle una estabilidad económica a sus hijos los cuales dejan al

cuidado de terceros durante meses. Estas mujeres sólo llegan a visitar a sus hijos pocas veces al

mes y ven a su trabajo como un recurso para brindarles una estabilidad económica. (lozano &

Morales, 2016).
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Marco teórico

La maternidad

La maternidad es un fenómeno compuesto por discursos y prácticas sociales que

conforman un imaginario complejo, organizado por normas que se desprenden de las necesidades

de un grupo social específico y de una época (Palomar,2005). Este imaginario tiene actualmente,

como piezas centrales, dos elementos que lo sostienen y a los que parecen atribuírsele,

generalmente, un valor de esencia: el instinto materno y el amor maternal  (Badinter,&

Knibiehler, 2001).Otro componente vinculado a la maternidad es la práctica o el ejercicio de esta,

a través del cual se mezclan factores como el género, la edad, el estatus económico o social, y

hace referencia a la forma en que cada mujer vive su maternidad., estas dimensiones aportan

experiencias con las cuales las mujeres crea sus propios esquemas y prácticas maternales.

(Morales, 2017).

La maternidad desde la historia.

La historia de la concepción de la maternidad se enmarca en un proceso evolutivo y vital

propio del desarrollo psicobiológico humano, con características diferentes en cada etapa

histórica, Oiberman (2009). la maternidad se remonta a la época donde predominaban las

creencias en los dioses griegos, quienes planteaban que la maternidad no encontraba una única

forma de expresarse puesto que las madres adquirían dos planos: el divino relacionado a las

diosas del olimpo y el humano. El aporte de los romanos a la maternidad fue determinar un

conjunto de leyes que situaban a la Rol materno dentro del marco familiar, y la matriz de una
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mujer embarazada era el cuerpo jurídico del niño por nacer, es decir no se la consideraba como

madre ni como esposa. Según la herencia cristiana el Rey salomón marcó la diferencia entre la

buena y la mala madre. la buena madre no es la que quiere un hijo a cualquier precio, sino aquella

que desea que el hijo viva. En la época renacentista, la maternidad se veía influenciada por el

pensamiento humanista, según Romero (1998), cuando la mujer estaba embarazada se

consideraba que ella , debía cuidarse a sí misma para proteger con esto a su hijo también, puesto

que la labor de proteger, cuidar, atender y educar eran delegadas únicamente a las mujeres, y

desde los discursos teológicos y moralistas de esta época se consideraba que la libertad y la

sexualidad femenina estaban únicamente dirigidas hacia la maternidad, Lozano (2001), por lo

cual la iglesia condenaba a aquellas mujeres que realizaban prácticas eróticas que fueran

enfocadas al placer y no a la procreación, de ahí se desprenden unos deberes religiosos asignados

por la iglesia católica a las mujeres como el amor maternal, la compasión  la suavidad entre otros

Estos deberes le otorgaban a las mujeres su rol como madres, impidiéndole acceder a su libertad

sexual .(Barrantes & Cubero. 2014).

En el siglo XVIII la maternidad es asumida colectivamente, era el fundamento de la

identidad femenina, tanto en el plano social como en el individual, el amor materno y la

consagración total de la madre a su hijo se convirtió en un valor para la civilización y en un

código de buena conducta, el cuerpo de mujer al ser el primer refugio de cualquier ser humano se

transformó en un espacio digno de atenciones y cuidados. Oiberman,(2009). Durante la

revolución industrial, se comenzó a cambiar la creencia que estaba muy arraigada en la sociedad

al comienzo del XIX, que pensaba que el sitio que debían ocupar las mujeres era exclusivamente
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el hogar, para empezar a darle una mayor aceptación a la labor que ejercían las mujeres para

sostener sus hogares, sin embargo, a nivel social se le daba una escasa valoración del trabajo

femenino. Núñez y Contreras (2002) e incluso surgieron planteamientos científicos sobre

consecuencias negativas del trabajo y la maternidad que hacían que algunas mujeres llegaran

pensar en la posibilidad de no trabajar para evitar problemas en su embarazo.

En la actualidad nos encontramos con nuevas maternidades, nuevos modos de crianza

que distan de los preceptos y mandatos culturales transmitidos por décadas, la maternidad

exclusiva cobra vigor reclamando la presencia constante de la madre y no así del padre, para las

experiencias tempranas adecuadas del niño llegando incluso al control y subordinación de los

deseos propios Molina,(2006). En este periodo se ejerce una “maternidad intensiva” de tiempo

completo, de sacrificios en pro de una futura recompensa. La maternidad en la modernidad

sobreviene como un ideal social, ideal de amor puro, desprovisto de sentimientos negativos o

ambivalencias. De esta manera se ha recorrido el planteo de autores como (Freud, Klein y

Winnicott. et.al.1958) quienes Entienden lo relativo a la figura materna como la capacidad de

satisfacer y de frustrar, a partir de ello el psicoanálisis establece un aporte sumamente

fundamental y valioso, dicho aporte se asienta en el hecho de plantearse el pensar a la Rol

materno más allá de los aspectos estrictamente biológicos e instintivos. Evidentemente gran parte

de lo que acontece en el proceso de construcción de esta función se vincula directamente con la

concepción estableciendo la maternidad como  un fenómeno sociocultural complejo que

trasciende los aspectos biológicos de la gestación y del parto, pues tiene además componentes

psicológicos de la madre , sociales, culturales y afectivos del ser madre que se construyen en la
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interacción de las mujeres con otras personas en escenarios particulares, donde se viven universos

simbólicos con significados propios.

Representaciones sociales sobre la maternidad

Las representaciones sociales son descritas por Moscovici (1985), como un cuerpo

organizado de conocimientos, el cual está conformado por actividades psíquicas, mediante las

cuales las personas crean la realidad física y social, integrándose en un grupo o en una relación

frecuente de intercambios en los que se liberan los poderes de su imaginación. (Mora, 2002)

El concepto de maternidad a lo largo de la historia ha estado implicado en distinto cursos

sociales, basados en las instituciones que se encarga de dar forma y construir la esencia del ser

humano, como lo es la familia, religión y la escuela. Y de esta forma se generan múltiples

múltiples símbolos, significados, creencias y representaciones sociales sobre la mujer y la

maternidad. desde la concepción del patriarcado y el capitalismo, a la mujer se le ha asignado

roles subordinados a la procreación y cuidado de otros, haciendo que su cuerpo representa un

territorio de “otros “y no de ella, anulando así su autonomía para decidir.  Beauvoir una

pensadora feminista, consideraba que los procesos históricos conducían a hacer de las mujeres,

seres en los cuales los hombres podían apropiarse de sus cuerpos de manera primordial, otras

pensadoras feministas también consideraron que la falta de autonomía en las mujeres se logra al

expropiarse su cuerpo y especializarse en la reproducción y las maternidades, o al clasificarlo

para el placer y disfrute de otros, más allá de las mismas mujeres. Sánchez, (2016). Con relación

al mundo simbólico que representa al concepto de mujer, Lagarde introduce el término

(madresposas) utilizado para describir a esas mujeres que ven que deben ser madres y esposas no
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por separado para tener una realización plena en sus vidas. Es decir, en el imaginario colectivo

patriarcal, el cual promueve que esta es la única vía de la felicidad absoluta en la mujer.

(Sánchez, 2016).

Los imaginarios sociales

Los imaginarios son esquemas de significado a partir de los cuales entendemos la

realidad. El imaginario social se encuentra conformado por un conjunto de representaciones

globales y totalizadoras de una sociedad, donde los valores, las creencias, ideas, símbolos y

apreciaciones se integran para conformar lo cultural y lo simbólico. Los imaginarios se instauran

como significaciones sociales que establecen un orden y un límite de lo que puede ser imaginado,

pensado, deseado y actuado en un momento histórico particular. Hernández,B(S,F).

Construcción social de la maternidad

El concepto que se tiene de ser madre puede definirse, como un tema del estado, en donde

las mujeres tienen como responsabilidad la educación de sus hijos que serán el futuro de una

generación, el ideal religioso y político de dichas responsabilidades educativas que posee la

madre sumerge a la mujer en el ámbito doméstico, pero también contribuye a crear

reivindicaciones feministas como lo es la demanda de instrucciones. (lozano 2001).

La responsabilidad entregada a la madre con relación a la crianza y educación de sus hijos

forma parte de la mayoría de los discursos burgués lo cual ocasionó la demanda en la realización

de actividades profesionales asignadas a las mujeres como lo es el caso de cuidadoras, maestras o

enfermeras. (sanches2016).
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El vínculo materno filial genera cierto poder emocional femenino sobre sus hijos, y

atreves de ellos sobre su compañero sentimental y de esa forma establecer patrones en de

relaciones personales.

La subsistencia de las mujeres resulta ser la hipótesis del estado para poder ejecutar su

proyecto, que incluye dentro de un pacto social la ciudad patriarcal y por el cual excluye a las

mujeres de dicho pacto, con el fin de atribuirles al ámbito de lo privado y así de esa forma tener

como finalidad que ellas desarrollen su “capacidad” de reproducción a partir de una previa

existencia de un llamado amor maternal, sobre el que se conservara la “moral

maternal”(Banditer,1981;Tuñon,2008).

La función de la maternidad puede ser comprendida no como una función natural

universal, sino como una construcción imaginaria e histórica con una función social que a su vez

moldea la identidad y los deseos que tengan las madres tanto en el pasado como en el presente y

ponen a la vista como han ido cambiando las definiciones y organizaciones de sus prácticas y sus

significados culturales (Bolufer,2006).la representación de madre sensible, abnegada y

sacrificada se encuentra estrechamente ligado a la esencia de la feminidad, definido por un

imaginario colectivo y la construcción de la subjetividad que establecen valores y modelos que

representan socialmente a las madres dentro de una estructuras sociales y de

poder.(Sanchez,2016).

Percepción

La percepción es un proceso de ordenación, clasificación y elaboración de sistemas de

categorías que se encuentran conformados por referentes perceptuales, a través de e los cuales se



TRABAJADORAS SEXUALES Y SU ROL MATERNO 24

identifican las nuevas experiencias sensoriales transformándose en eventos reconocibles y

comprensibles dentro de la concepción colectiva de la realidad. Vargas,(1994)

las circunstancias sociales son las que moldean y clasifican lo percibido. como la cultura, clase y

grupo social a la que se pertenece, que influyen sobre las formas como es concebida la realidad,

las cuales son aprendidas y reproducidas por los sujetos sociales. La percepción es considerada

como la capacidad que tienen el individuo para organizar e interpretar las sensaciones

provenientes del medio, por lo tanto, la percepción es considerada como interpretaciones

secundarias en base a la experiencia y recuerdos previos. (Papalia,1994)

Percepción de la maternidad.

La percepción es un proceso de extracción y de selección de información relevante, que permite

un desempeño de mayor grado de racionalidad y coherencia con la realidad, Oviedo (2004).

la percepción que la madre tiene de su hijo surge de un conjunto de representaciones mentales

que ella tiene  de su hijo y esta se va construyendo desde el comienzo del embarazo a través de

un proceso biológico que involucra el ambiente que rodea a la madre , que  está compuesto por la

historia  familiar e individual de madre, por lo cual se considera que esta es una etapa crucial en

la vida de una mujer porque en ella se encuentran deseos , expectativas , experiencias previas que

pueden impactar de forma positiva o negativa la interacción con su hijo.(Mariño,2014).

Vínculo materno filial
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El vínculo que une al niño con su madre es una conducta de tipo instintiva que surge a

partir de la evolución de nuestra especie, esto se convierte en un factor de supervivencia

imprescindible, este tipo de comportamiento adquiere un moldeamiento de la conducta que se da

a través de la experiencia, que los niños tengan en relación con su figura materna, un autor

pionero de las investigaciones de desarrollo y la importancia del vínculo y el apego, fue Bowlby,

(1993) quien definió la conducta de apego como cualquier forma de comportamiento que hace

que una persona alcance o conserve proximidad con respecto a otro individuo diferenciado y

preferido. En general, la figura de apego es la madre y rápidamente se genera una clara

preferencia hacia ella, cuando se desarrolla una relación de apego saludable, se satisfacen las

necesidades físicas y psíquicas del niño y éste desarrolla un sentimiento de seguridad. Sánchez

(2003). a partir de su investigación Bowlby (1993), afirma que el apego es un comportamiento

innato en los niños, que los lleva a querer explorar cosas nuevas, pero cuando éstos se sienten en

peligro o asustados, su primera reacción es buscar la protección y seguridad de su cuidador

primario. Mediante el apego permite que se establezca un vínculo a partir del cual se va

evidenciando en la mujer su rol materno.

Winnicott, (1992) dio a conocer en sus investigaciones que sucede con la madre durante y

después del embarazo y de la forma en como ella establece la construcción del vínculo con sus

hijos la cual se desarrolla gradualmente tras la llegada del niño. En un principio del embarazo la

madre experimenta una preocupación maternal primaria que se desarrolla consecutivamente hasta

convertirse en un estado de elevada sensibilidad, que la lleva a preocuparse exclusivamente y a

centrar su existencia en su hijo recién nacido, esto recibe el nombre de “replegamiento”. Este

vínculo es conocido como identificación primaria o identidad que le permite captar a la madre, en
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forma directa, todo lo que sucede dentro de su hijo para poder satisfacer sus necesidades,

Torres,(2005),este replegamiento puede llegar a convertirse en una enfermedad para la madre, ya

que si se preocupa excesivamente por su hijo dejara de lado sus propias necesidades, aunque esta

etapa suele ser siempre temporal y posteriormente la madre se recupera y adquiere su identidad o

su rol materno como se debe dar en un proceso natural. Para Winnicott, (1992) los fracasos de la

madre en este campo son sentidos por el bebé como amenazas a la existencia personal es decir

cuando la madre no logra adaptarse a las necesidades del niño, en ese sentido el papel o rol de la

madre ante la construcción de un vínculo afectivo con su hijo es definida por el autor como la Rol

materno.

El Rol materno

El rol materno es definido según Macías (2004) son específicos según la cultura en la cual

se desenvuelven y se encuentre incluida en este caso la madre, a su vez se define dependiendo del

momento histórico en el cual esté viviendo, pues estos factores determinan  cuales son los

comportamientos que se esperan de su puesta en prácticas. Ares (2002) señala que el tema del rol

materno se ha tomado muy relevante debido a los cambios sociales acontecidos como son la

diversidad de tipo de familia, la incorporación de la mujer al trabajo, los avances tecnológicos lo

que ha  ocasionado  que el rol materno no se encuentre ampliamente establecido debido a que ya

la mujer no dedica tiempo completo al cuidado de sus hijos sino que comparte el rol de madre

con otras actividades como son las labores formativas y recreativas, además que por el hecho de

tomar decisiones financieras y cuidar a sus hijos son dos de los roles hogareños que empezaron a

compartirse.
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Según Ferrari (1999) si se realiza una comparación en el concepto de rol que se tenía

antes con el de la actualidad, sería posible señal que la madre ya no toma como único rol

dedicarse al hogar y a la crianza de los niños, pudiendo incluso optar por no cumplir por estas

funciones de madre y cuidadora. En cuanto al rol de madre Amary(2000) lo define como la labor

que ejerce  una mujer preocupada  y atenta por la crianza de los hijos por lo cual asume la

alimentación de estos, con tareas específicas como la preparación de los alimentos y vigilar que

sean balanceados, y a su vez se considera que esta tarea le proporciona a las madres

características propias del ser mujer  las cuales se ven reflejadas en su desempeño familiar y

social

Maternidad en la actualidad.

El concepto que se tiene de maternidad se puede ir modificando al transcurrir del tiempo,

es decir en la actualidad se logran presentar ciertos cambios que en épocas pasadas no existían o

se podrían presentar. Actualmente las mujeres son más autónomas y poseen la capacidad para

reflexionar acerca de los sucesos de su propia vida, definen por sí mismas las oportunidades,

peligros y prácticas que pueden ocurrir con relación a la maternidad, a su vez se encargan de

establecer y crear vínculos con sus hijos. Además, son ellas quienes poseen la facultad para

decidir acerca de su crianza. (Castillo, 2008).

La maternidad puede considerarse como un fenómeno relativamente diverso, el cual ha

ido cambiando con relación a sus prácticas y su imaginario a lo largo de la historia en diferentes

ámbitos culturales.es por ello que las personas de cada época, cultura o estrato social se convierte
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en transmisores de conflicto entre los estereotipos de mandatos socioculturales actuales y los que

emerge la historia.

Prácticas de crianza

Los patrones de crianza de una cultura son las normas de crianza. ellos incluyen los

estilos generalmente aceptados y los tipos de cuidados esperados de los dadores de cuidados al

responder a las necesidades de los niños en sus primeros meses y años. Evans, (S,A).La crianza

se  va transformando a medida que se van generando cambios en el desarrollo de los niños, en el

medio social ,en un momento histórico y una época dada, la crianza involucra tres procesos

psicosociales: las prácticas propiamente dichas, las pautas y las creencias. Las prácticas deben

concebirse como acciones, esto es, como comportamientos intencionados y regulados. Son

acciones que se orientan a garantizar la supervivencia del infante, a favorecer su crecimiento y

desarrollo psicosocial, y a facilitar el aprendizaje de conocimientos que permitan al niño

reconocer e interpretar el entorno que le rodea. En este sentido, las prácticas de crianza implican

las relaciones familiares, donde el papel de los padres es fundamental en la formación de los

hijos. ( Bocanegra,2007).

La prostitución

La prostitución ha sido definida como uno los “oficios más antiguos del mundo” desde el

inicio de la era patriarcal las mujeres fueron sometidas como esclavas domésticas y sexuales.

La palabra “ramera” históricamente, empezó siendo una trabajadora sexual disimulada,

anónimas. (1496), la palabra prostitución proviene del latino “prostiture” que tiene como

significado cambiar o traficar, lo cual puede considerarse como el tráfico sexual por parte de una
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persona que a cambio de dinero ofrece un servicio sexual. Es decir, recibir un pago por brindar

gratificaciones sexuales, sin embargo, muchos autores consideran que la prostitución es un

servicio personal más nunca un trabajo, que puede ser ejercido lo llevado a cabo tanto por

hombres como por mujeres, Por otra parte, para Tabet (1987)” la prostitución es considerada

como un caso de intercambio de servicios sexuales con un fin lucrativo”

Del mismo modo Tammy Quintanilla (2002) define la prostitución como una práctica

social en la que se encuentran implicados distintos agentes, es la interacción de varios sujetos.

Por lo tanto, la prostitución debería de ser considera como un problema social muy complejo que

surge de una prestación de servicios sexuales.

Por lo tanto, La prostitución es una práctica que se debe entender, lejos de prejuicios

moralistas, como una consecuencia de las precarias condiciones que existen en la sociedad para el

desarrollo digno de una gran parte de la población, que se ve obligada a desenvolverse dentro de

un sistema con fuertes desigualdades sociales y económicas. Echeverry Prada (2002).

Historia de la prostitución.

En la medida en que ha transcurrido el tiempo la prostitución en cuanto a aspectos

sociales ha cambiado.  por ello es necesario contextualizar el transcurrir histórico de este oficio

tan antiguo. (Núñez,1995) Por ejemplo, En el tercer milenio antes de Cristo, en Babilonia todas

las mujeres tenían la obligación, al menos una vez en su vida, de acudir al santuario de Militta (la

Afrodita griega) para practicar sexo con un extranjero como muestra de hospitalidad, a cambio de

un pago simbólico. Este rito tiene su origen en la diosa de la cultura sumeria Innana, diosa de la

belleza y la sensualidad. Sus sacerdotisas, que se habían consagrado vírgenes al servicio del
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templo, fornicaban con aquellos que habían dejado en el templo una ofrenda económica a la

diosa.  En la Grecia clásica, la prostitución era practicada tanto por mujeres como por hombres

jóvenes. El término griego para la prostitución es porne, derivado del verbo pernemi (vender), lo

que derivado en la acepción moderna. Las prostitutas debían vestirse con ropas distintivas y

estaban obligadas a pagar impuestos. En la iglesia tenían un lugar reservado e incluso, al morir,

eran enterradas separadas del resto. Se cree que fue en la antigua Atenas donde se estableció el

primer burdel, en el siglo VI a.C., como local de negocio (un servicio equivalía al salario medio

de un día).  En Imperio Romano, la prostitución era habitual y había nombres distintos para las

mujeres que ejercían la prostitución según su estatus y especialización. Las cuadrantarias eran

llamadas así por cobrar un cuadrante.  En la Roma Clásica, algunos prostitutos masculinos

esperaban en las esquinas de los baños a mujeres que solicitaron sus servicios. Según la jerarquía

romana de la degradación sexual, un hombre sospechoso de practicar cunnilingus a una mujer se

rebajaba más que uno que fuera penetrado por otro hombre. Los egipcios fueron los primeros en

prohibir las relaciones carnales con las mujeres nativas o peregrinas domiciliadas en los templos

y demás lugares sagrados de la época. En el antiguo Egipto, algunas mujeres, no siempre

prostitutas, conocidas como felatrices, se pintaban los labios de un determinado color para dar a

conocer su inclinación por esta práctica. En la cultura fenicia surgió la celebración de una serie de

fiestas o ceremonias en honor de las dos divinidades del amor. En estas fiestas, las mujeres se

golpeaban duramente el cuerpo, para más tarde ofrecer sus cabellos a la diosa. Las mujeres que

querían conservar su cabellera, con evidente menosprecio de su pudor, abandonaba el templo y se

dirigían a una especie de mercado donde sólo tenían acceso ellas, además de los extranjeros.

Estaban obligadas a entregarse tantas veces como fueran requeridas. En el siglo IX, Carlo Magno
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ordenó el cierre de todos los establecimientos donde a las mujeres se les permitía tener relaciones

sexuales promiscuas y dispuso el destierro de las prostitutas. Pero dada la gran corrupción, las

medidas legales resultaban inocuas. Durante las Cruzadas, las mujeres libertinas se vestían de

hombres para poder viajar junto a los ejércitos, y así ofrecerle al anochecer sus servicios. En la

Edad Media, la recesión económica hizo que las prostitutas se establecieran en urbes grandes,

generalmente villas universitarias, por la gran afición de los estudiantes a sus servicios.

Factores que influyen en la prostitución.

En primera instancia se encuentra el Factor cultural el cual Se ha convertido en un factor

fundamental de gran influencia en la prostitución ya que muchas mujeres lo toman como una

opción de fuente de recursos. Así mismo existe un factor socioeconómico, quien convierte en un

factor causal principal para ejercer este oficio, aunque no existen cifras que den a conocer cuántas

mujeres ejercen la prostitución en la ciudad de Cartagena se estima que su cantidad es

relativamente considerable.  El factor biosocial, se enfoca a aquellos hombres que busca

satisfacer su apetito sexual, buscando la prestación de servicios en aquellas mujeres que ejercen

la prostitución. Andrés. (2000).

La prostitución como trabajo

En cuanto a la prostitución como trabajo se ha convertido en una de las formas más

conocidas en la que se suele presentar este ejercicio, una experiencia relacional humana como es

la sexualidad es posible considerarla como trabajo sexual.  Montoya (2015).

|Por su parte, Martínez (2006) refiere que la prostitución es un trabajo más, ya que

es elegido y ejercido de forma voluntaria, por lo tanto, debe ser reconocido y expuesto como tal.
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Para entenderse la prostitución como un trabajo, dice Morales (2000) que, por el simple

hecho de estar inmerso en un medio de oferta y demanda, se debe establecer como un “trabajo

sexual”, “partiendo de la idea de trabajo como una actividad que genera un salario o pago,

Por otro lado, muchos autores consideran que todo aquello que no brinde o dignifique a

las personas o que genere un riesgo para la integridad física y psicológica no puede ser

considerado como trabajo esto según Martínez, Sanz y Puertas (2007), quienes también

argumentan o plantean que el ejercicio de la prostitución se sigue considerando una actividad de

trabajo «no normalizado» y a la vez desprestigiado que no está bien visto.

en la actualidad, en Colombia, la Corte Constitucional con la Sentencia T-629/10 asume a

las personas en ejercicio de la prostitución como trabajadoras sexuales. Según esta sentencia, la

trabajadora sexual tiene los mismos derechos de cualquier trabajador, debido a que cumplen un

horario, algunas están subordinadas a un jefe o proxeneta y reciben una remuneración bien sea

fija o periódica; también se reconoce que la prostitución no es ilícita.

Prostitución en Colombia

“El ejercicio de la prostitución en Colombia se sigue considerando una actividad de

trabajo «no normalizado» y a la vez desprestigiado, en general el entorno social actual

intenta afrontar el hecho de la prostitución desde diferentes perspectivas”. (Tirado.2007).

En Colombia la prostitución no es ilegal, ni está penalizada como se establece en la

sentencia T-629 de 2010 de la corte constitucional. Sin embargo, aunque las prácticas de este

oficio están reglamentadas, las mujeres que ejercen la prostitución o trabajo sexual suelen estar

sometidas a constantemente discriminación, violencia, abuso y vejaciones, Estrada (2014). Por lo
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cual existe un riesgo no solo de salud física sino también psicológica. la prostitución en el país

representa una fuente de ingresos para las personas que ejercen las prácticas de este oficio, no ha

sido posible determinar con plena exactitud las cifras que den a conocer cuántas personas en

Colombia están dedicadas a la actividad, debido a que son una población flotante y se ejerce de

forma clandestina en mayoría de los casos. (Acero.2014).

Maternidad y trabajo sexual

Una madre no solo se encarga del cuidado y desarrollo de sus hijos, también debe velar

por responder a sus demandas físicas como la alimentación , vestuario, medicamentos etc , que

estos exigen , especialmente si son madres cabeza de familia, deben cubrir este tipo de

necesidades y conseguir un ingreso financiero que las solvente .Algunas de estas mujeres

recurren al el trabajo sexual como una fuente de empleo clandestino, el cual resulta ser un tema

complejo con múltiples perspectivas y mucho más si aborda desde la temática de la maternidad,

puesto que este tipo de trabajos trae consecuencias difíciles de afrontar para las mujeres que se

dedican a ello, algunas de las consecuencias radican en la separación con sus familiares,

principalmente con sus hijos, como el aislamiento de apoyo social positivo, inestabilidad

económica y en algunos casos problemas de salud física y mental. Este inicio se produce a partir

de la familiarización con una forma de captación rápida de recursos, en un contexto de reducida

precaución, inexistencia de redes de apoyo, elevada vulnerabilidad, prácticas de riesgo. (Ballester

Brage et al.,2013).

El tema de la prostitución femenina se ha analizado fundamentalmente desde dos perspectivas,

por un lado, desde el modelo psicoanalítico, que se centra en lo intrapsíquico, segundo desde un
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modelo sistémico, que acentúa los componentes externos sociales. Desde el modelo relacional, la

prostitución es vista como una dialéctica que mantiene la complejidad de constructos

psicológicos relacionados con la identidad, elección y razonamiento moral Stambaugh,( 2013).

Los desafíos sociales, culturales y emocionales que presentan las trabajadoras sexuales pueden

llevarlas a devastar su autoestima. Esta mujeres pueden llegar a mostrar o sentir un efecto

estigmatizador de su identidad, que las puede llevar a la búsqueda de estrategias para disminuir la

disonancia cognitiva entre el concepto que tienen ellas de sí mismas a diferencia del concepto que

trae en sí mismo la ocupación que ella ejerce como trabajadora sexual, la mayoría de las

trabajadoras sexuales buscan separar su vida personal de su trabajo, con el fin de que esto no

repercuta o afecte en sus relaciones personales y utilizarlo como una forma de  preservación de su

autoconcepto o identidad, para así lograr tener una valoración positiva de sí mismas.

(Trujillo,2017).

Determinantes económicos, sociales y culturales que influyen en la crianza de las

trabajadoras sexuales.

Todo el proceso de crianza de las mujeres que ejercen la prostitución es decir desde sus

primeras etapas de vida hasta la adolescencia suele estar determinado a condiciones de pobreza,

marginalidad, exclusión social y diferentes tipos de violencia, aunque cabe resaltar que no en

todos los casos se da por ese tipo de factores, sin embargo este tipo de dinámicas vivenciadas

facilitan  de cierto modo el acercamiento de estas mujeres al ejercicio de la prostitución.

Esta conducta marginal las excluye de un sentido de valía y pertenencia dentro de la

sociedad, esta exclusión surge por el estigma social que viven las trabajadoras sexuales que en el

caso la maternidad, las condiciona frecuentemente en su papel como madre ,ya que terminan
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manejando  posturas ambivalentes o de vivencia de una doble vida (Díaz.J,2011).Una de las

principales dificultades a las que se enfrentan las mujeres que ejercen la prostitución, es el

maltrato que sufren de sus parejas ,las manifestaciones de violencia se presentan frecuentemente

en la dinámica de pareja de estas mujeres, inclusive en ocasiones son violadas por sus maridos.

Entorno a la mujer y su sexualidad se ha construido en la sociedad una tendencia de

desvalorización hacia su identidad y dignidad, llevándola a convertir su cuerpo es una fuente de

placer al servicio del hombre, es decir el concepto social que predomina en lo relacionado a la

sexualidad femenina social es, el de atribuir a la mujer una imagen cosificada ya sea como objeto

sexual o como reproductora por tanto el sexo es reducido a una mercancía o servicio.

También existen factores familiares que influyen en la prostitución. Diversas condiciones

económicas, sociales, culturales e individuales, se constituye como factores de riesgo de tipo

familiar que incide en la práctica de la prostitución: la carencia afectiva.  padres autoritarios.

Violencia familiar, conflictos familiares, ausencia de figuras de autoridad, Predominio de formas

de comunicación conflictiva, dificultad para marcar límites, confusión de valores, confusión de

roles. modelo familiar adictivo (drogadicción, alcoholismo y otros).(Córdoba et al.,2014).

Aspectos Psicosociales

Redes de Apoyo
Son relaciones y transferencias que cumplen un papel protector y contribuyen a generar un

sentimiento de satisfacción, puesto que logran un mayor sentido de control y de competencia

personal. (Aranda.2013) las redes de apoyo constituyen una fuente de recursos materiales,

afectivos, psicológicos y de servicios, que pueden ponerse en movimiento para hacer frente a

diversas situaciones de riesgo que se presenten en los hogares, como falta de dinero o empleo,
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como apoyo en caso de una enfermedad o para el cuidado de niñas, niños o personas adultas

mayores. son las redes mediante las cuales las personas crean lazos entre sí para brindarse apoyo.

Uno de los aspectos positivos de las redes es que pueden evitar problemas de salud mental, como

el estrés y la depresión. ( Bayón et al..2010).

Estructuras de los tipos de redes de apoyo.

La red o el grupo primario. Es informal, se basa en las relaciones personales, familiares y

comunitarias no estructuradas como programas de apoyo. La familia se considera una de las

formas más comunes de apoyo debido a que ella se centra en el afecto y estimula la socialización

al satisfacer las necesidades básicas de comunicación e intimidad. Las redes de amistades y

vecinos son un apoyo para las personas y se construyen por afinidad, intereses comunes y

actividades compartidas.

El grupo secundario. Es formal, sus miembros desarrollan roles concretos, basados en

una organización formal y estructurada que considera objetivos específicos en ciertas áreas

determinadas. Se puede integrar con organizaciones no gubernamentales, instituciones públicas y

privadas que brindan servicios y organizaciones políticas y económicas que determinan los

derechos básicos. (Guzmán & Celade.2003).

Los apoyos sociales. Son las transacciones interpersonales que implican afecto, ayuda y

afirmación; constituyen un flujo de intercambio de recursos, acciones e información.

Los tipos de apoyo o transacciones, de acuerdo con Sánchez y Celade..(2003), son cuatro:

apoyos materiales. Recursos monetarios (dinero en efectivo, como aporte constante o no,

remesas, regalos, otros) no monetarios (comida, ropa, pago de servicios).
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apoyos instrumentales. transporte, ayuda en labores del hogar, cuidado y

acompañamiento.

apoyos emocionales. cariño, confianza, empatía, sentimientos asociados a la familia y la

preocupación por el otro. Pueden presentarse mediante visitas periódicas, transmisión física de

afecto.

apoyos cognitivos. intercambio de experiencias y transmisión de información,

Teoría ecológica de los sistemas.

El modelo ecológico de los sistemas se fundamenta básicamente en las interacciones

entre el desarrollo del sujeto y el medio ambiente. Define al ser humano como activo y además le

otorga la capacidad de interactuar con el ambiente, teniendo en cuenta que este también influye

en él. Para analizar la influencia del entorno sobre el desarrollo humano, Bronfenbrenner

establece cuatro niveles de entornos, ordenados según su proximidad, que intervienen en la vida

de todo ser humano. Los nombra (microsistema, mesosistema, exosistema y macrosistema). cada

uno de ellos tiene normas de conductas, reglas y leyes que determinan el desarrollo de cada

persona. (Bronfenbrenner, 1976).

Los microsistemas corresponden al patrón de actividades, roles y relaciones

interpersonales que hacen parte del entorno de la persona. En el caso de las madres trabajadoras

sexuales, su microsistema puede llegar a estar conformado por la familia, siendo este el principal

contexto en el que se desenvuelve el ser humano es una de las primeras instituciones en donde

adquieren comportamiento y se inculcan valores. Las mujeres que no conviven con su entorno

familiar porque ejercen su oficio alejadas a este, realizan visitas regularmente al núcleo familiar,
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hacen uso de redes sociales para la comunicación con sus familiares en el momento en el que se

encuentren laborando. Muñoz, (2016).

El trabajo puede llegar a considerarse como toda actividad para adquirir remuneración

económica y en el cual todo ser humano desempeña una función. De la Garza. (2005 ).Las

trabajadoras sexuales, su rol al ejercer su oficio, puede resultar empática, cordial hacia sus

clientes y el compañerismo en el lugar donde ejercen su oficio se podría llegar a evidenciar muy

fácilmente.  El mesosistema según Bronfenbrenner (1979). comprende las interrelaciones de dos

o más entornos en los que las personas en desarrollo participan activamente (familia, trabajo y

vida social). En el caso de las madres trabajadoras sexuales puede llegar a estar conformado por

una red de apoyo (abuelos, amigos, etc.) que cumplen la función de madre cuando ellas no están

presente. estas mujeres posiblemente suelen visitar su núcleo familiar para interactuar y

relacionarse con sus miembros especialmente con sus hijos ya que la mayor parte del tiempo se

encuentran distanciados y así de esa forma mantener unido su vínculo familiar.

El exosistema se refiere a los propios entornos uno o más en lo que la persona en desarrollo no

está incluida directamente, pero en los que se producen hechos que afectan a los entornos en los

que la persona si está incluida. Bronfenbrenner (1979). Es decir, socioculturalmente se crean

estereotipos, los cuales catalogan y desprestigian el trabajo sexual, de igual manera se tiene la

creencia de que realizan este oficio por necesidad económicas y por el cual no crean relaciones

sólidas con su entorno familiar y social y optan por irse a trabajar lejos de sus lugares de

residencia con el fin de no ser descubiertas. Lozano (2016) Estas situaciones e imaginarios

sociales pueden resultar afectando el exosistema.
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El macrosistema se refiere a los marcos culturales, o ideológicos que pueden afectar

transversalmente a los sistemas de menor orden. Bronfenbrenner, (1977). las creencias hacen

referencia a las vivencias o representaciones sociales, valores costumbres y actitudes que los

individuos van adquiriendo en su cotidianidad. El trabajo sexual, por no ser un trabajo bien visto

por muchas culturas, sociedad y religiones, exponen a muchas mujeres que lo practican a riesgo

de todo tipo de violencia o discriminación.

Marco legal

El derecho a la intimidad es un derecho fundamental del individuo fuertemente

custodiado en nuestro ordenamiento jurídico y con un extraordinario desarrollo

jurídico-normativo a nivel internacional, comunitario, estatal y autonómico , la Ley Orgánica

15/1999 de 13 de diciembre de Protección de Datos Personales (LOPD) extiende la protección

jurídica al ámbito de la identidad, ya que regula el uso de los datos personales.

Ley estatutaria 1581 de 2012(octubre 17)

Reglamentada parcialmente por el Decreto Nacional 1377 de 2013, Reglamentada

Parcialmente por el Decreto 1081 de 2015. sentencia C-748 de 2011.

Título 2. h) Principio de confidencialidad: Todas las personas que intervengan en el Tratamiento

de datos personales que no tengan la naturaleza de públicos están obligadas a garantizar la

reserva de la información, inclusive después de finalizada su relación con alguna de las labores

que comprende el Tratamiento, pudiendo sólo realizar suministro o comunicación de datos

http://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=53646#0
http://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=62890#0
http://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=62890#0
http://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=50042#0
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personales cuando ello corresponda al desarrollo de las actividades autorizadas en la presente ley

y en los términos de la misma.

Ley 1090 de 2006 (septiembre 6)Diario Oficial No. 46.383 de 6 de septiembre de 2006

Congreso de la república por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesión de Psicología.

ART 2: principios generales. Los psicólogos que ejerzan su profesión en Colombia se regirán por

los siguientes principios universales.

1: Responsabilidad: al ofrecer sus servicios los psicólogos, mantendrán los más altos estándares

de su profesión. Aceptaran la responsabilidad de las consecuencias de sus actos y pondrá todo el

empeño para asegurar que sus servicios sean usados de manera correcta.

3. Estándares morales y legales. Los estándares de conducta moral y ética de los psicólogos son

similares a los de los demás ciudadanos, a excepción de aquello que puede comprometer el

desempeño de sus responsabilidades profesionales o reducir la confianza pública en la Psicología

y en los psicólogos. Con relación a su propia conducta, los psicólogos estarán atentos para regirse

por los estándares de la comunidad y en el posible impacto que la conformidad o desviación de

estos estándares puede tener sobre la calidad de su desempeño como psicología.

5: confidencialidad: los psicólogos tienen una obligación básica respecto a la confidencialidad de

la información obtenida de las personas en el desarrollo de su trabajo como psicólogo. Revelara

tal información a los demás solo con el consentimiento de la persona o del representante legal de

la persona, excepto en aquellas circunstancias particulares en que no hacerlo llevaría a un

evidente daño a la persona u a otros. Los psicólogos informarán a los usuarios de las limitaciones

legales de la confidencialidad.
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Capítulo III.  Deberes del psicólogo con las personas objeto de su ejercicio profesional Artículo

36. Deberes del psicólogo con las personas objeto de su ejercicio profesional

i) No practicar intervenciones sin consentimiento autorizado del usuario, o en casos de menores

de edad o dependientes, del consentimiento del acudiente

j) Comunicar al usuario las intervenciones que practicará, el debido sustento de tales

intervenciones, los riesgos o efectos favorables o adversos que puedan ocurrir, su evolución,

tiempo y alcance.

Consideraciones éticas

Los riesgos y beneficios de la investigación

La beneficencia y la no maleficencia son dos principios bioéticos involucrados en la

acción de procurar el bienestar de los sujetos de la investigación ((Mondragón & Barrios,2009).

los estudiantes participantes de esta investigación reconocen que tienen la responsabilidad de

actuar bajo el principio de beneficencia y no maledicencia, en donde se evite ocasionar daño a

otros y se logre generar beneficios para la población seleccionada de madres que ejercen la

prostitución, a esta población se le informará de forma clara y oportuna cuál será su participación

en el proyecto de investigación y la importancia que tienen ellas para la realización del proyecto.

Este es un proyecto de investigación sin fines de lucro que se desarrolla bajo la iniciativa

de los estudiantes que lideran la investigación , quienes son responsables de cumplir con las

consideraciones éticas para un proyecto de investigación cualitativo, para ello el acceso a la

población se desarrollara de forma voluntaria y sin prejuicios, en donde los investigadores se
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harán responsables de la información que se obtenga de las entrevistas, y se hará uso del principio

de confidencialidad y privacidad para proteger la identidad de las participantes a fin de que no

puedan ser identificadas al publicarse y darse a conocer los resultados (Graham et al., 2013).

Metodología

Tipo de investigación

La investigación que se llevará a cabo será realizada bajo la metodología cualitativa,

debido que se buscará comprender la percepción de las participantes (trabajadores sexuales)

acerca de los fenómenos de la maternidad, se buscará profundizar en sus experiencias, opiniones

y significados es decir la forma en que ellas perciben su realidad, en cuanto a su Rol materno

siendo ellas trabajadoras sexuales. El abordaje de esta investigación se realizará en un contexto

en donde se buscará tener un acercamiento con las trabajadoras sexuales en la fundación el Buen

pastor de la ciudad de Cartagena. El diseño de esta investigación es de tipo descriptivo, porque

este método permite observar y describir el comportamiento de las personas y del mismo modo

permite llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes que predominan a través de la

descripción de las actividades y los procesos de crianza.

Diseño de la investigación

Esta investigación se realizará a partir del diseño fenomenológico, el cual consiste en

reconocer la experiencia subjetiva y el proceso de interpretación, este diseño fenomenológico

asume el análisis de los aspectos más complejos de la vida humana, de aquello que se encuentra

más allá de lo cuantificable. Según Husserl (1998), permite explicar la naturaleza de las cosas, y

la veracidad de los fenómenos. El objetivo principal de este diseño es la comprensión amplia de
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las experiencias vividas en su complejidad, de las trabajadoras sexuales pertenecientes a la

fundación el Buen Pastor de la ciudad de cartagena. El propósito de esta investigación es

describir, comprender y analizar los significados que le otorgan las mujeres a la maternidad desde

su punto de vista como trabajadoras sexuales y la forma en como ellas, aluden a representaciones

sociales referente a su maternidad, el diseño fenomenológico, permitirá la exploración de las

experiencias vivenciadas desde el punto de vista propio unas madres trabajadoras sexuales. Este

tipo de diseño permite conocer el significado, estructura y esencia de una experiencia vivida por

una persona, grupo o comunidad respecto a un fenómeno, Salgado (,2007).el diseño de esta

investigación reside en las experiencias de los participante a través de los significados de los

discursos sobre la Rol materno, estas experiencias se contextualizan en  categorías y en términos

de temporalidad, espacio, corporalidad y en el contexto relacional. a través de la recolección de

entrevistas semiestructuradas.

Población y muestra

Madres trabajadoras sexuales, mayores de 18 años, con un grupo máximo de cuatro

mujeres, ubicadas en la ciudad la de Cartagena. Se estableció como grupo máximo de

investigación 4 mujeres debió a que en las investigaciones de tipo cualitativo, el número de

participantes no importa siempre y cuando se tenga un amplio conocimiento sobre el fenómeno

social abarcado, además los resultados obtenidos no serán generalizados, Lardner, (2008).Es

decir, los resultados obtenidos, pueden darse a partir de la descripción rica y profunda de cada

fenómeno en su contexto, y no tiene como fundamento el número de casos estudiados. Martínez,

(2012).
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Estas mujeres se encuentran ubicadas en la fundación el buen pastor, cuya misión es

acoger a mujeres en situación de riesgo (prostitución). Actualmente cuentan con grupos de apoyo

aproximados de 10 a 15 mujeres mayores de edad.

Técnicas de recolección de información

la herramienta de recolección de información que se usará es la entrevista

semiestructurada, la cual permitirá obtener información a través del diálogo, en donde ellas

mismas expondrán sus perspectivas y vivencias con relación a la maternidad. Además se buscará

comprender la perspectiva de las mujeres trabajadoras sexuales mayores de 18 años. y que de esa

forma ellas, logren entrar en un proceso de interpretación y definición de las situaciones que

viven como madres y conocer la estructura básica de sus experiencias y participación en su

contexto a través del lenguaje y de construcciones simbólicas. Puyana. (1990)

Análisis de los datos

Para el análisis de datos cualitativos de esta investigación se realizará una exploración

inicial de los datos obtenidos a través de la entrevista semiestructurada para poder organizarlos en

categorías  y subcategorías conceptuales  como Rol materno, prácticas de crianza, percepción

materna, redes de apoyo y vínculo materno-filial En cuanto a la organización de los datos

obtenidos, por ende cada entrevista será fraccionada y ubicada con relación a la categoría

anteriormente mencionadas.

Luego se describirán las experiencias de las madres trabajadoras sexuales desde su óptica,

lenguaje y expresiones y poder descubrir los conceptos, temas y patrones presentes en los datos,
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así como sus vínculos, a fin de otorgarles sentido, interpretarlos y explicarlos en función del

planteamiento del problema; comprender en profundidad el contexto que rodea a los datos,

reconstruir hechos e historias, y vincular los resultados con el conocimiento disponible.

(Fernández & Baptista,2014).

Categorías de análisis

Maternidad
La maternidad es la relación asimétrica que se da entre madre e hijo, en donde la madre

cumple la función de representar un mundo acogedor para el infante, provee el sostenimiento,

acogimiento y seguridad para que el niño pueda tener un desarrollo óptimo. (Palomar,2005).

Percepción
La percepción es considerada como la capacidad que tienen el individuo para organizar e

interpretar las sensaciones provenientes del medio, la percepción es considerada como

interpretaciones secundarias en base a la experiencia y recuerdos previos. (Papalia,1994).

Tabla 1.Categorías conceptuales

Categorías Subcategorías Definición
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Maternidad

La maternidad es un
fenómeno compuesto por
discursos y prácticas
sociales que conforman un
imaginario

Rol materno
Es la relación asimétrica que
se da entre madre e hijo, en
donde la madre cumple la
función de representar un
mundo acogedor para el
infante, provee el
sostenimiento, acogimiento
y seguridad para que el niño
pueda tener un desarrollo
óptimo. (Palomar,2005).

Prácticas de crianza Los patrones de crianza de
una cultura son las normas
de crianza. ellos incluyen
los estilos generalmente
aceptados y los tipos de
cuidados esperados de los
dadores de cuidados al
responder a las necesidades
de los niños en sus primeros
meses y años. (Evans, S,A)

Vínculo materno-filial El vínculo que une al niño
con su madre es una
conducta de tipo instintiva
este tipo de comportamiento
adquiere un moldeamiento
de la conducta que se da a
través de la experiencia, que
los niños tengan en relación
con su figura materna.
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Percepción

La percepción es
considerada como la
capacidad que tienen el
individuo para organizar e
interpretar las sensaciones
provenientes del medio, por
lo tanto la percepción es
considerada como
interpretaciones secundarias
en base a la experiencia y
recuerdos previos.
(Papalia,1994

Percepción materna la percepción que la madre
tiene de su hijo surge de un
conjunto de
representaciones mentales
que ella tiene de su hijo y
que está compuesto por la
historia familiar e individual
de madre. (Mariño,2014).

Redes de apoyo

Son relaciones y las
transferencias que cumplen
un papel protector y
contribuyen a generar un
sentimiento de satisfacción,
puesto que logran un mayor
sentido de control y de
competencia personal.
(Aranda.2013)

El grupo primario. Es informal, se basa en las

relaciones personales,

familiares y comunitarias no

estructuradas como

programas de apoyo.

El grupo secundario. Es formal, sus miembros
desarrollan roles concretos,
basados en una organización
formal y estructurada que
considera objetivos
específicos en ciertas áreas
determinadas. (Guzmán &
Celade.2003).

Tabla 2.Categorías emergentes
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Factores de riesgo

Consumo de sustancias
alucinógenas

Conjunto de síntomas
cognoscitivos,
comportamentales y
fisiológicos que indican que
un individuo continúa
consumiendo una sustancia a
pesar de la aparición de
problemas significativos
relacionados con ella.
DSM –IV OMS,1969)

Análisis de los resultados

En esta investigación participaron un total de cuatro mujeres habitantes de la ciudad de

Cartagena, las cuales hacen parte de la fundación el Buen Pastor, la cual es una entidad sin ánimo

de lucro, que busca orientar hacia un propósito espiritual y brindar talleres de fortalecimiento y

crecimiento personal a todas las mujeres que estando en situación de prostitución quieran ser

parte de este programa. A continuación, se realiza una breve descripción de las participantes.

Tabla 3. Datos de las participantes

Participante Edad Número de hijos Pareja Ocupación

Alma 41   2 hijos de 10 y 14
años

Si (unión
libre)

Empleada doméstica y
prostitución

Belky 36 2 hijos de 19 y 21
años

Si (unión
libre)

Aseadora en-establecimiento y
prostitución
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Andrea 34 3 hijos de 15, 13 y
11 años

Si (unión
libre)

Vigilante Comunitaria y
prostitución

Paty 27 3 hijos, de 12, 7 y 6
años

Si (unión
libre)

Ama de casa y prostitución

Descripción de las participantes

Alma Tiene  41 años, se viste como adolescente con blusas  escotadas y pegadas al

cuerpo, y con faldas cortas, tiene su cabello decolorado, utiliza maquillaje llamativo, se muestra

en un constante estado de alerta, le cuesta expresar sus emociones y pensamientos, tiene dos hijos

de 10 y 14 años, en medio de sus palabras se puede notar lo mucho que le afectado la pérdida de

su esposo, la frase que más resalta en sus palabras es, que le ha tocado “ guerrearla” para criar a

sus hijos

Belky es una mujer de 36 que aparenta 55 años, por las diferentes circunstancias que  ha

tocado atravesar en su vida, es de contextura gruesa, piel morena, su expresión facial hace creer a

simple vista que es una mujer de carácter fuerte, viste con ropa muy pegada al cuerpo, en colores

llamativos, sus hijos son mayores de edad de 19 y 21 años, aunque no vive con su hijo, siempre

resulta ser una buena madre.

Andrea tiene 34 años , es de piel clara , cabello claro natural, recogido en una cola de

caballo, acostumbra vestir de forma recatada (pantalón y camisa larga), es una mujer reservada,

no demuestra la edad que tiene, por líneas de expresión marcadas ,que demuestran un rostro

cansado, pues comenzó a trabajar a muy temprana edad y en el transcurso de la entrevista

expresaba un constante resentimiento hacia su madre.

Paty tiene 27 años, es una mujer delgada, morena, de cabello rizado y negro, por su físico

aparenta más edad de la que realmente tiene, luce bastante delgada y su cara se ve marchita, sus

ojos reflejan angustia y desesperación. Paty vive en condiciones muy humildes, y aunque su

condición de vida es vulnerable, para Paty su casa es “una casita campo” , vive con su compañero
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sentimental, tuvo sus hijos a muy temprana edad, pero no vive con ellos, Paty manifiesta que

nunca recibió amor de sus padres. 

Categoría de maternidad

Rol Materno  (R.M)

R.M-01. La vivencia de la maternidad es una experiencia subjetiva que varía en cada

mujer, pues cada una vive situaciones particulares que transforman la percepción de su realidad.

El rol materno es un estado definido por la crianza y la educación de los hijos, La categoría de  la

maternidad se abarcó desde el momento en que las mujeres se enteraron  de su estado de

gestación hasta el tiempo actual de crianza de sus hijos.

Muchas de ellas pasaban por situaciones difíciles al recibir la noticia de su estado de

gestación, Afirmando “jumm fue muy pesao porque estaba sola¨´ debido a su corta edad, no

había en ellas la suficiente madurez para asumir esa nueva responsabilidad que llegaba a sus

vidas. Al ser parte de familias con características disfuncionales, en contextos vulnerables, en

donde prima la  violencia intrafamiliar, ausencia de figuras paternas, pocas muestra de afecto ,

creo en ellas la incapacidad de reconocer el compromiso que tenían hacia sus hijos y como

opción dejarlos al cuidado de terceros, como consecuencia de las experiencias vividas en su

infancia con sus figuras paternas con tantas carencias psicológicas y afectivas, esto contribuyó a

que ellas criaran a sus hijos  con características similares a las que ellas observaron  en sus

figuras paternas, “quien vivencia la historia, está expuesto a repetirla”

Para muchas mujeres ser madres es una etapa de su vida llena de expectativas y

emociones inigualables, para una mujer que recibir la noticia de su embarazo en condiciones

económicas, emocionales y físicas adecuadas genera en ellas la tranquilidad de saber que sus

hijos llegaran a un hogar en el cual no les hará falta nada ´comentando que ante tal noticia “Me

sentí contenta, feliz”.

Para las participantes la noticia de su embarazo generó un estado de preocupación puesto

que la mayoría no contaban con el apoyo del progenitor de su hijo ,“Me puse muy feliz, pero al

momento me entristecí mucho porque el padre de mi hija me dejó en el momento que más lo
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necesitaba´´.se sentían abandonadas y llenas de temor al afrontar una nueva etapa de su vida en la

que debían hacerse cargo y velar por la crianza de un hijo, suele ser común que las mujeres bajo

circunstancias de abandono y de condiciones de vulnerabilidad, manifiesten emociones de temor

y  preocupación. “Mi experiencia, pues he aprendido…..puede ser difícil, pero yo trato de

sobrellevarlo “Cabe resaltar que para ellas era muy importante contar con el apoyo de su pareja y

no lo obtuvieron en ese momento. por lo cual se podría decir que genero más impacto en ellas el

abandono de sus parejas que la noticia en si de su estado de embarazo. La maternidad vista desde

sus experiencias a sido una experiencia difícil, para la que no estaban preparadas “A sido una

experiencia muy fuerte porque a la vez he sido madre y he sido padre y me toca luchar por mis

hijos”, las participantes han logrado sobrellevar las situaciones desfavorables que han atravesado

con el apoyo de personas cercanas, pero con las que actualmente no cuentan “Pues antes, pa mi

antes…, pues yo no pensaba nada, yo no pensaba nada porque tenía, mis abuelos, familia, ……ya

la gente que me ha colaborado se ha muerto y me he quedado sola”,

Se pudo identificar en las participantes que, aunque estas mujeres tengan en común su

situación de prostitución, algunas asumieron el rol de madres y otras decidieron no asumir su

responsabilidad, dejando a sus hijos al cuidado de terceros. estas mujeres en algunas

circunstancias no miden las consecuencias de sus acciones y de cómo estas pueden afectar a sus

hijos, como en el caso del consumo de sustancias puesto que, para ellas, una buena relación entre

madre e hijo, es cuando sus hijos son cómplices de sus adicciones, es decir cuando ellos no les

hacen ningún reclamo o no discuten por esto.

R.M-02. Para abordar la categoría de rol materno, es necesario tener en cuenta aspectos

emocionales y experiencias vividas por las participantes relacionadas a los aspectos positivos,

para ello se les preguntó qué es lo que más les ha gustado de ser madre. Ellas afirmaron:” Uno

aprende cada día más con sus hijos es una experiencia hermosa”  para estas mujeres lo más

positivo de ser madres es poder contar con la compañía y el apoyo de sus hijos, aunque no vivan

con ellos, “que... a ya yo sé, que tengo una familia, tengo dos hijos, que como yo soy única hija,

entonces ya yo sé, que mis dos hijos son mi familia” .Para ellas es reconfortante el hecho de saber

que ya poseen una familia, y que en sus hijo pueden encontrar una compañía y un apoyo familiar
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“que me ha gustado que a veces uno se siente solo y habla con sus hijos y se le quita todo” .Es

allí donde podemos identificar aspectos fundamentales en el rol materno en los lazos emocionales

que pueden surgir en ellas la crianza de sus hijos.

R.M-03.  Aunque para muchos el ser madres es una experiencia satisfactoria, esto no las

hace exentas de vivenciar dificultades que son comunes en el proceso de crianza, para conocer

estos aspectos se les preguntó a las participantes que era lo más difícil de ser madre. En donde

refirieron: “A veces me siento triste´  “Cuando se me enfermaban, terrible´´, ´´ día a día me ha

tocado sola guerrearla, desde que el Pae de mis hijos falleció, ehh”

para algunas de estas mujeres los más difícil de ser madre, se evidencia en su estado

emocional puesto que manifiesta sentirse triste y estresada, por aspectos que no puede controlar,

en el caso de las otras participantes lo más difícil fue no contar con el apoyo de sus parejas o su

familia en caso de que se presente alguna eventualidad. Con sus hijos. Podemos evidenciar que

no solamente la parte emocional y la poca participación en la crianza puede afectar a las

participantes, sino también juega un papel fundamental el no contar con  los recursos necesarios

para el sustento de sus hijos, como es el caso de alguna de ellas.

R.M-04. Una de las preguntas que nos permitió conocer cuál es la percepción que tienen

las participantes hacia su rol materno, desde lo positivo, fue la de; si se consideraban una buenas 

madres, a lo cual respondieron: ,“Excelente todo, siempre he estado pendiente de ellos…” es

difícil que una madre se define así misma como una mala madre, a su vez siempre tratan de

resaltar aquellos aspectos positivos en ellas ,“Si, me la he guerreado por mis dos hijos y

bastante”. Es considerable tener en cuenta la manera en la que ellas resaltan sus virtudes al

momento de considerar su rol materno “Si me considero porque a pesar de que mis hijos no los

tengo al lado mío siempre los llamo”. Para la mayoría de las participantes el hecho de ser buenas

madres está asociado a estar pendientes de ellos, en la parte económica y procurar que no les falte

nada en lo material, más no tienen en cuenta aspectos como el apoyo emocional, la comprensión

y afecto que son fundamentales en la relación madre-hijo, para algunas de ellas resulta más

significativo el hecho de que a sus hijos no les falte la comida diaria que el compartir poco
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tiempo con ellos. puesto que ellas dan prioridad al bienestar físico y no al bienestar emocional de

sus hijos.

R.M-04. En la vivencia del rol materno, se abordó los aspectos que a las participantes les

gustaría cambiar para conocer, no solamente como perciben su maternidad, sino como logran

identificar qué aspectos pueden mejorar en su rol como madres. “me gustaría estar mejor para

tener a mis hijos conmigo prepararme de alguna carrera primero”, la parte de su formación

académica es el área en la que ellas quisieran haber centrado su atención, con el fin de brindarles

un mejor futuro a sus hijos, ya que gracias a una formación académica pueden lograr tener otras

oportunidades de trabajo, diferentes a las que ellas ejercen. Por otro lado, hay aspectos del

carácter que ellas perciben en si mismas que les gustaría cambiar, porque se pueden llegar a

convertir, en una barrera en la relación con sus hijos “Mi mal genio”, “Si, mi forma de que soy un

poco estricta´”. bajo distintas circunstancias a ellas se les hace difícil regular sus emociones y

estados de ánimo para con sus hijos.

Prácticas de Crianza (P.C)

P.C-01. Las prácticas de crianzas son acciones orientadas a garantizar la supervivencia del

infante, son los tipos de cuidados esperados que responden a las necesidades de los niños en sus

primeros meses y años. para conocer en las participantes, estas prácticas de crianza se les

preguntó, la forma en que ellas aprendieron a cuidar a sus hijos, para alguna de ellas ese cuidado

que se le debe dar a un niño en sus primeros años o meses de vida fue necesario aprenderlo de

personas que ya habían experimentado la experiencia de ser madre, pero para otra solo basto un

poco de instinto para realizar esa función, a la cual se iban a dedicar, algunas tiempo completo u

otras alguna parte del tiempo debido a que por su trabajo se les era difícil brindarle un cuidado

permanente.

Solo basto algunas indicaciones de alguna amiga, vecina o las enseñanzas que en algunas

depositó su madre para llevar a cabo todo el cuidado que implica tener un hijo, desde el cambio

de pañal, la preparación de alimentos o hasta identificar cuando el llanto es por dolor o por

cualquier otro malestar.: “Bueno yo aprendí a cuidar de mis hijos casi seis años metida en una
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finca’, “me enseñó una señora que es amiga mía´, “Con las enseñanzas que mi mama me fue

diciendo´

El cuidado de sus hijos para estas mujeres resultaba ser un reto, una experiencia nueva

que se les presentaba en sus vidas y que debían afrontar ya que de ellas depende el bienestar de

esa parte de su ser como lo es un hijo, que en mucho de los casos no fue planificado y no

contaron con las preparaciones y conocimientos previos que debían tener desde el momento de su

nacimiento, para así poder garantizar un buen cuidado.

PC.02  La comunicación con los hijos

La comunicación es el proceso que nos permite socializar e interactuar con los demás, en

diferentes contextos de la vida del ser humano y así mismo existen diferentes formas de

comunicarnos ya se atreves de una mirada, de gestos, del silencio o por medio de la tecnología.

Como madre debe existir una actitud acogedora inspirar calma y confianza a sus hijos a la

hora de comunicarse o establecer una conversación, como lo es el caso de algunas participantes

en donde ellas consideran que a pesar de no tener contacto permanente con sus hijos manejan una

comunicación excelente basada en la confianza y utilizan diferentes medios como las llamadas

telefónicas o el internet a la hora de hablar. “Bueno yo hablo todos los días con mi hija la mayor

ella estudia en la mañana a veces me llaman en la tarde y por internet´´

Para otras, aunque tengan a sus hijos cerca le es difícil mantener una buena comunicación

debido a que les resulta algo nuevo lo referente a la etapa de adolescencia de ellos, ya que no le

es fácil ganarse la confianza de sus hijos con el fin de saberlos entender y guiar al conocer sus

pensamientos y preocupaciones “La manejo, pues bien, lo malo es que mi hijo el mayor, es un

poquito, así como, como está ahora en una etapa que, está enamorado, tiene catorce años

entonces, es un poco rebelde . A pesar de esa barrera que pueda existir ellas consideran su forma

de comunicación para con su hijo excelente en donde se tratan más como hermanos que como

madres e hijos, asumiendo ¨´Porque ellos tienen confianza conmigo parecemos hermanos”
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Comunicarse es un acto de transmisión de emociones, sentimientos y aprendizajes que se debe

disfrutar en la relación de las madres con sus hijos.

PC.03: castigo y recompensas

En su experiencia de a aprendizaje es normal que los hijos pongan a prueba los límites

que les marquen sus padres y en dado caso rompan las reglas, por otra parte, los padres tienen la

libertad de elegir cómo reaccionar ante cada situación para darle una buena enseñanza sobre el

episodio que hayan cometido con la finalidad de infundir disciplina en ellos y utilizar como

herramienta las recompensas y castigos dependiendo de la situación presentada. En alguna de las

participante no recurren a ningún tipo de castigo con relación a las actuaciones de sus hijos más

bien optan por aconsejar del ´porqué deberían hacer las cosas correctamente, ´´ no la castigo la

aconsejo ´´.Debido a la distancia que llevan con ellos otras se mantienen, aislada a la hora que se

presentará la razón de infundir un castigo dejándole así la responsabilidad a las personas que

tenían el cuidado permanente de sus hijos. : “Pues quien los castigaba eran mis tíos, pero yo no

decía nada porque ellos los estaban criando´´.  Otras mujeres si tenían presente el tema de castigo

aplicándolo al quitarle las cosas que a sus hijos le resultaban placenteras. : “quitándoles lo que a

ellos les gusta, así los castigo´´

Por otra parte, las recompensas muchas veces utilizadas por estas mujeres, se hacía a

través de la distancia enviándole dinero para sus gustos u otras solo le brindaban paseo o les

permitían el acceso a redes sociales, todo con la finalidad de ver felices a sus hijos lo cual para

ellas resultaba placentero.

PC.04: Aspectos relevantes en la crianza de los hijos

Mucha de las mujeres al convertirse en madres asumen una gran responsabilidad y entre

esas responsabilidades es el saber qué cosas deben ser importante en la educación de sus hijos y

para ellas su gran ideal es que su hijo o hija crezca bondadoso, honesto entre otros grandes

valores y principios que ella como madre debe inculcar y deberían estar presente en la educación

de cada uno de ellos, ” Los estudios” “Que tengan una buena crianza que sean unas personas

honradas y de buen corazón” esto con la finalidad de que sean hombres de bien al servicio de la
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sociedad. Como lo es el caso de alguna de estas madres en donde los estudios tienen gran

importancia para brindarle una oportuna educación a sus hijos que les servirá en algún momento

para defenderse en la vida, y así de esa manera algunas piensan que eso debería ser lo correcto

para que en un futuro no tomen la vida que a ellas les tocó. Para otra el respeto infundido debe ser

lo esencial en una buena educación y el cual se debe ver reflejado en el trato que le den a sus

vecinos, amigos padres y adulto mayores. : “Una buena crianza, que respete a los vecinos, a los

adultos mayores y todo eso”   A su vez saber elegir entre las buenas y malas amistades “Que

serán jóvenes de bien, yo los proyecto en un futuro como una gran profesional sea doctora,

veterinaria. “que mi hijo ande con buenas amistades con el fin de no cometer errores de los que

luego se puedan llegar a arrepentir “La educación es la base para llegar hacer un gran ser

humano.

PC05: Dificultades en la crianza de los hijos

El ser madre para algunas mujeres que cuenten con un buen empleo, con una pareja

estable o un buen estado económico resulta ser una experiencia deseada y placentera, y aunque

no se encuentren preparadas para alguna eventual dificultad cuentan con los recursos necesarios

para resolverla. A diferencia de mujeres en situaciones de vulnerabilidad, que les toque guerrear

la vida para sacar a sus hijos adelante solas, sin la ayuda en muchos casos de un padre al lado,

una buena vivienda o un trabajo estable es aquí donde surgen muchas dificultades a la hora de

enfrentar la crianza de sus hijos, y que en muchos casos se ven en la obligación de separarse de

ellos y dejarlo a cargo de unas persona cercana,para su cuidado mientras ellas laboran y estar

presente o tenerlos al lado si estos llegaran a tener algún percance de salud.

Algunas de estas mujeres manifiestan que su principal dificultad radica en el hecho de no contar

con la ayuda del padre fallecido de sus hijas para que este le ayuda con ellos, a diferencia de otras

que lo más difícil ha resultado ser la etapa de adolescencia debido a que se encuentran mucho

más rebeldes y ella no sabe cómo manejar tal situación.

Son diferentes las necesidades o dificultades que cada una de estas mujeres en su rol

como madre presenta y que se convierte en una realidad que tienen que enfrentar diariamente.
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PC06: Experiencias recibidas por sus padres en la crianza de las madres participantes

| El concepto que tengan los hijos de sus padres en un futuro es el reflejo de las acciones

que estos tuvieron para con ellos. Muchas veces nos encontramos ante situaciones que los hijos al

tocar temas referentes a la imagen que tengan de sus padres le resulta gratificante y placentero

pero para otros, el tema es difícil de tocar y lleva envuelto expresiones de tristeza, miedos y

resentimientos. Así de esa forma es fácil identificar el tipo de crianza que ello tuvieron, como lo

es el caso de estas mujeres que se criaron con una figuras materna y paterna de tipo autoritaria en

donde se imponían castigos con golpes, violencia verbal, y explotación laboral en menores, así

mismo otras de estas participantes no tiene una imagen clara de la crianza de sus padres debido a

que ellos las abandonaron a muy temprana edad viéndose en la dificultad de recurrir a a parientes

para que estos le colaborarán en lo referente a sus estudios cuidado y alimentación.

Pero el trato que recibían no era el mismo que unos padres biológicos le puedan brindar a

sus hijos a su vez sólo recibían castigos físicos y humillaciones por parte de sus tíos y primos. En

estas mujeres se refleja un vacío y una carencia de afecto en la edad adulta debido a que

no contaron con unos padres permanentes que le brindaron cariño, amor, respeto y confianza que

son tan necesario en la crianza de una persona. : “ Mis padres… hum. bueno no tengo mucho que

hablar de ellos porque no me crié con ellos´´,” Mmm ( silencio – suspiro) de mis papas bueno yo

nunca me crio con mi papa , yo lo conozco pero nunca me crió´´.“La hermana de mi mama me

crio en un sistema que yo me crié yo misma”.

PC7 Relación con su figura materna

Muchas veces el sueño de todo niño es jugar a ser como sus padres al crecer, ya que son

estos sus principales modelos y algunos padres se preocupan por mostrarle a sus hijos una buena

imagen llena de valores y principios que ellos tomen como ejemplo en un futuro.pero todo los

casos no son los mismos debido a que si se tiene al frente unos padres autoritarios, maltratadores

o ausentes va ha llegar a ser muy difícil que sus hijos quieran ser como ellos
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Repetir sus conductas o acciones, en el caso de estas madres su modelo a seguir no se

encuentra en su figura materna debido a que siempre recibieron malos tratos por parte de ellas, en

donde sentían la falta de afecto y en muchos casos el trato que sus madres le daban lo sentían

cargado de resentimiento o rencor para con ellas. :” No, porque ella me maltrataba mucho´´

Por otra parte las obligaban hacer cosas que ellas no querían y que les marcarían su vida

desde muy temprana edad, como lo era el caso de inducirlas al camino de la prostitución ya que

consideraban que de esa forma iban a ganar suficiente dinero mucho más rápido y fácil que otra

clase de trabajo. : “A mi ti bueno hay veces sí pero no quiero ser como ella porque mi tía da una

mala crianza no le importa que uno estudie, sino que uno trabaje le importa más el dinero . Por tal

motivo estas mujeres no querían ante ninguna circunstancia ser como sus madres o cuidadoras

que tuvieron en su proceso de crianza.

PC7 Evento significativos en la historia de vida de las madres participantes

La vida está llena de momentos bueno y momentos malos que siempre nos dejan una

enseñanza o en su defecto un recuerdo traumático que lo único que se anhela es retroceder el

tiempo para buscar la manera de que eso no ocurra, pero de alguna u otra forma dependiendo de

si esos recuerdos son negativos o positivos siempre van a marcar la vida de un ser humano.

Para estas mujeres sus recuerdos más relevantes son los negativos en donde en alguna de

ellas su vida se vio marcada por una violación, o un trabajo para el cual no se encontraban

preparadas y muchas de ellas no tenían conciencia de lo que sus madres en su momento les

estaban obligando a realizar. :” Bueno no solo cuando estaba pela recuerdo que un primo mío me

violó tenía yo como nueve años´´ para otras les tocaba cargar con el fantasma o los pensamientos

de un padre maltratador que veía en ella el reflejo de su esposa y quería de alguna u otra forma

acabar con su presencia.” si, mi papá   decía que el me iba a matarme me correteaba con un

machete y que porque yo le recordaba a mi mama ´´. También la muerte de familiares cercanos es

algo que marca y más cuando se cuenta con el apoyo de esa persona fallecida, el duelo resulta ser

mucho más difícil de afrontar y es un recuerdo que siempre se lleva presente como lo es el caso
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de una de estas participantes. :” Silencio… la muerte de mi tía, ella era todo para mi, ella siempre

me daba buenos consejos´

Vinculo materno filial (V.MF)

V.MF-01.

La parte más importante de la formación del vínculo materno filial se da antes y después

del nacimiento, todo comienza a surgir al momento de recibir la noticia del embarazo, pues se va

creando en la madre un cúmulo de expectativas, temores, anhelos etc que la van preparando para

la llegada de su hijo. La formación del vínculo materno filial , es fundamental para el desarrollo

óptimo del infante, pues se crea en él, sentimientos de seguridad y de autoconfianza que le

permitirán ver al mundo como un lugar seguro y lleno de oportunidades, pero cuando la madre

trae una historia personal de no vinculó como en el caso de las participantes por qué no tuvieron

ese vínculo con su madre o porque no lo tienen con ella misma o con su pareja, eso puede afectar

el vínculo con el bebé en los primeros años de vida que son tan importantes para el desarrollo de

ser humano.

V.MF-02. La experiencia en el parto

Los partos suelen ser experiencias dolorosas para las mujeres, pero en algunos casos

puede llegar a ser casi una experiencia traumática, en especial cuando hay casos de negligencia

médica, para una de las mujeres del proyecto el parto llegó a convertirse en una verdadera

pesadilla,…“ La primera experiencia fue dolorosa y fue horrible para mí, porque me dejaron una

aguja adentro, una pinza, me cosieron y me volvieron a descoser a los tres días, me caí,…para mí

fue horrible la primera experiencia que tuve con el hijo mío el mayor, eso fue algo desastroso…“.

El recuerdo que tienen estas mujeres en el momento del parto no resulta agradable para ellas,

pues vivenciaron dolores y malestares asociados a la cesaría que les practicaron ..”Bueno fue

muy difícil porque una cesárea para uno primeriza es muy difícil, pero para qué fue fuerte para

mi”
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Al encontrarse en ese entonces en situaciones precarias y vulnerables, y de historia de

violencia, tanto física como psicológica, para estas mujeres la formación del vínculo materno con

sus hijos no fue posible, puesto que en ellas mismas no se creo ese vínculo con sus madres, pues

se criaron con figuras maternas ausentes, agresivas o distantes, y de cierto modo ellas adoptaron

posturas similares con sus hijos….”mi tía me decía ese es tu hijo cárgalo porque yo no cargaba y

ella me decía aunque sea 10 minutos , abrazarlo besarlo yo decía ve y ¿ para qué?....”, En la

interacción madre – hijo, por lo general se presenta una codificación de las señales del bebé por

parte de la madre, para la satisfacción de sus necesidades, el  vínculo, que se genera en los

primeros años de vida, tiene unas características especiales: es asimétrico, el adulto da y ofrece

protección, mientras el niño lo busca ,pero hay situaciones cotidianas que hacen que las mamás

llegan a obstaculizar la construcción del vínculo materno filial, el cual se  desarrolla

gradualmente , como cuando se dedica muy poco tiempo compartido entre madre e hijo, cuando

la madre tiene poca sensibilidad a las demandas del bebé, cuando es ansiosa, intrusiva o

inaccesible , entre otras características que al no poseerse o implementarse, pueden llegar a

generar relaciones afectivas negativas para el desarrollo del niño/a, inseguras, ambivalentes o

ausentes, lo que expone a los niños a la vulnerabilidad psíquica.

V.MF-03. La experiencia en los primeros años de vida de sus hijos

La experiencias que tiene una madre en los primeros años de vida de sus hijos , permiten

conocer como ellas van asimilando su rol como madres, pues la llegada de un hijo cambia la

percepción que tienen de su realidad y de si mismas, para algunas mujeres es más difícil asumir

los roles de su maternidad que para otras, puesto que no conocen los cuidados que se deben tener

a la hora de criar a un hijo…“ Pues más que todo con el mayor estaba un poco enredada y

confundida, por que como no sabía nada de nada, me enrede me confundí , pero si hubo gente

que me colabora….”. En estos casos para ellas, es indispensable el apoyo de personas cercanas

que las familiaricen con oficios de ser madre, en el cuidado de los hijos, en el cual se procura el

bienestar del infante y se evitar ocasionar daño de alguna manera… “yo estaba pendiente de que

no se fueran a caer, que no se fueran a hacer una cortada, yo sentía el dolor de mis hijos y aun lo

siento.”. La experiencia de una madre a la llegada de un hijo a su vida por primera vez, además
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de ser emocionante y puede llegar a ser dolorosa físicamente por que se viven muchos cambios,

que modifican el cuerpo de una mujer para prepararla para ser madre… “Los primeros fueron

muy difícil por el seno, me dolían mucho los senos yo pienso que ese es el peor dolor para una

madre”. El recuerdo de las primeras experiencias como madres varias de mujer a mujer, puesto

que cada una ha vivenciado  de manera única su maternidad, en ellas se fue desarrollando un

proceso de adaptación gradual.

V.MF-04. Relación con los hijos en sus tiempos libres

Un trabajo como la prostitución trae consecuencias difíciles de afrontar para las mujeres

que se dedican a ello, algunas de las consecuencias radican en la separación con sus hijos, la

mujeres que participaron de esta investigación actualmente no viven con sus hijos, ellas tienen

que separarse de ellos por sus trabajos y para que ellos crezcan alejados del mundo que las

rodea,…”hay veces como yo vivo sola me gustaría tener a  mis hijos hay brincando con migo

molestando así sea molestándome la vida a veces me aflige eso…” estas mujeres no tienen las

condiciones económicas para sostener a sus hijos, por lo cual buscan el apoyo de sus parejas,

amigos, vecinos y allegados, para que cuiden a sus hijos mientras ellas se ausentan y para que las

ayuden a solventar los gastos que no puedan pagar. Esta es una decisión dura que deben tomar y

es el dedicar muy poco tiempo a sus hijos para que no les falte nada, y perderse en un mundo que

les ocasiona problemas de salud físicos y mentales. El poco tiempo que invierten estas mujeres en

sus hijos lo aprovechan para hacer las cosas que más les gustan a ellos. “A veces me pongo a ver

muñequitos, si me gustan sino pues me acuesto a dormir con ellos un rato, a veces jugamos” …”

yo cuando estoy con ellos vamos a playa o hacemos comida, o hablamos … ¿Y ellos disfrutan

ese tiempo contigo?... “ellos con una sonrisa me lo dicen todo…” por las expresiones verbales de

estas mujeres se puede comprender que ellas disfrutan el tiempo que le dedican a sus hijos, y

lamentan que sea un tiempo muy escaso, a veces de una sola vez por semana “Los domingos,

comparto con el menor lo llevó a comerse un helado, lo llevó a manga a que vea los barcos, lo

llevo donde están los columpios, así en un parque recreativo”, Por otro lado la separación muy

prolongada y frecuente entre madre e hijo puede deteriorar las relaciones y el vínculo entre
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ambos puesto que no se cuenta con un apoyo que sea estable, “…el mayor no quiere estar al lado

mío, que por que va para internet, que por que va a hablar con los amigos en Facebook….”.

Percepción maternal (P.M)

P.M-01. Emociones experimentadas al desempeñar su labor y relación familiar

La vivencia y relatos de cada una de las participantes es una muestra significativa de

hogares familiares con contextos claramente diferenciados. Algunas de ellas describen un núcleo

familiar desintegrado, no solo por el abandono o muerte de su pareja sentimental o por padres

ausentes que nunca se hicieron cargo de ellas, sino también por la forma en como ellas suplen las

necesidades de sus hijos y es a través del ejercer las prácticas de la prostitución, mujeres que por

su situación económica han tenido la necesidad de generar ingresos por medio del oficio más

antiguo del mundo , ese donde el dinero compra el cuerpo, pero jamás la satisfacción y

tranquilidad de su alma., Prácticas que requieren de inversión de tiempo, que les impide

compartir con sus hijos. Una madre que ejerce la prostitución ejerce dos roles, el de ser madres y

el otro que ejerce como trabajadoras sexuales. Y aunque para ellas existen factores determinantes

para seguir ejercicio las prostituciones no descartan el sueño de sus vidas, estudiar, trabajar en

una gran empresa. Cabe resaltar que todas están atravesando por un mismo hecho; la importancia

de cuidar y brindarles un futuro estable a sus hijos el cual será adquirido a través de la

prostitución.

Dejan ver que por medio del ejercicio de la prostitución como consiguen dinero para el

diario de un modo rápido, pero no fácil como muchas personas creen, afirman que si bien la

prostitución no es un trabajo digno para ellas y no es imposible dejarlo, si es difícil efectuarlo

debido a su condición actual de vida.

Hablar de emociones en un trabajo como la prostitución para ellas sigue siendo un tema que

conmueve sus sentimientos, algunas manifiestan que no es vida y que el asco nunca deja de

sentirse como las primeras veces, pero que la necesidad es mayor. Las emociones son un

componente importante en la vida de cada ser humano, puesto que nos representan, nos permiten
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manifestar todo aquello que podemos sentir, en sus casos el reprimir las emociones y sensaciones

de repulsión ante la necesidad de tener relaciones

Sexuales con un desconocido que paga por horas de placer, las lleva a llorar cuando se les

pregunta ¿qué sientes?, las palabras para ellas no son suficientes para definir lo que siente en

realidad con cada acto, con el cliente. Pero expresiones corporales, sus respuestas fisiológicas y

suspiros que no dejaban de escucharse, muestran la realidad de su vivencia. “No lo hacía porque

quería, lo hacía por necesidad…” “Eso no es vida, es solo sexo para ellos…” “pensaba en

acostarse con una persona que no me gustaba…”

Las narrativas de las mujeres muestran factores de ingreso a la prostitución claramente

diferenciados entre sí. Uno de ellos es la necesidad económica que surge a raíz de la pérdida de

su marido, quien fue asesinado, dejándola a cargo de un hijo. Posterior a esta eventualidad, ella

queda sin redes de apoyo, pero la prostitución no aparece como su primera opción para salir a

adelante, sin embargo la condición actual de la ciudad con pocas oportunidades de empleo la

impulsaron a ejercer a los 3 años aproximadamente desde la muerte de su esposo, la prostitución.

Otras de las mujeres afirma que ingresó al mundo de la prostitución gracias a su madre, quien

insistía en que este era el medio oportuno para cubrir y sostener sus necesidades económicas,

claramente se observa que estás mujeres proviene de hogares con características disfuncionales,

donde la estructura familiar no es lo es lo importante, estas mujeres estuvieren durante su niñez y

adolescencia al cuidado de terceros y bajo el maltrato continuo de madres que para ellas no

supieron asumir su rol materno, quien a su vez se convirtieron en su estándar de comportamiento,

de eso, que no debe hacer una buena madre.” Yo tenía 20 años cuando quise ver ya estaba en

fango …” “nunca yo imagine de hacer ese trabajo, pero mi madre me obligaba, yo lloraba, no sé

cómo explicarte, pero yo no le deseo eso ni a mi peor enemigo” “lo empecé a practicar vivía en

mi pueblo y no tenía nada en la casa y me dolía ver a mis hijos sin alimento…”

P.M-02. Tiempo laboral y relación con los hijos

La convivencia entre madre e hijo, siempre será un factor fundamental en la estabilidad

emocional del vínculo materno- filial , el tiempo de calidad hace referencia a la seguridad que
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una madre le puede brindar a sus hijos, algunas de ellas solo pueden compartir con sus hijos los

fines de semana y en ocasiones pocas horas en el día, pues el llamado de los hombres para

satisfacer sus necesidad sexuales, llega justo en momentos en los cuales ellas están con sus hijos ,

tratando de olvidar y ocultar la realidad de su situación actual. Para algunas de ellas dejar a sus

hijos al cuidado de terceros significa tranquilidad, pues su red de apoyo es su propia familia o

personas cercanas de confianza, quienes asumen el rol de cuidador y protector en la ausencia de

ellas. Y aunque para algunas de ellas el tiempo no suele ser suficientes al compartir con sus hijos,

intentan aprovechar al máximo a través de actividades que a la visita de nosotros son mínimas,

pero para ellas, es un tiempo indescriptiblemente valioso.

Estar lejos de sus hijos en su tiempo laboral, despierta un sinfín de emociones negativas

que en ocasiones las llenan de angustia y tristeza, pero la necesidad sobrepasa y hace que se

fortalezca esa capacidad de reprimir y superar lo que sienten, para ellas el sostenimiento familiar

prevalece sobre la necesidad que sus hijos tienen de compartir tiempo de calidad con ellas.

“siento como una tristeza, mi hijo mayor me dice; Mami ya deja de estar fregándome, Comparto

más con el menor” “Se quedan con mi mamá, yo iba por raticos…” “yo lloraba me hacen falta,

me da tristeza… ““eso es una de las luchas más grande me gustaría tenerlo conmigo por eso

quiero estudiar…” Ser un ente fundamental en la vida de sus hijos se constituye como lo más

importante para algunas de ellas, pero las circunstancias hacen imposible que esa situación se

torne. Una de las mujeres afirmaba que para sus hijos era difícil verla irse a trabajar, pero que era

más difícil para ella tener que separarse de sus hijos e ir a complacer sexualmente a hombres que

solo la veían como objeto y que el hecho de pensar en lo que sus hijos pueden estar sintiendo o

imaginando, cuando ella está en una habitación con un hombre desconocido, la llena de tristeza.

Si algo es importante resaltar es la forma en como ellas asumen su rol de madres, queriendo no

repetir la historia que ellas vivieron en su niñez. Buscan ser el todo de sus hijos, aunque el tiempo

estimado de calidad que pasan con ellos, no es suficiente.

P.M-03. Percepción de los hijos hacia su madre

Para una madre que ama a sus hijos, es importante el concepto que ellos tengan de ella, su

figura materna, se vuelve un ejemplo a seguir para ellos, es un reconociendo único que se
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establece en el vínculo materno- filial, la importancia de la percepción que los hijos puedan tener

de ellas se vuelve en una motivación y un parte fundamental de su vida. Puntualmente en el caso

de las trabajadoras sexuales es difícil mostrar el rol que desempeñan como trabajadores sexuales

delante de sus hijos, por lo cual en diferentes casos se establecen como una población flotante

que pasa de lugar en lugar, con tal de no ser descubiertas o verse expuestas ante sus hijos y como

consecuencia recibir el rechazo de ellos, para ellas es difícil ocultar su verdadero trabajo que

brinda la sostenibilidad económica de su hogar, la prostitución. Por cual algunas de ellas

prefieren mentir a sus hijos diciéndoles que están como ayudante de servicio doméstico.

El temor, el miedo al rechazo, al qué dirán, a perder su identidad como madre hacen que

estas mujeres tomen como opción ocultar su realidad. “¡Cuando estoy con él y alguien me llama

así un domingo, él me dice! ya te tienes que ir!, ya te tienes que ir, pero él no sabe, entonces yo le

digo, yo ya compartí contigo papi, él me dice ¡eso es lo malo!, me da rabia…”. En un caso en

particular, sus hijos son conscientes de la situación y el trabajo que ejerce su madre, pero para

ella, el no sentir que sus hijos la juzgan por su condición laboral, la llena de satisfacción y

tranquilidad, pues al final cada uno de sus ingresos es para velar por el sostenimiento económico

de su familia y aunque al principio para sus hijos no fue fácil asimilar la situación, ella intento

mostrarles lo que la conllevaba a hacer esto, la necesidad económica y la condición de vida

vulnerable en la que se encuentran.

Para ellas el hecho de sus hijos la vean, como ese recurso que les brinda sostenibilidad es

importante y sumamente significativo, pues ellos son el ente motivador principal para ellas vivir

cada día esas experiencias que cada día les producen el mismo asco y vacío emocional. “ellos

dirían que soy la mejor madre” “ellos sentirían pena de mi ““digo cosas que no quisiera decirles

“mi hija no te diría nada malo te diría mi mamá yo la quiero mucho”. Para muchas de estas

mujeres vender su cuerpo no es sinónimo de satisfacción o placer, todo lo contrario, son un

cúmulo de emociones y sentimiento negativos que las arrastras a llorar y sentirse mal, por saber

que no será la última vez, porque para ellas solo existen dos opciones, dejar de comer y pasar

necesidades al extremo o tener un encuentro sexual con un desconocido que solo la utiliza como

un objeto y que en ocasiones son agresivos con ellas.
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P.M-04. Percepción de sí mismas y de los demás

El concepto de maternidad acoge un cúmulo de ideas y conductas que expresan seguridad

y beneficios emocionales, psicológicos y físicos para el infante, es una relación establecida que se

enmarca desde la concepción hasta una edad considerable de su vida, cada etapa se vuelve

interesante y única en cuando a momentos que fortalecen ese vínculo materno- filial, para una

madre el describirse así misma, no es fácil aún más cuando esa descripción propia implica

simplificar y resaltar los aspectos negativos y aquellas faltas que ha cometido, las cuales de

alguna u otra manera afectan la estabilidad de esa relación que es para toda la vida, resaltar los

aspectos positivos y los logros suelen ser sencillos en algunas circunstancias de nombrar, pero

para una mujer en situación de prostitución ambas definiciones son difíciles, es como mirarse en

un espejo y tratar de comprender quién es ella como madre. Su estado actual la lleva a juzgarse

así misma y resaltar los aspectos negativos, sobre los positivos. Para ellas el ser madres implica

complacer a sus hijos en todos sus gustos, más que emocionales, más que velar por la salud

mental de sus hijos. El brindarles dinero a sus hijos para cubrir necesidades, la establece como

una buena madre, descuidando la relación afectiva y logrando de alguna forma que sus hijos la

vean como ese ente que cumple y cubre una necesidad. Para ellas la prostitución como una

“opción” de trabajo es lo que les permite suplir las necesidades económicas de sus hijos y lo que

las lleva a convertirse en excelentes madres, para muchas mujeres la prostitución es la única

alternativa que tienen.” Soy una buena madre para mis hijos, porque ha tocado guerrearla” “:”

Excelente, yo siempre he estado pendiente de ellos, nunca los maltrato”. “ellos saben que lo hago

para darles lo que quieren”. “Bueno ahorita no me siento como una mama firme pero con ayuda

de dios llegaré a la victoria”

Para ellas el mantener oculta su identidad ante sus hijos y su familia en general, es un reto

diario que les corresponde asumir, ya que muchas de ellas expresan que sus familiares las ven

como un ejemplo a seguir, al igual que sus hijos, su familia ignoran por completo la condición

laboral en la que ellas se encuentran, mantener su identidad bajo la sombra de la prostitución

implica, mentir y engañar a quienes aman, por temor al rechazo, al qué dirán y por no sentirse
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excluidas de eso que es tan importante para ellas, su núcleo familiar. “ellos crees que yo trabajo

en casa de familia, ellos dicen que me admiran porque yo no jodo , no los molesto”

Redes primarias (R.P)

R.P- 01 Fuente de apoyo.

El sistema más cercano dirigido a las redes de apoyo está determinado, principalmente a

la pareja sentimental actual que aunque no son los padres biológicos de los hijos , se convierten

en una red de apoyo fundamental en el sostenimiento económico de la familia , para una madre

soltera tener el apoyo emocional y económico por parte de una pareja es un factor protector que

les brinda la posibilidad de aligerar la carga siendo ellas madres soltera… “el muchacho donde yo

vivo , es el que prácticamente está pendiente a mí, está pendiente que si tengo que comer…”, en

algunos casos en particular, las mujeres no suelen tener sentimientos establecidos con su pareja,

es decir probablemente estas mujeres están en una relación de pareja por el apoyo que reciben

económicamente de ellos y no crean vínculos afectivos o emocionales,. En algunos casos más

allá de una compañía estos hombres desempeñan un papel fundamental en la vida de las mujeres

puesto que ellos las incentivan a salir del mundo en el que están ..” bueno él me apoya porque me

está ayudando a salir del trabajo ( prostitución) y me ayudó a salir de las drogas”, aunque algunos

compañeros sentimentales apoyan a las mujeres en temas de crecimiento personal y a nivel

económico, ellos no se involucran en la crianza de los hijos ,es decir no asumen un compromiso

más allá de lo económico” …..el no se mete en la crianza, como yo tenga a mis hijos, como yo

los crié, él no se mete en nada, el dice son tus hijos y tu veras como los crias”, estas parejas no se

involucran afectivamente ni emocionalmente con los hijos, solo cumplen el papel de proveedores

y no de padres o padrastros en estos casos. ….”Con mis hijos si no me ayuda él es una persona

rara a veces yo no lo entiendo”.

R.P- 02. Cuidado de los hijos y sentimientos relacionados con la separación

En algunos casos el cuidado de los hijos no suele ser relevante para ellas en temas

relacionados con la seguridad, puesto que no suele ser problema dejar a los hijos con algún

conocido, se estima que ellas no han desarrollada en su totalidad el instinto maternal, no cuentan
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con la capacidad de velar por la seguridad de los hijos, “a él yo lo dejo a cargo de una señora

mientras yo salgo y cuando ya me voy pa las torres, lo voy a recoger “

“Al menor, la abuela por parte de papa, mi suegra y el mayor ahora está solo” si bien el

cuidado de los hijos es un factor fundamental en el desarrollo y cumplimiento del rol materno, en

estos casos en particular se nota una ausencia de esa protección  y cuidado de los hijos, para ellas

el complacer a sus hijos en cuanto a sus necesidades económicas  las hace madres excelentes y es

la forma en ellas asumen su maternidad, sin embargo es necesario resaltar la importante de esa

figura materna como protectora de los hijos. La ausencia de ellas en algunas etapas de

crecimiento de sus hijos, hacen que ese instinto maternal no fuera desarrollado, por cual se asume

la necesidad y la importancia que tiene la presencia de la madre como ente fundamental en el

cuidado del infante.

Sin embargo dentro de los efectos de la separación se pueden resaltar emociones

negativas, porque aunque ellas no comparten suficiente tiempo con sus hijos y quedan a cargo de

terceros, se manifiesta en ellas sentimientos de tristeza, soledad, angustia, desesperación y en

algunas ocasiones enojo, para ellas sus hijos no son indiferentes ante sus emociones, pero de

alguna manera ellas sienten que sus hijos están mejor al cuidado de otros, en medio de las

entrevistas su lenguaje corporal, mostraba una mujer insegura llena de temores y soledad,

mostraban manifestaciones fisiológicas como sudor y la mirada llena de vacío. La separación con

sus hijos representa para ellas algo difícil de describir.

R.A. 03 .Redes de apoyo secundarias

Tener el apoyo de entidades públicas o grupos, se convierte en un factor fundamental para

ellas, no solo en un aspecto económico, sino también en un aspecto religioso en el cual ellas

pueden llegar y reunirse con mujeres en su misma condición, en este caso la fundación el buen

pastor  se encarga de brindar una dirección espiritual o religiosa con la finalidad de que ellas

logren encontrar paz y tranquilidad en medio de su situación, resaltar la importancia de estas

redes en las vidas de las mujeres, es esencial. Pues para ellas tener un lugar al cual acudir en sus

momentos difíciles es un proceso de sostenibilidad, el sentirse identificadas con otras mujeres
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que están en su condición las llena de fortalezas, el dialogar y hacer actividades distintas, las hace

olvidar la realidad que están viviendo, no todas lo hacen por placer, muchas de ellas la necesidad

de adquirir un lucro las lleva permanecer en el oficio más antiguo, ese que ha sido despreciado

por nuestra sociedad. Resaltar el papel fundamental que estas entidades representan en la

cotidianidad de estas personas debe convertirse en un estándar y de esta forma lograr el

reconocimiento y promoción de la funcionalidad que estas desempeñan.

Un  ingreso económico que para ellas es una ayuda importante que les permite adquirir

elementos importante para sostenibilidad de su familia es el plan Colombia, ellas buscan el apoyo

de entidades que aporten un beneficio económico a sus vidas, al hablar de estos grupo y entidades

públicas podemos notar que el contar solo con esto dos elementos no es suficiente, por ello la

importancia de promocionar y dar a conocer la condición de vida de ellas, lo fundamental que es

tener un lugar donde acudir en circunstancias tan vulnerables.

Para ellas llegar a la fundación es un hogar, es un refugio donde no son juzgadas, donde

pueden compartir su vida y sus experiencias, logrando aliviar la carga emocional. “para mi la

fundación es un lugar donde puedo ser yo misma” “acá yo despejo mi mente y me olvido de

todo” “en este lugar me han ayudado mucho” Resaltar la importancia y el papel que desempeñan

estas entidades en sus vidas, fue un aspecto importante para ellas. “un poco, hablamos de amor,

de paz, de fraternidad”.

Discusión

Posteriormente al analizar los resultados, se obtuvieron ideas sobre el planteamiento

establecido del Rol materno a la vista de las teorías de percepción materna, vínculo materno-

filial y redes de apoyo, que han contribuido a fundamentar con bases teóricas las perspectivas que

han construido las mujeres en situación de prostitución sobre su rol materno.

Aunque la teoría del apego de Bowlby, (1993) establece que la figura del apego es la madre, en

{los resultados obtenidos se encontró, que en estos casos particulares de mujeres en situación de

prostitución no suelen apropiarse de su rol como madres, pues, aunque intentan ser ese ente
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fundamental de sostenimiento económico en su familia, suelen descuidar otros aspectos

importantes, como los emocionales, que surgen del vínculo primario de una madre hacia su hijo.

en algunos casos estas mujeres no desarrollan un vínculo sano con sus hijos, debido a que no

están presentes, por su situación actual de prostitución, aunque es importante resaltar, que

también existe un componente de disposición y compromiso hacia los hijos, se estima que un

aspecto importante que influyó en procesos de formación y desarrollo de vínculo de estas madres

hacia sus hijos, fue la forma en como los desplazaron desde pequeños, al cuidado de terceros, el

apego no solo se desarrolló de la madre hacia el infante, sino también tal como lo establece la

teoría es desde el niño hacia la madre, pues  a través de la búsqueda, las experiencias y el

acercamiento, logra establecer un cúmulo de ideas y sentimientos que establecen lazos  hacia la

madre, por cual es importante que en medio de cada etapa de crecimiento, desde el nacimiento en

adelante, la madre sea una figura fundamental de sostenimiento en la vida su hijo.

Para estas mujeres es difícil establecer un vínculo afectivo con sus hijos, porque no tuvieron la

oportunidad de desarrollarlo  hacia sus padres, debido a que ellas quedaron al cuidado de

terceros, que establecieron en ellas  principios, valores y educación, asumiendo el rol de padres

sustitutos , aunque esta situación no garantizo que ellas lograran crecer sin carencias psicológicas

y afectivas, esto contribuyó a que ellas criaran a sus hijos con características similares a las que

ellas observaron  en sus figuras paternas. Estos resultados fueron similares a los que se

obtuvieron en una investigación realizada en Cáceres (lozano &amp; Morales, 2016).

A mujeres en situación de prostitución. Puesto que allí se concluye que estas mujeres

dejan a sus  hijos al cuidado del tercero y se separan de ellos por tiempos prolongados para irse a

trabajar.

según los resultados obtenido para estas mujeres una buena relación madre -hijo consiste en que

la figura de la madre se convierte en proveedora de recursos económicos, que provean

sostenimiento básico, Es decir para ellas el concepto de una buena madre lo relacionan con la

parte económica para procurar que no les falte nada en lo material a sus hijos, en su teoría Ferrari

(1999), da a conocer el rol que desempeñan actualmente, el cual no solamente va dirigido a las

tareas del hogar, sino, que adoptan otras labores que van más allá de la crianza y el cuidado de los

hijos. Las mujeres de esta investigación se preocupan por proveer a los hijos los recursos
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necesarios, lo cual demuestra que ellas asumen el sostenimiento económico. en el discurso de las

mujeres se identificó dos aspectos fundamentales, el primero se encuentra relacionado con el rol

de madre como proveedora de recursos materiales y por otro lado el rol de madre desde el

instinto y amor materno que son conceptos que maneja (Palomar, 2005) para referirse al ejercicio

de la maternidad. Estas mujeres no priorizan el afecto y apoyo diario a sus hijos, puesto que para

ellas es más importante que sus hijos no les hagan falta nada material, y es hay cuando ellas

toman la difícil decisión de separarse de ellos para dedicarse a la prostitución,

estas madres buscan sustento económico, eligiendo un oficio que las vulnera física y

psicológicamente pero se convierte en una salida rápida o en dinero que se puede adquirir de

forma rápida. Según Echeverry, 2002 la prostitución es una consecuencia de las precarias

condiciones que existen en la sociedad para el desarrollo digno de una gran parte de la población,

que se ve obligada a desenvolverse dentro de un sistema con fuertes desigualdades sociales y

económicas.

La percepción que las participantes tiene hacia sus hijos, en la mayoría de los casos

consiste en encubrir las faltas y errores que muchas veces cometen las madres al verse

involucradas en adiciones como las drogas y el alcohol. Los hijos toman la posición de encubrir

esta situación ante otras personas para evitar situaciones que expongan a la madre a críticas o

maltrato por parte de familiares, para estas mujeres una buena relación madre- hijo, está basada

en encubrir sus adicciones y eventos en los que ven expuestas ante sus propios hijos. Según

Papalia,1994  la percepción es considerada como interpretaciones secundarias en base a la

experiencia, por lo cual se establece que estas mujeres han adquirido esa percepción hacia sus

hijos, con base a la experiencia previamente vivenciaron al consumir drogas y alcohol frente a

sus hijos.

La adopción del rol materno, según Mercer ( 1995), Surge del proceso de interacción

madre-hijo, en el que la experiencia del cuidado de los hijos genera una serie de emociones , en

donde las madres pueden  experimentar la alegría y la gratificación de su papel o rol materno,

para las participantes lo más difícil de ser madre, está relacionado a  su estado emocional, ya que

ellas manifestaron sentirse tristes y estresadas, que la dificultad para regular estas emociones
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hace, que se vean a sí mismas como estrictas y de mal carácter, y este estado emocional ocasiona

que hayan discusiones o problemas de comunicación en la relación materno-filial, por otro lado

para algunas lo más difícil de ser madres es no contar con el apoyo de sus familias en el caso de

que se presente alguna eventualidad con los hijos, ya que algunas solo cuentan con el apoyo

económico de sus parejas sentimentales, pero no tienen una relación muy estrecha con sus

familias, lo que hace también que se genere incertidumbre en ellas al no contar con el apoyo

necesario para recurrir por si llegan a necesitar algo o se presente alguna situación desfavorable

de último minuto.

En lo relacionado a los patrones de crianza se puede decir que estos varían dependiendo

de la cultura y van cambiando a medida que el niño crece, estos tipos de cuidado son aprendidos

a través de la experiencia que vive la madre en los primeros años de vidas del infante, para las

mujeres participantes la llegada de un hijo a sus vidas fue una experiencia difícil de afrontar,

debido a que algunas de ellas no tenían  los conocimientos básicos para el cuidado de sus hijos

por lo cual recurrieron a la ayuda  de terceros, es decir ellas no se sentían preparadas para atender

a sus hijos en lo que respecta a las prácticas maternas.

Según  Evans, (S,A).los patrones de crianza incluyen los tipos de cuidados esperados de

los dadores al responder a las necesidades de los niños en sus primeros meses y años. Para las

participantes, ese cuidado que se le debe dar a un niño en sus primeros años o meses de vida, fue

necesario aprenderlo de personas que ya habían experimentado la experiencia de ser madre.

la comunicación entre madre e hijo juega un papel importante en la crianza de estos, debido a que

en ella se transmiten valores y conocimientos que son fundamentales en sus primeros años de

vida.Para alguna de las  madres participantes, la comunicación  con sus hijos se ve afectada por la

distancia ya que no conviven cerca de ellos, y en otras, la comunicación que mantienen con sus

hijos la consideran excelente en donde se ve reflejada la confianza y el diálogo aunque sea por

ayuda del internet o llamadas telefónicas.

La forma en que las participantes asumen su Rol materno, depende mucho de las

Experiencias que han adquirido previas a la maternidad con sus figuras parentales , que han ido
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configurando en ellas la forma en la que asumen su rol materno, estas experiencias para ellas no

han sido muy positivas ya que se criaron con figuras parentales autoritarias y ausentes que

imponen imponían castigos con golpes, violencia verbal, y en el caso de una participante que

sufrió de explotación sexual. En estas mujeres se refleja un vacío y una carencia de afecto en la

edad adulta debido a que no contaron con unos padres permanentes que le brindaran cariño,

amor, respeto y confianza que son tan necesario para la salud mental de  una persona.  Bowlby

(1954), establece en su teoría que es esencial para la salud mental que los niños  tengan una

relación íntima, cálida y continua con su madre en la que los dos encuentren alegría y

satisfacción, en el caso de estas madres su modelo a seguir no se encuentra en su figura materna

debido a que siempre recibieron malos tratos por parte de ellas, sentían la falta de afecto y el

abandono  a muy temprana edad, por lo cual el vínculo materno de participantes hacia sus madres

no se estableció como una relación cercana, afectuosa y cálida ,sino que por el contrario fue una

relación negativa y distante, y de cierto modo ellas adoptaron posturas similares con sus hijos,

según una investigación realizada en Bogotá a trabajadoras sexuales en el año 2012, se

obtuvieron resultados muy similares a los encontrados en el vínculo materno- filial, ya que se

demostró que la vinculación insegura entre madres e hijos podría llevar a estilos de crianza que

generen en sus hijos se un apego inseguro. (Rodríguez, Saavedra y Velázquez,2012).

El concepto que se tiene de ser madre puede definirse, como un tema del estado, en donde

las mujeres tienen como responsabilidad la educación de sus hijos que serán el futuro de una

generación, el ideal religioso y político de dichas responsabilidades educativas que posee la

madre. Lozano (2001).referente a esto es el caso de las madres participantes en donde los

estudios debe ser lo primordial en la educación de sus hijos con la finalidad de que ellos crezcan



TRABAJADORAS SEXUALES Y SU ROL MATERNO 74

bondadosos y honestos acompañado de otros grande principios que ellas como madres deben

brindarles, además para ella es de suma importancia que sus hijos cuenten con el estudio que ellas

no pudieron tener en un determinado momento de sus vidas.

Una de las principales dificultades con las que se enfrentan las madres trabajadoras

sexuales,radica en el hecho de recibir cierta conductas discriminatorias por parte de su

entorno,muchas de estas discriminaciones surgen por el estigma social  que viven las trabajadoras

sexuales con lo relacionado a su etapa de maternidad,lo que las  condicionan frecuentemente en

su papel como madres y terminan vivenciando una doble vida,(Díaz.,2011). relacionado a esto es

el caso que enfrentan las madres participantes debido a que ellas consideran que mantener oculta

su identidad ante sus hijos y su familia en general,es un reto que les corresponde asumir

diariamente en sus vidas  esto con la única finalidad de que sus hijos no las juzguen ya que  en

dado caso se puede  ver afectada la relación madre e hijo.

El entorno  en que las participantes se desenvuelven está  rodeado de situaciones  de

vulnerabilidad como la pobreza, la violencia, la desigualdad etc, por esta situación ellas deciden

dedicarse  al oficio de la prostitución. vinculando de esta forma, su  microsistema, que Según

Bronfenbrenner,( 1976). Corresponden al patrón de actividades, roles y relaciones interpersonales

que hacen parte del entorno de la persona y se encuentra conformado por la familia, siendo este el

principal contexto en el que se desenvuelve el ser humano. Es una de las primeras instituciones

en donde adquieren comportamiento y se inculcan valores, en el caso de las participantes su

microsistema está conformado por sus hijos y su pareja sentimental, a su vez las  mujeres que no

conviven con su entorno familiar lo hacen porque ejercen su oficio alejadas a este, realizan visitas

regularmente y así de esa forma mantiene la unión con su microsistema.
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El sistema más cercano de  las redes de apoyo de las participantes está dirigido,

principalmente a la pareja sentimental actual, que aunque no sean padres biológicos de sus  hijos

,se convierten en una red de apoyo fundamental en el sostenimiento económico de los mismos.

Según Aranda(2013) las redes de apoyo constituyen una fuente de recursos materiales, afectivos,

psicológicos y de servicios, que pueden ponerse en movimiento para hacer frente a diversas

situaciones de riesgo que se presenten en los hogares, como falta de dinero o empleo, aunque

algunos compañeros sentimentales de las participantes las apoyan en el  crecimiento personal y a

nivel económico, se identificó que  ellos prefieren no involucrarse en la crianza de los hijos, por

lo cual el apoyo brindado por sus parejas se dirige principalmente a proveer los recursos

económicos necesarios.

En el grupo secundario de las redes de apoyo sus miembros desarrollan roles concretos,

basados en una organización que considera objetivos específicos en ciertas áreas determinadas.

Se puede integrar con organizaciones no gubernamentales, instituciones que brindan servicios

(Guzmán & Celade.2003). para las participantes la fundación el Buen Pastor se constituye como

una red de apoyo segundo les permite compartir e identificarse con otras mujeres que están en la

misma condición de prostitución y vulnerabilidad para ellas llegar a la fundación es un hogar,

donde pueden compartir su vida y sus experiencias, logrando aliviar la carga emocional.

Conclusión

En lo que respecta al objetivo principal de esta investigación que era comprender cómo

las mujeres en situación de prostitución perciben su rol materno, se pudo concluir que las

participantes se consideran así mismas como madres ejemplares, pese a que han expuesto a sus
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hijos a situaciones generadas por ellas, que causan impactos psicológicos, como categoría

emergente se identificaron factores de riesgo, exponiéndose a situaciones donde se evidencia el

consumo de drogas, alcohol y prostitución que tienen en común las participantes de esta

investigación.

Se llegó a conocer que consideran como aspecto a mejorar su carácter ya que en ocasiones

reaccionan frente a sus hijos de una forma errónea, lo cual genera arrepentimiento, pero siguen

reaccionando de la misma forma y esto puede ser un obstáculo para tener una buena relación con

sus hijos, estas mujeres vivieron acontecimientos en su infancia que de cierta forma las llevó a

aprender a resolver sus problemas a través de la agresión física y verbal.

No existen prácticas de crianza claramente definidas en el rol materno ,ya que la mayoría

de las participantes no asumen pautas de corrección y de recompensa a sus hijos por que

desplazan su responsabilidad en la crianza de sus hijos a terceros, también se evidencio que no

hay una comunicación asertiva y efectiva y no hay un vínculo afectivo de apego seguro. Se

resalta que estas mujeres lograron sacar adelante a sus hijos a través de un dinero “mal ganado

“ejerciendo la prostitución , pese a que no contaban con el apoyo económico por parte de sus

familiares, procuraron que nunca les faltara nada a sus hijos, Para ellas la relación materno- filial

está basada en ocultar la realidad que ellas viven , de las prácticas de la prostitución y no

priorizan el vínculo afectivo que se debe establecer entre la madre e hijo, para que el niño crezca

con un desarrollo óptimo, sobre bases de una familia con características funcionales.

Como respuesta al segundo objetivo el cual era identificar las redes de apoyo con las que

cuentan las madres que son trabajadoras sexuales cabe mencionar que su red primaria se
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encuentra conformada por su pareja sentimental , aunque esto en algunas de las participantes no

sean los padres biológicos de sus hijos se convierte en un factor fundamental de apoyo emocional

y en algunos casos económicos. A su vez la red de apoyo secundaria con las que cuentan estas

participantes la conforma la fundación el buen pastor, ya que esta es la única entidad que las coje

les brinda ayuda espiritual y emocional, capacitando en las realización de cursos y talleres como

bisutería y caja registradora con la finalidad de que ellas aprendan a ganar dinero de una forma

distinta.

Para las participantes la fundación se ha convertido en un refugio en donde no se

encuentran juzgadas y pueden expresar sus ideas y experiencias con otras mujeres que se

encuentran en la misma condición laboral.

Por consiguiente se logró identificar la percepción y vivencias del rol materno

mencionando que estas participantes describen un núcleo familiar desintegrado constituido por el

abandono o ausencia de los padres biológicos de sus hijos, los cuales nunca se hicieron carga de

ellas y de esa forma se vieron en la necesidad de suplir las necesidades de sus hijos o hijas a

través del ejercicio de la prostitución y es sin duda esta labor por la ue se tiene que distanciar de

ellas compartiendo solo algunos findes de semana o en ocasiones pocas horas del dia. cabe

mencionar que el mayor miedo de algunas de las participantes es que sus hijos se enteren a la

labor que ellas ejercen y el temo al rechazo es sin duda un un factor presente pro la forma en

como ellos vayan a reacción

Aunque se cumplieron los objetivos de esta investigación, en medio del acercamiento y

análisis de los resultados obtenidos, se logró identificar una categorías emergente la cual fue
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determinada como factor de riesgo, quien hace alusión al consumo excesivo de drogas y alcohol

y aunque se abordó este tema puntualmente, se considera sumamente necesario tener en cuenta

para investigaciones futuras, con esta población que sin duda alguna ha sido cada vez más

sumergida en el olvido de la sociedad que nos rodea.

Recomendaciones

La prevención y promoción de la salud mental de las madres trabajadoras sexuales

habitantes de la ciudad de Cartagena Debe estar dirigida a proyectos psicosociales que brindan

una mayor visibilidad a esta población, la necesidad de intervención y resolución de los factores

de riesgo presentados en esta población es sin duda un compromiso de todos.

Dentro de la categoría emergente como factor de riesgo, surgió un tema importante y

determinante en la vida de las participantes que es necesario abordar dentro de futuras

investigaciones, ya que, en medio del análisis de los resultados, se logró identificar que todas las

participantes tenían una situación en común y es el maltrato y finalmente el abandono por parte

de las figuras paternas, estas mujeres, fueron dejadas a cargo de terceros, que intentaron ser entes

de apoyo, en medio de las etapas de crecimiento de cada de una de ellas.

El abordaje de estos temas en futuras investigaciones serán un factor determinante para

trabajar la prevención y promoción de la salud mental, porque aunque la prostitución es una

decisión de cada una de ellas, no se descarta la posibilidad de que las vivencias de su infancia y el

abandono de sus padres, sean un generador de la situación actual de prostitución en la que se

encuentran hoy en dia, las madres trabajadores sexuales.
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Anexos

Anexo  1 .Resultados obtenidos

Categorías Subcategorías Preguntas

Maternidad

La maternidad es un
fenómeno compuesto
por discursos y
prácticas sociales que
conforman un
imaginario

Rol materno
Preguntas

¿Qué recuerdas del momento cuando te
entraste que ibas a ser madre?

Alma: ¿de mi hijo? jumm fue muy pesao…
porque estaba sola y el papa de mi hijo en ese
tiempo, me había dejao porque decía que mi
hijo, no era hijo de el y encontré un ángel, un
señor que fue el que me ayudo, me colaboro, me
arreglo la barriga y todo y después que mi hijo
nació, que ya tuvo un año, fue que ya él se dio a
ayudarme.

¿cuándo dices que “te arreglo la barriga” a que
te refieres?
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A que el señor me pago la maternidad

Belky: Emm por un lado miedo, asustada
porque yo era una niña yo decía como puedo
estar embarazada, porque yo iba a cumplir 14
años, me faltaban como 4 o 3 meses, ¿pero más
de uno me decía yo te compro para que abortes
y yo decía será? No porque cuando yo quiera
tener hijos no poder, pero entonces mi familia si
me apoyo, de toda la familia por parte de mama.

Andrea: “Me sentí contenta, feliz”

Paty: “Me puse muy feliz, pero al momento me
entristecí mucho porque el padre de mi hija me
dejo en el momento que más lo necesitaba

¿Cómo ha sido tu experiencia como madre?

Alma: “Pues antes, pa mi antes…, pues yo no
pensaba nada, yo no pensaba nada porque tenía,
mis abuelos, familia, y como mis abuelos

fallecieron mi esposo falleció, a el lo mataron,
ya la gente que me ha colaborado, se ha muerto
y me he quedado sola”

Belky:  “Chévere porque mis hijos tienen
confianza conmigo y yo con ellos, me gusta de
mis hijos de que a pesar de que ellos supieron
que yo era drogadicta ellos nunca le dijeron a mi
familia “

Andrea:  “Mi experiencia, pues he aprendido,
por lo menos como te explicaría… de sentir esa
sensación de cómo se sentiría uno de ser madre,
de cómo cuidar un niño, saber llevar todas las
etapas de ellos, cuando ellos van creciendo de
niños a la adolescencia, después lo que conduce
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a adulto y todo eso, yo me lo imagino que debe
ser difícil, pero yo trato de sobrellevarlo“

Paty :“A sido una experiencia muy fuerte
porque a la vez he sido madre y he sido padre y
me toca luchar por mis hijos”

¿Qué es lo que más te ha gustado de ser
madre?

Alma: “que... a ya yo sé, que tengo una familia,
tengo dos hijos, que como yo soy única hija,
entonces ya yo sé, que mis dos hijos son mi
familia y como nunca tuve una hermana, sino
dos hermanos por parte de mama con otro señor,
entonces yo digo que si yo tengo dos hijos, ya
tengo la familia mía. y que de pronto ellos,
cuando mi hijo mayor que ya va pa quince años,
cuando ya algún día se case de pronto, ya el
tendrá niñas, y sere abuela y tendré hijas, porque
me hubiera gustado tener una niña, aunque no
me he operado ni nada de eso.”

Belky: “Todo “

¿Y que es todo?

“Porque cuando yo veo a mis hijos es felicidad,
de todos los hermano yo soy la única que tengo
hijos, pero para wue yo con mis hijos me las
llevo bien “

Andrea:” Que es lo que más me ha gustado
.uno aprende cada día mas con sus hijos, una
experiencia hermosa. “

Paty: “que me ha gustado que a veces uno se
siente solo y habla con sus hijos y se le quita
todo”

¿Para ti que es  lo más  difícil de ser madre?

Andrea: “ A veces me siento triste, un poco
deprimida, preocupada, un poco estresada, a
veces lloro de la impotencia, a veces hay actos
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que me dan rabia y lo expreso de una forma,
como desquitándomela con mis hijos o con mi
pareja, es la única forma. Como hay veces que
me levanto alegre y me pongo a escuchar
música cristiana, yo alabo al señor y así
sucesivamente, como hay veces que mi esposo
se levanta de un genio y trato de no seguirle los
pasos y a veces que me la… y hace que yo
explote de una forma, que lo ofendo sin quererlo
ofender, entonces a veces me pongo mal porque
en verdad él no es una mala persona”

Belky: “Cuando se me enfermaban, terrible,
pero quien estaba era mi mama.

¿Y criándolos a ellos que ha sido lo mas difícil?

Estar sola, porque ninguno de los papas ha
respondido

Paty: “Cuando no sabe de que su hijo tiene algo
y en el momento uno le avisan, ósea que me den

una noticia que a mi hijo le pase algo, como uno
mama no ve a los hijos me duele de que me
avisen así me podría darme algo”

Alma: ” para mí lo más difícil de ser madres es,
que día a día me ha tocado sola guerrearla,
desde que el Páe de mis hijos falleció, ehh…
guerrearla en el sentido de que a mi me toca la
comida, que es fuerte pa mis dos hijos, eso es
duro al ver que los hijos a veces , no hay nada
que darles y uno tiene ver la forma, como le va a
buscar pa la comida o que ellos tengan que irse
pal colegio sin comida o sin merienda , eso es
duro pa mi.”

¿Estabas preparada para ser madre?

Paty:” Si”

Andrea: “ No, sinceramente no, pero Dios me
dio la dicha”

Alma: No, estaba preparada y mi hijo mayor, eh
cuando quedé embarazada no pensé que ser
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madre, eso era un juego de niñas de ehh, como
que yo voy a jugar con las muñecas, como que
yo voy a jugar aaa ósea, eso ya es… como te
explicó… es como una experiencia…una
experiencia muy bonita y a la vez dolorosa
porque me toca duro cada día guerreármela

Belky: No , porque yo era una niña el medico
decía que ese sería mi muñeco

¿Te consideras una buena madre?

Paty: Si me considero porque a pesar de que
mis hijos no los tengo al lado mío siempre los
llamo y vivo pendiente de cualquier cosa una
vez estuve perdida en las drogas, pero hoy en
día estoy saliendo adelante para darle un futuro
a ellos

Belkis ¿Como te describes como mama?

Excelente, todo siempre he estado pendiente de

ellos o, nunca los maltratos, ni darle con lo que
sea de vez en cuando un amala palabra, pero de
pegarles no

Alma: Si, me la he guerreado por mis dos hijos
y bastante, me considero una buena madre ,
cuando mis hijos cumplen años estoy pendiente
a su cumpleaños, pa navidad, sus regalos su
ropa, ósea si me considero una buena madre

Andrea: Si, a veces si, a veces no

¿Por qué? Porque a veces le digo palabras a mis
hijos que no les quiero decir, entonces yo trato
de hablarles a ellos de una forma diferente, a
como me criaron mis padres, como hay veces
que de yo trato, bueno que ellos me dicen no me
digas esta palabra, yo digo porque se les digo
que ellos me dicen que no se las diga, y a veces
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cuando me la vuelan demasiado las digo
repetidamente.

¿Te gustaría cambiar algo en tu en tu rol
como madre?

Paty: “me gustaría estar mejor para tener a mis
hijos conmigo prepararme de alguna carrera
primero

Andrea: Mi mal genio

Alma: Si, mi forma de que soy un poco estricta,
tengo un carácter muy fuerte

Belky: Mira cuando yo era niña si yo pudiera
devolver el tiempo, me gustaría trabajar en una
empresa bien bacana en barranquilla, pero
bueno pro algo Dios me dio hijos, por algo será.

Prácticas de
Crianza

¿Cómo aprendiste a cuidar de tus hijos?

Paty: “Bueno yo aprendí a cuidar de mis hijos
casi seis años metida en una finca trabajando ahí
cuidándolo hasta ahora que están grandecito”

Belky: “Los aprendí a  cuidar cuando ellos
tenían 4 años”

¿Mientras quien tres apoyaba en los primeros
años de cuido de tus hijos?  Mi mama

¿Ella te enseño? Si, mi mamá, bueno toda mi
familia .

Alma: me enseño una señora que es amiga mía,
fue la que me enseño a cambiar los pañales, a
ser una colada, fue la que me enseño por que
como aquí, sola en esta ciudad no tenía
familiares ni nada, una vecina que fue muy
buena vecina, en el pozón ella fue la que me
enseño.

Andrea: “Con las enseñanzas que mi mama me
fue diciendo porque yo no sabía cómo cuidar a
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un niño, entonces cuando las madres ya son
madres pues ellas le enseñan a uno cuando uno
no sabe cuidar a un niño.”

¿Cómo manejas la comunicación con tus
hijos?

Belky:” ¿Excelente por qué? Porque ellos
tienen confianza conmigo parecemos hermanos
“

Andrea: “Con las enseñanzas que mi mama me
fue diciendo porque yo no sabía cómo cuidar a
un niño, entonces cuando las madres ya son
madres pues ellas le enseñan a uno cuando uno
no sabe cuidar a un niño. “

Paty : “Bueno yo hablo todo los días con mi
hija la mayor ella estudia en la mañana a veces
me llaman en la tarde y por internet  o a veces
voy yo allá cada dos meses porque de aquí a
donde ellos viven es un pueblo muy retirado,
juan de la costa atlántico”

Alma: “La manejo, pues bien, lo malo es que
mi hijo el mayor, es un poquito así como, como

está ahora en una etapa que.. esta enamorado,
tiene catorce años entonces, es un poquito
rebelde, pero si la manejo con los dos, bien.”

¿Aplicas algún tipo de castigo a tus
hijos?¿cuáles?

Alma: “quitándoles lo que a ellos les gusta, así
los castigo”

Belky: “ Pues quien los castigaba eran mis tíos
pero yo no decía nada porque ellos los estaban
criando”

Andrea: “A veces, más que todo al niño

¿Y qué tipo de castigo utiliza?
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Por lo menos de que no lo quiero ver en la calle,
que se ponga hacer cualquier cosa en casa
menos en la calle”

Paty:¿ Bueno si le aclaro a mi hija que si no
estudia y no va por el buen camino no la yudo la
aconsejo que sino estudia no va hacer nadie, no
la castigo la aconsejo

¿Recompensas a tus hijos? ¿De qué forma?,

Alma:” Ehh.. mas que todo los recompenso
este, el menor lo saco a pasear, le compro un
helado o lo llevo a la playa, y el mayor, mas que
todo le gusta mm lo que es el internet, entonces
le digo que. como él no tiene teléfono por que a
el lo atracaron, le digo a bueno yo te voy a dejar
dos horas, pa que te metas al Facebook y con tus
amigos y compartas.”

Andrea:” Y como lo haces? ¿Con que?

Todavía no he recompensado, porque cuando le
digo que lo recompensare si hace las cosas bien,
entonces hace las cosas apropósito como de
maldad para que yo no le die lo que el quiere”

Paty:” lo recompenso cuando ellos están de
cumpleaños les doy sus regalo, cuando me
llaman y me piden algo se los doy estoy muy
pendiente de mis hijos así yo pa mí no tenga
nada.”

¿Qué consideras que es importante en la
educación de tus hijo?

Alma:” que aprendan de todo un poco, más que
todo a estudiar, a defenderse en la vida y sobre
todo, que tengan claro que es lo que les gusta,
pues mi hijo mayor le gusta lo que es la
tecnología y el menor bellas artes sabe dibujar,
le gusta dibujar, dibuja bastante.”



TRABAJADORAS SEXUALES Y SU ROL MATERNO 87

Belky:” Pues mi bien ejemplo que ellos vean
que yo he crecido “

¿Y qué dificultad viste en la crianza de tus
hijos?

Por ejemplo, mi hijo mayor, pues dos veces casi
se me muere pero mi familia siempre me ha
apoyado”

Paty”Los estudios”

Andrea: “Pues enseñarle cosas buenas, y no
permitir que más que todo mis hijas tomen el
camino que yo tome con mi madre y que mi hijo
ande con malas amistades. “

¿Qué dificultades se te han presentado en la
crianza de tus hijos?

Alma: “  la dificultad que se me ha presentado,
quiero tener, es como , me gustaría que su papa
estuviera vivo, para que me ayudara mas con
ellos, porque , se me ha hecho un poco difícil
criar a mis dos hijos sola.”

Andrea:” La adolescencia es bastante difícil de
pronto de controlarlo en algunas cosas, de
decirle mira no hagas esto y viene y lo hace. “

Paty :”Bueno en la crianza de mis hijos se me
presenta una dificultades ahorita que mi hija
cumplió los doce años para mi es  una dificultad
porque me toco mandársela para donde su papa
y que mi hijo en estos días se cortó la pierna
para mi esa es una dificultad”

¿Qué crees que sean cosas importantes que
debas ensenarle a tus hijos?

Belky: “ Una buena crianza, que respete a los
vecinos, a los adultos mayores y todo eso “

Alma:
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Andrea: “ Que serán jóvenes de bien, yo los
proyecto en un futuro como una gran
profesional sea doctora, veterinaria el niño lo
que él le guste “

Paty: “Que tengan una buena crianza que sean
unas personas honradas y de buen corazón”

¿Descríbeme cómo es un día tuyo con tus
hijos?

Alma “Comparto con ellos viendo televisión,
una película que a ellos les guste, compro
gaseosa, les pregunto que quieren, a los dos por
igual”

Belky:” Es excelente, el dia que me quiera
quedar con ellos pues hacemos algo porque mis
hijos cocinan, ellos comen mucho son tragones
“

Andrea: “ A veces me pongo a ver muñequitos,
si me gustan sino pues me acuesto a dormir con
ellos un rato, a veces jugamos”

Paty :”Bueno cuando vivía aquí con mi hija
íbamos para la playa a bañarnos jugábamos
hablábamos éramos muy buenas compañeras “

¿Cómo vez a tus hijos en un futuro?

Alma: “bueno, el hijo menor me dice, que le
vaa gustar ser.. eso tiene un nombre… tu sabes
esas personas que son cristianas…que son
mormones, mi hijo el menor me dijo, que le
gustaría ser mormón cuando sea grande, le gusta
eso, el menor y yo lo veo en un futuro así, ehh
este así vestido, el se lo imagina todo, por que el
habla mas conmigo que el mayor, vestido con
un corbatín, con los zapatos, vestido y todo y
quien quita que de pronto vaya a ser pastor.y el
otro el mayor, lo visualizo, teniendo su propio,
este…. su propio negocio mas que todo,
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componiendo, a el le gusta componer lo que es,
armar y desarmar computadores y celulares. ya
yo lo visualizo en un negocito donde el este
trabajando.”

Belky: “Responsables que tendrán un buen
empleo que responderán por sus mujeres”

Andrea: “ Que serán jóvenes de bien, yo los
proyecto en un futuro como una gran
profesional sea doctora, veterinaria el niño lo
que él le guste “

Paty:” Bueno yo de relevación yo siempre veo
a la  hija mía vestida de enfermera de reflejo  y a
mis dos hijos siempre me preocupa mi último
hijo porque él es un poco más sensible, es un
poco más callado  en cambio el otro si habla con
migo al otro lo veo más  sensible casi no habla
con migo será porque desde que el nació lo ha
tenido la familia del papa por allá al último lo
visualizo como un niño sensible tiene cosas que
no tienen los otros.”

¿Háblame de tus padres?

Alma: “ Mis padres… hum. bueno no tengo
mucho que hablar de ellos por que no me crie
con ellos. Mi mama me dejo de seis meses y mi

papa me abandono, me criaron mis abuelos
paternos. no tengo una..., no tengo como un
recuerdo bueno de ninguno de los dos.”

Belky:” Mmm ( silencio – suspiro) de mis papas
bueno yo nunca me crio con mi papa , yo lo
conozco pero nunca me crio, mi mama mmmm
no me gusta habar casi de eso pero mi mama me
pegaba mucho, y los tíos míos siempre discutían
con ella por eso , yo tenia el cabello mas largo y
ella se lo enrollaba en las mano y me daba
contra la pared, cuando yo estaba embazada ella
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me dio un patada en el estómago y pensé que se
iba a salir, y mi tio le pego y mi familia la
regañaba, me tuvieron que mudar con una tia a
ella le echaron el bienestar pro maltrato , dure
como 4 años con mi tia , en ese son , yo estaba
baja de peso , casi me da anemia, fue un proceso
pero mi tia me decía esa es tu amma y aquí yo
he ido superando eso , porque antes yo tenía
mucho rencor con mi mama porque me
golpeaba mucho ahora ella me busca a mi y los
tios míos le dicen viste tu tia es la que te sirve
ahora tanto que la goloeaste, pero ya eso quedo
en ek pasado yo no recibi amor de madre, yo
ami hijos les pego pero como dos veces, porque
ellos me abrazon y se me olvida lo que hacen “

Andrea:” Con bastante rectitud, uff mis papas
nos pegaba por cualquier cosa mala que
hiciéramos, nos castigaba y nunca nos dejaron
estar así en la calle, siempre nos mantenía
dentro de la casa

¿Y tú mama?

Mi mama muy poco de regañarlos, ella nos crio,
como ella la criaron en su época, ¿o sea más que
toco ella nunca me brindo confianza de que mira
que te pasa? O que tienes nada de eso, para que
mentirte “

Paty : “Mi padre se fue para la sierra tengo años
que no lo veo nunca me quiso dar sus apellidos
y mi madre falleció cuando yo tenía diez años
me crio una hermana de mi mama y me dio los
apellidos”

¿Cómo crees que te criaron tus padres?

Alma: como no te criaron tus padres ¿Como fue
tu experiencia con los abuelos que te criaron?
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“Fue muy bonita, pues mis abuelos, los quería,
pero más que todo quería mas a mi abuelo que
mi abuela, porque a mi abuelo, gracias a el
tengo dos cartones, noveno y once, terminé mi
bachillerato, fui al Sena hice cursos de idioma
extranjero, me gusta mucho el inglés. y mi
abuela no tengo un recuerdo bueno, siempre me
pegaba, por todo me regañaba, no quería que
tuviera amistades, si llegaba una amiga alla ,
que mi amiga , que esa mujer era mala, si yo
tenia amistades de hombres , que por que tengo
que estar haciendo trabajos con hombres,
entonces yo no tengo recuerdos buenos de mi
abuela, mi abuela era muy estricta conmigo, no
me dejaba salir y mi abuelo era todo lo
contrario.”

Belky:” Y como crees que fue la crianza de tu
mama hacia a ti?

Pues ella me daba mucha libertad

¿Y eso es bueno o malo?

Malo porque si yo le hubiese hecho caso a mi tia
estuviese trabajando en una gran empresa, pero
yo decía quiero esta rocn mi mama porque ella
me daba libertad pero con mi tia era derecho,
nada mas me dejaba salir sábados y domingo y
lavar mis uniformes y asi era, pero con mi
mama no yo salía cuando quería y ella me
lavaba la ropa y yo le deci ano me importa
aunque yo le hacia caso y ella me decía el dia

que me muera tu vas a sufru y es cierto ella
tiene 7 años de muerta y estoy sufuendo y una
vex mi amam me grito mi amam que yo no era
su hija y mi tia me dijo yo soy tu mama ya, no
ves que somos iguales, yo soy tu mama

Andrea: “Con bastante rectitud, uff mis papas
nos pegaba por cualquier cosa mala que
hiciéramos, nos castigaba y nunca nos dejaron
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estar así en la calle, siempre nos mantenía
dentro de la casa”

¿Y tú mama?

Mi mama muy poco de regañarlos, ella nos crio,
como ella la criaron en su época, ¿o sea más que
toco ella nunca me brindo confianza de que mira
que te pasa? O que tienes nada de eso, para que
mentirte

Paty: “La hermana de mi mama me crio en un
sistema que yo me crie yo misma yo sola porque
yo trabajaba a la edad de diez años trabajaba en
una casa de familia y me mandaban hacer los
mandados a lavar chócoros y eso y mis primos
me pegaban mucho, yo me crie fue en el monte
eso si q estudiaba pero no me crie feliz porque
me decían mentiras que mi mama venia y nunca
venia”

¿Ve usted a su madre como un modelo a
seguir?

Alma: ¿cómo no te criaste con tu mama sino
con tu abuela, la vez a ella como un modelo a
seguir, te gustaría ser como ella?

“como mi abuela, no nunca, tenía una forma de
pensar y una de ser tan estricta y tuve una
infancia muy fea, al lado de ella, no tuve
infancia, no me gustaría ser como ella, ni mis
hijos criarlos como me crio ella, no me
gustaría.”

Belky:” No, porque ella me maltrataba mucho a
que a quien admiro es a mi tia , como mujer
como esposa, como mama “

Andrea: “ En un caso como por ejemplo
cuando se separó de mi papá, pues nos enseñó a
trabajar, pero más que todo m impuso a trabajar
en lo que yo no quería, porque ella decía lo que
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uno se ganaba en una casa de familia uno se lo
ganaba en un día con el hombre que uno se
acostara, o sea yo cuando ese tiempo 16 años yo
no tenía la mentalidad que tengo ahora, o sea yo
era una niña dócil, porque yo no sabía, yo no
tenía una persona que me dijera mira esto es
malo, que me aconsejara, ¿ya me entendiste?
Ella siempre quiso guiar a uno por el mal
camino, entonces cuando ella se enteró que yo
no conocí a mi esposo actual, porque  yo con el
solo tengo una sola niña, yo lo conocí cuando
mi segunda hija tenía 2 años,  a ella no le gusto ,
porque ella decía que yo ya no iba a trabajar lo
mismo, para darle a ella para ayudarla, sino que
yo iba a trabajar para mi familia, cuando se ella
se enteró que yo estaba embaraza del señor con
el que yo vivo, es como si le hubiesen  tirado un
vaso de agua fría, que yo como iba a estar
embaraza de ese hombre, en si ella no gusta de
él.”

¿Cómo describes a tu madre?

Como una persona llena de resentimiento, como
odio por mí, con mis hermanos no es así, tal vez
por las palabras que utiliza conmigo que le doy
asco, ganas de vomitar, aunque yo no me siento
como ella dice, solo Dios conoce su corazón

“¿Y tú quisiera ser como ella?

No, no porque yo amo hijos le quiero dar lo
mejor

Paty: “A mi ti bueno hay veces sí pero no
quiero ser como ella porque mi tía da una mala
crianza no le importa que uno estudie, sino que
uno trabaje le importa más el dinero “
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¿Ha existido algún evento que le haya
marcado su vida?

Alma: ” si, mi papa, yo recuerdo que yo
estudiaba en el pueblo, cuando mi papa eh., me
acuerdo todavía como si fuera ayer, el decía que
el me iba a matarme, y que porque yo le
recordaba a mi mama, y yo me escondía en los
pupitres, en el baño, y me tenían que sacar las
amigas mías por..pa volarme la paredilla del
colegio, para poder llegar donde una tía mia,
porque el siempre que el tomaba , siempre que
se emborrachaba decía que iba a matarme a mí,
andaba con una rula, porque decía que me iba, a
dame dos machetazos, eso fue algo que nunca
olvido.”

Belky:” Silencio… la muerte de mi tia, ella era
todo para mi, ella siempre me daba buenos
consejos

¿Aparte de eso existe otra situación que te
marco?

El maltrato, yo desde los 7 hasta los 14 fue
golpe tras golpe con mi mama

Andrea: “ Por ejemplo el papa de mi hija la
mayor, cuando yo lo conocí yo lo amaba
bastante a él, o sea en pila,  y lo amo todavía ,
aunque tengo mi pareja actual, yo siento que lo
quiero todavía , no es lo mismo porque yo de ele
nunca escuche una mala palabra ni una falta de
respeto, o sea era muy detallista, me enamore de
él , era muy detallista, amoroso, comprensivo,
yo le decía cualquier cosa, yo lo conocí
trabajando en la prostitución, cuando yo Salí
embarazada de mi hija, el medio que esa barriga
no era de él, eso me afecto porque yo pasaba

llorando, porque yo lo quería mucho a él, yo no
imaginaba que él me iba a salir con esa , cuando
andábamos de amores él sabía que yo trabajaba
en eso, pero teníamos muchos planes, primero
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que todo de casarnos, de tener hijos y de
salirnos de esa vida, pero de la noche a la
mañana cuando mi mama se enteró que yo
andaba con ese muchacho que es policía, pues
no sé qué paso que todo se vino abajo, él se
separó de mí, me negó a mi niña yo no supe más
nada de él , hasta ahora que llego el Facebook, y
en si en si él no ha hablado conmigo, entonces
cundo la niña fue creciendo mi mama le fue
diciendo que mi actual pareja no era su papa,
que su papa era un policía,  yo digo que mi hija
a través de eso ella como que la crianza que mi
mama le está dando, de pronto la ha puesto un
poco rebelde, eso a mí me resiente bastante. “

Paty :” Bueno no solo cuando estaba pela
recuerdo que un primo mío me violo tenía yo
como nueve años mi tía me mandaba siempre pa
haya pa donde ello pero nunca quería ir yo pa
allá porque siempre me amenazaba con una
escopeta como eso era un monte, y así me crie
así había mucha maldad pero gracias a dios
nunca llevo rencor”

¿Alguien te hablo de educación sexual en tu
juventud?

Alma:” Una prima”

Belky:” No

Y tu que piensas de eso , crees que si te
hubiesen hablado de educación sexual las cosas
hubiesen diferentes en tu vida?

Claro yo no hubiese quedado embarazada”

Andrea:” En el colegio, cuando estudiaba. De
parte de mi papa y mi mama, nunca.”
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Paty : “bueno si tenía un tío que el era muy
mormoso y él siempre le gustaba ofrecerle plata
alas mujeres”

Vínculo
Materno-filial

¿Qué edad tienen sus hijos?

Alma:” el menor 10 y el mayor 14”

Andrea: “15, 13, 11 el ultimo. “

Belky: “uno de 19 y 21”

Paty :”Doce siete y seis años”

¿Usted tuvo un parto natural o por cesárea?

Alma: “por cesaría los dos”

Andrea: “Natural todos 3, gracias a Dios “

Paty : “Por cesárea todos tres”

¿Cómo fue tu experiencia en el parto?

Alma: “ La primera experiencia fue dolorosa y
fue horrible para mí, por que me dejaron una
aguja adentro, una pinza, me cocieron y me
volvieron a descoser a los tres días, me cai, eh..
me iban a quitar al hijo mío el mayor, por
maternidad, eh.. ósea, para mi fue horrible la
primera experiencia que tuve con el hijo mío el
mayor, eso fue algo desastroso

¿ por qué te iban a quitar a tu hijo?

Por que estaba sola en esta ciudad, y si no fue
por ese que yo te dije, que se me presento, que
me ayudo con la barriga, me ayudo sin ningún
interés, a veces mucha gente cree que es
mentira, que nadie da nada y ese señor Dios me
lo presento como un ángel, me ayudo bastante si
no hubiera sido por el,me hubieran quitado el
hijo mio el mayor , maternidad, por que no me
habían visto familia, haya me dejaron una aguja
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y…una pinza, y cuando yo me paraba sentía,
que lo que era me puyaba y sacaba sangre, y me
hicieron una ecografía y me salió que tenia una
aguja adentro, con un hilo, como con una
cuchilla , no se ,fue muy horrible, con el menor
no por que ya su papa estaba al lado mio.”

Belky:” Con el mayor yo cada vez que lo veía
decía yo que vaya hacer con es pelao pero mi tia
me decía ese es tu hijo cárgalo porque yo no
cargaba y ella me decía aunque sea 10 minutos ,
abrazarlo bésalo yo decía ve y para que , beso y
abrazos pero al tiempo yo lo defendía y está
aloca por el “

Andrea: “Bien, pues los dolores, ¡cuando ay!
Dios mío horrible, pero me sentí bien “

Paty: “Bueno fue muy difícil porque una
cesárea para uno primeriza es muy difícil, pero
para que fue fuerte para mi”

¿Cómo fue su experiencia como mamá, en los
primeros años de vida de sus hijos?

Alma: “ Pues mas que todo con el mayor estaba
un poco enredada y confundida, por que como
no sabia nada de nada, me enrede me confundí ,
pero si hubo gente que me colabora y me dio la
mano y me dijeron esto es asi, esto es aza´, para
mi fue un poco duro pero después aprendí.”

Belky” Yo estaba pendiente de ellos , fue
excelente “

Andrea: “ O sea, yo no quiero fiesta con mis
hijos, yo estaba pendiente que no se fueran a
caer, que no se fueran a hacer una cortada, yo
sentía el dolor de mis hijos y aun lo siento.”

Paty: “Los primeros fueron muy difícil por el
seno, me dolían mucho los senos yo pienso que
ese es el peor dolor para una madre”
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¿Sus hijos están estudiando?

Alma: “Si, mi hijo el mayor esta haciendo dos
años en uno sexto y séptimo y el menor esta
haciendo segundo de primaria”

Belky:” El mayor no , el segundo si porque lo
tiene  mi familia

¿Y cual es nivel de escolaridad d e tus hijos?

Primeria, bachillerato

El primero hasta 5to de primaria y ¿ porque?
Porque el no quiso estudiar el decía que tenía
que trabajar y yo le dije bueno si es lo que tu
quieres

Y que cree que hubiese lo correcto para su hijos
seguir trabajando o estudiando?

Estudiando, ¿y porque no lo convenció de eso?
Mama porque el es como yo cuando duce no o
es no.”

Andrea: “ Dos, el niño no está estudiando
porque le dio balvuto y no me cogieron por la
extra-edad, la espera estuviese en bachillerato y
apenas va para cuarto de primera, mi niño está
atarazado en el colegio, ella me pasaba
formando pleito mi mama, siempre me tocaba
sacarlos del colegio.”

Paty: “Si el niño está en tercero la niña esta
cuarto y el niño está en la guardería”

¿Cómo ha sido la relación con sus hijos?

Alma: “ Bien , pero mas que todo, con el mayor
es un poco, que a veces me dice , quiero esto ,
quiero lo otro, y a veces me estresa porque el
quiere las cosas así, que yo se las compre, que
las consiga, que el suéter, que esto, que quiere
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un teléfono táctil, porque no tiene, a veces , se
aburre , se va para la calle, y me quiere llegar

tarde después de once, yo lloro y le pido a Dios
para que el deje esa rebeldía, el me dice mami
yo no tengo teléfono , entonces tiene una novia
y quiere llegar tarde y después que de ahí
,quiere estar vigilándole a un señor y no se que
hace. A veces eso me estresa bastante y me
desmotiva. A veces lo dejo donde una señora
para que me eche el ojo.”

Paty: “Yo me la llevo muy bien con ellos”

¿Que emociones experimentas al desempeñar
tu labor como madre?

Paty:”Bueno hay veces como yo vivo sola me
gustaría tener a  mis hijos hay brincando con
migo molestando así sea molestándome la vida
a veces me aflige eso”

¿Cómo pasas el tiempo libre con tus hijos?

Alma: “ Los domingos, mas comparto con el
menor, por que el mayor no quiere estar al lado
mío, que por que va para internet, que por que
va a hablar con los amigos en Facebook.
entonces con el hijo mío, el menor comparto, lo
llevo a comerse un helado, lo llevo a manga a
que vea los barcos, lo llevo donde están los
columpios, así en un parque recreativo.”

Belky:” Por decir yo cuando estoy con ellos
vamos a plata o hacemos comida, o hablamos

¿Y ellos disfrutan ese tiempo contigo?

Ellos con una sonrisa me lo dicen todo

Andrea: “A veces me pongo a ver muñequitos,
si me gustan sino pues me acuesto a dormir con
ellos un rato, a veces jugamos”
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Paty: ”Bueno cuando tenía a mi hija aquí
íbamos a playa a bañarnos hablamos a comer
éramos muy buenas compañeras”

¿Qué emociones experimenta al desempeñar
su labor?

Alma:” que sentía, que no lo hacía por que
quería, lo hacia por necesidad, porque tenía una
necesidad muy grande, que tenia que buscarle a
mis hijos, pues no voy a decir que soy una santa
ahora, todavía no, a veces yo tengo mis amigos,
mis contactos, ellos me llaman y yo voy, me
toca a veces salir por que me toca. ya no
comparto con todos, con todo el mundo que me
llame me voy, ya yo tengo mis amigos, ósea ya
yo los conozco , ellos me llaman y no me tratan
como cualquier mujer de la calle, sino como una
amiga, me invitan a comer, me dicen si quiero
tomarme unas cervezas, a veces les digo que no,
que mejor un jugo, por el tufo por más que todo
el hijo mío el mayor ,y después ya…. un rato
con ellos... y después ya me voy pa la casa,
depende si ellos me dicen que es una hora, si
son dos horas, es una plata extra que me sale,
por que como te digo me toca buscar.”

Belky:” ¿Y qué emociones experimentas en tu
trabajo?

Eso no es vida, es solo sexo para ellos”

¿Que crees que sienten tus hijos cuando vas a
trabajar?

Para mi tristeza pensaran que hará ese hombre
cuando se encierra con mi mama.va estar con el
uno y con el otro

Andrea: “ No se ni que decirte, en verdad eso
nunca me gusto, yo me sentía de pensar en
acostarme con una persona que no me gustaba,
porque eso sea no se siente lo que cuando estas
con una persona que te gusta y que esa persona
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siente algo por ti, o sea que los dos se quiera,
pero aja ¡esa persona sea no es lo mismo.”

Paty: Bueno como yo vivo sola quisiera estar
con ellos

¿Qué siente usted cuando tiene que separarse
de sus hijos para irse a trabajar?

Alma:” Como una tristeza, como no los tengo
al lado y a veces estoy sola, a veces me a tocado
quedarme sola por que el menor esta en San
Fernando y los voy a ver los domingos y a veces
entre semana lo voy a buscar y paso todo el día
con el. Comparto mas con el menor, me siento
más bien con el hijo mío el menor, no voy a
decir que no quiero al mayor, si lo quiero, lo que
pasa es que el menor es mas tomable, habla
conmigo, me siento bien, y el hijo mio el mayor
como esta en una etapa que ya tiene catorce
años, pa quince, ya esta enamorado y me dice
mami ya deja de estar fregándome que voy a
visitar a mi novia o se va a con sus amigos,
entonces con el muy poco comparto.”

Belky:” Se quedaban con mi mamá ay yo me
sentía muy tranquila, porque yo en ese tiempo
estaba muy desordenada aunque yo cumplía y
yo decía no puedo estar con mis hijos porque yo
estaba muy perdida, yo iba por raticos daba lo
que daba y ya , si dormía dos horas era mucho ,
estaba muy perdida bajo el alcohol, la droga”

Andrea :¿Tenías a tu hija cuando estabas
ejerciendo tu labor? ¿Si y que sentías al
separarte de ella al trabajar?

“Yo lloraba ame hace falta me daba tristeza “

Paty:” Bueno para mí eso es una de las luchas
más grande a veces quisiera tenerlo con migo
porque está pasando tantas cosas en el
mundo.me gustaría tenerlo con migo por eso
quiero estudiar”
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¿Si se les pidiera a tus hijos que definan,
como eres tu como madre? ¿Que piensas
usted que me dirían?

Alma:” ellos dirían que soy la mejor madre “

Belky:” Ellos diran que por un lado yo fui
cumplida pero potro critaran lo que yo hago
mal, ellos sentiría pena de mi “

Andrea: “ No sé qué te dirían ellos, tal vez que
sí muy regañona que le digo cosas que no
quisiera decirles a ellos “

Paty:” Bueno mi hija no te diría nada malo te
diría mi mama yo la quiero mucho es mi mama”

¿Sus hijos saben a qué se dedica?

Alma: “ No nunca, ninguno de los dos, pues me
daría miedo por más que todo , el menor, decirle
o que algún día lo sepa por que él es rebelde, el
tiene el carácter mio, entonces, yo sé que
sentiría el rechazo hacia mi, entonces cuando
estoy con el y alguien me llama así un domingo,
él me dice ! ya te tienes que ir!, ya te tienes que
ir, pero el no sabe , entonces yo le digo , yo ya
compartí contigo papi, ya me voy, ósea yo llego
como a las nueve allá y ya como a las cuatro
alguien me llama, él me dice ¡eso es lo malo!,
!me da rabia ya te llamaron para trabajar! , el
cree que es un trabajo, que voy a trabajar y
vamos a ver que tengo que ir por qué ,aja,  es
una plata me voy a ganar, que es prácticamente
para ellos, para sus cosas.”

¿el te pregunta en que trabajas?

Si, el me pregunta , yo le digo que voy a trabajar
el me pregunta más que el mayor, si el me
pregunta y yo le digo, que si que voy  a trabajar
haciendo aseo y el cree que yo me quedo
trabajando a donde me quedo, lo que pasa es
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que el cree que donde yo trabajo me quedo,
como yo no puedo tenerlo acá por el estudia
allá, entonces como el está estudiando, no lo
puedo atrasar.

¿tu hijo mayor se llego a enterar que trabajabas
en el mercado?

Si, yo lo llevaba porque yo tenia primero un
negocio de cerveza, que me lo había puesto mi
esposo, si el sabia donde trabajaba yo y eso,
pero como vendedora de cervezas.

y ¿de la prostitución?

no, nunca

¿ Cuando trabajabas allá, con quien dejabas a tu
hijo?

Mi hijo, me lo cuidaba una señora, cuando
estaba mas pequeño

Belky: “Si porque una vez una vecina me lo
grito y ellos estaban y yo les dije si es verdad,
pero ustedes saben que todo es para ustedes mis
hijos son ya qu escojan lo que ellos quieres bien
y no como otros hijos que juzgan”

¿Que percibiste en ellos? ¿Como los viste cundo
ellos supieron que tu eras trabajadora sexual?

Al principio pues ellos estaban raros ocnmigo y
yo le sdij ustedes saben que esto yo no lo hago
por que si , sino que de dodne sacamos para la
comida y el atriento, aunque yo duro meses sin
prostiturme

Andrea: “ No, yo nunca se los he dicho, porque
no sé cómo tomarían eso, tal vez me rechacen,
aunque mi hija la mayor sabe un poco porque
mi mama le comentaba, y yo le dije que no, yo
no quería que ellos vieran eso, cuando al niño tú
lo llevas a una parte de esas y ellos ven que se
maneja plata, ellos como que tamb9ien quieren
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hacer lo mismo, nunca permití Ni siquiera que
mi esposo llegara a es e ligar “

¿Tu esposo sabe a qué te dedicas?

El sí, porque él me conocía en ese lugar,

Paty: “No”

¿Cómo te describes como madre?

Alma:” Soy una buena madre para mis hijos,
porque ha tocado guerreármela y le busco las
cosas que ellos necesitan y me dicen mami, yo
quiero unas chancletas y esto, mami yo necesito
esto, necesito comprarme un suéter, ayúdame, y
ya yo busco la forma para buscar algún lado pa
darle a uno el suéter y al otro para comprarle las
chancletas, me considero una buena madre”

Belky:” Excelente, to siempre he estado
oensiente de elloso, nunc alos maltratos, ni darle
con lo que se,a de ves en cuando un amala
palabra pero de pegarles no”

¿Como crees que te describe tu familia?

Bueno para ello excepto ellos crees que yo
trabajo en casa de familia, ellos dicen que me
admiran porque yo no jodo , no los molesto ,
ellos quieren que me queden con ellos

Paty :”Bueno ahoritica no me siento como una
mama firme firme pero con ayuda de dios llegare
a la victoria”

¿En qué momento de tu vida decidiste
dedicarte a esta  labor y porque?

Alma:” yo tenia un esposo ejemplar muy, bueno
que me abandono, cuando tenia la barriga, por
que el tenia otra mujer, pero cuando el vio que
el hijo mío el mayor salió igualito a el cambio,
el me ayudo mucho y me pidió perdón por todo
el daño que me había hecho en la barriga y me
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dejo sola, este.. yo nunca he sido de la calle, ni
prostituta, cuando a el , ya lo  mataron, tenia un
negocio de cervezas y comida, cuando ya el lo
mataron la abuela de los pelaos me dijo, que ya
no iba a coger nada de lo que cogía en el
negocio, me dedique a.., a el lo matan en el
2012, como a los dos años o tres me dedique a
eso, me fui para el mercado y hay conocí
bastantes señores, y después cuando ya

en el mercado conocí a un muchacho, hay donde
yo vivo, que me dio el apartamiento para que
viviera, entonces me dijo , que ¿que hacía yo
ahi? y yo le dije a él ¿ qué puede hacer una
mujer en un bar?, donde venden cerveza, que yo
tenía dos hijos, que a mi esposo lo habían
matado, que me tocaba guerreármela, y el me
dijo que no es la mejor forma, entonces el me
dijo que me quería ayudar , pero que tenia que
salirme de ahí, que si yo no me salía de ahí del
mercado, el no podía tener nada serio conmigo
,yo era alcohólica, yo me amanecía, me iba un
viernes y yo pagaba por los hijos míos y dejaba
comida, dejaba todo para que me los cuidaran,
yo me iba un viernes y aparecía ya era un
domingo en la mañana.”

¿Quién te los cuidaba?

una señora, porque ella se fue pa un pueblo ya

Belky:”Pue todo fue con una prima, como
siempre me ha gustado la libertad ella me decía
vamos y ese vae nos fuimos para ciénega dure
15 días y luego nos fuimos para barranquilla alla
si probé las drogas  , pero yo siempre me
cuidaba porque yo estaba en un bar, y yo pasaba
alla adentro porque yo decía que tal que me vea
un primo, y cada vez que llagaba alguien yo me
asomaba y si era un primo yo no salía yo
mandaba a otra , fulanita yo no salgo ni
amarrada, después me vine para ca y cuando
quise ver ya estaba en fango “
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¿Y a qué edad empezó todo?

Tenía 20 años

Andrea: “ Nunca, yo imagine de hacer ese
trabajo, ¿pero porque lo hiciste?  m porque mi
madre me obligada

¿De qué forma? De que si yo salía a hacer ese
trabajo, yo tenía que irme de la casa porque yo
estaba grande , cuando yo empecé yo conocí a

un muchacho y me fui a vivir con el y yo le
comenta alas cosas y el nunc ame prestaba
atención incluso yo le dije que no quería vivir
con mi mama y el decía que el era mentira lo
que yo decía y fue cuando se le fue a vivir
conmigo , y yo deje de ejercer ese trabajo
entonces y en confianza el me preguntaba y yo
lloraba, no sé cómo explicarte pero yo no le
deseo eso ni a mi peor enemigo “

Paty :”Bueno cuando lo empecé a practicar
vivía en mi pueblo y no tenía nada en la casa y
me dolía ver a mis hijos sin alimento muchas
veces lo practicaba no para meter drogas sino
para ayudar a mi familia y siempre lo hacía lejos
de mi pueblo “

¿Crees que la labor que desempeñas  afecta
tu vida familiar?

Alma:” Pues yo si creo, por que yo andaba en
un mundo que era el alcohol, yo era alcohólica,
yo.., nunca me gusto la droga, porque nunca me
ha gustado eso, pero amanecía y a veces llegaba
amanecida, mis hijos me veían, el menor lloraba
y me decía.. ! mama porque vienes borracha!
¿Por qué tienes que tomar…? y el gritaba ¡Por
qué tienes que tomar! , se ponía, el  menor
siempre me decía mas que el mayor que porque
llegaba borracha, que porque tenia que tomar ,
que, que por que yo andaba así, entonces fue
cuando ya me di cuenta que.., que no era bueno,
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que era como un mal ejemplo pa mis hijos,
aunque yo llevaba plata, pa que, llegaba con mi
mercado, con plata y yo ya no salía mas hasta
cada ocho días.”

Belky:” Si porque ellos quieren que yo cambie ,
que no me oeguen una mala enfermedad i que
algún hombr eme golee mal y me de algo “

Andrea:” En mis hijos más que todo, mi esposo

no tanto porque ele me lo tira en cara, pero o le
dije que si ele seguía así, que mejor me lo dejara
quieta y eso me resiente y me hace llorar

Eso afectaría a mis hijos porque no sé cómo
reaccionarían ellos

Paty: “Si la afecto porque yo no conocía la
drogas no conocía tantas cosas malas y es
porque algo que yo tengo en mi bueno aunque a
veces abemos mamamas que hacemos lo que
sea por los hijos pero de pronto alguien tu sabes
cómo es la familia le puedan decir a mis hijos y
creo que si me pueda afectar”

¿Cómo cree  que te  describen las personas
que te rodean?

Alma: “ A veces se… las personas que me
conocieron, en ese mundo eh… eso fue en el
2012 en el 2014, me dicen que se admiraban al
verme, que estaba en el mundo del alcohol y de
la prostitución en el mercado, que... ¿qué hacía
yo ahí? ¿Qué me paso? ¿Qué porque yo de la
noche a la mañana cambie? que ese no era mi
mundo, pa yo estar ahí, que yo no.. no podía
estar en un mundo que no  pertenecía, yo decía
que yo tenia dos hijos, que yo tenia que buscar
la forma para pagar mi arriendo, para pagar
servicios, para pagar la mensualidad de mis
hijos, colegios, que el menor estaba estudiando
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en guardería y el otro lo tenia en un colegio
privado, entonces me decían que porque hacia
eso, porque yo o lucia ahí, que que pasaba, yo
decía que en un momento de desesperación, lo
que se me paso por la cabeza fue, conseguir la
plata fácil.”

Andrea: “  Por lo menos las que me rodean, que
no saben que yo trabajo en eso pues como una
buena persona, servicial, humilde, que ayudo

¿Y las que si saben? Pues me discriminan o
hablaran mal, pues dirán tanto que se cree y

mira sabiendo lo que es esto y lo otro, me
critican, pero a mí no me afecta yo lo supero
poco a poco”

Paty :”Bueno de pronto esa pela es culo de loca
por ahí, o de pronto le dirían esa pela es buena
esa pela no se mete con nadie, como pueden
hablarle bien también pueden hablarle mal”

Redes de apoyo

Son relaciones y las
transferencias que
cumplen un papel
protector y
contribuyen a
generar un
sentimiento de
satisfacción, puesto
que logran un
mayor sentido de
control y de
competencia
personal.
(Aranda.2013)

Redes primario

Compuesta de
personas: son
aquellas de la
pareja, de la
familia,vencidad
y amistad

¿Quién te apoya?

Alma: Pues, primero que todo ya no tengo un
trabajo como antes , que estaba fija donde hacia
aseo, eh voy en la semana tres o cuatro veces y
el muchacho donde yo vivo , es el que
prácticamente esta pendiente a mi, está
pendiente que si tengo que comer, que si ya se
me acabo el arroz, que si pague el agua.

¿con ese muchacho tienes una relación de
pareja?

Si

Belky:” Ahor a mismo Mi compañero y mis
hijos

Andrea: “Ahora mismo mi esposo y yo, y nos
apoyamos y el compañero que tuve quien me
ayudo”
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Paty “ Mi marina Estefany y su esposo
“ahoritica el muchacho con que yo vivo casi no
me apoyan yo ahoritica es que estoy cogiendo
fuerzas”

¿Quién se encarga de cuidar a tus hijos
cuando no estás en casa?

Alma:” Al menor, la abuela por parte de papa,
mi suegra y el mayor ahora está solo”

¿el vive solo?

no, él vive conmigo, pero a él yo lo dejo a a
cargo de una señora mientras yo salgo y cuando
ya me voy pa las torres, lo voy a recoger “

Belky:” Por ahora ellos mismo “

Andrea : “ Mi esposo “

Paty:”La abuela y dos tías ellos viven toda la
familia completa”

¿Qué sientes al dejar a tus hijos al cuidado de
otras personas?

Alma: “Pues.. el menor no siento nada porque
se que lo tiene, es la abuela y ella lo quiere
mucho y el también, ellos son inseparables, y el
mayor ya como esta mas grandecito ya el dice
que el se cuida, entonces ya no siento asi como
miedo, porque se que donde yo los dejo están
bien cuidados los dos.”

Belky:” Se quedaban con mi mamá ay yo me
sentía muy tranquila, porque yo en ese tiempo
estaba muy desordenada aunque yo cumplía y
yo decía no puedo estar con mis hijos porque yo
estaba muy perdida, yo iba por raticos daba lo
que daba y ya , si dormía dos horas era mucho ,
estaba muy perdida bajo el alcohol, la droga “
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Andrea: “ Desconfianza, dejar a un hijo al
cuidado de otro es difícil”

Paty: ”Bueno me da mucha tristeza”

¿Cómo sientes que es la relación con tu
familia ?

Alma:” Pues mi familia me quiere mucho, mis
tías me quieren, mis tios, mis primos, pues toda
mi familia, pues buena.”

Belky:” Es bien , porque así como mi familia
tiene cosas buenas tiene cosas malas, pero entre
veces ellos me dicen Wendy mira esto no está

bien , debes hacer las cosas así y así , piensa en
tus hijos , entonces yo  pienso y digo erda si voy
a bajarle dos, ya. “

Andrea: “ Más o menos muchas discusiones
nos cuesta entendernos a nosotros mismos”

Paty: ”bueno son unas personas queridas con
migo”

¿Ante una dificultad quien te ayuda?

Alma: “¿ante alguna dificultad quien te ayuda?

la persona que esta alado mío, ósea el muchacho
de.. donde vivo, del apartamento

¿Qué edad tiene el?

35 años”

Belky:” Bueno antes la hermana paulina, pero
ahora mismo con la pareja que estoy y es que yo
digo necesito estoy para que ya, él está
reparando lo que hacías antes porque me
golpeabas, ha pero ahora es porque estas cucho
jajá y te puedes quedar solo. “
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Andrea: “ Por lo menos económicamente mi
esposo o mi tía que esta cerquita”

Paty: “ mi hermano que vive en barranquilla y
mi hermano que vive en Bogotá”

¿Tienes una pareja sentimental?

Alma: “ mmm, jejejeje, pues… si tengo a
alguien que me ayuda mas que todo en arriendo
y eso”

Paty : “si”

Belky” si”

Andrea: “si”

¿Qué participación tiene tu pareja en la
crianza de tus hijos?

Alma :” Pues me ha colaborado cuando yo
necesito algo, si tiene yo le digo, mira ve, yo
necesito llevar al hijo mío el menor, necesito
llevarle esto, comprarle esto, el me dice abueno,
entonces hay tienes 70 o 80 mil pesos para tus
hijos

¿ el no se involucra en la crianza de tus hijos?

No, el dice que mis hijos son mis hijos y el no
se mete como yo los crie, son mis hijos y el no
se mete en eso, a el lo que no le gusta es que de
pronto, que el vea que el hijo mio el mayor me
hable fuerte, o yo le este hablando y el no  me
pare bolas, hay el si no le gusta eso, o que me
deje como loca, eso es lo que el no comparte,
pero el no se mete en la crianza, como yo tenga
a mis hijos, como yo los crie, el no se mete en
nada, el dice son tus hijos y tu veras como los
crías

Belky:” El vende en los buses
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¿Y te apoyo en todo? SI

¿Siempre ha sido así contigo o es ahora para
remediar sus errores ?

el siempre ha sido asi , lo que pasa es que yo no
soy de aquí , sino de la guajira, pero yo me aleje
de mi familia porque yo consumía digaqs, pero
ellos no saben, bueno nunc ame han dicho nada
nunca, asi que yo digo aca, de que ellos no
saben porque donde en o me han dicho nada ,
aunque una ves mi papa me dijo Wendy me
dijeron que estas consumiente droga y yo le dije
usted me ha visto? No verdad entonces no diga
nada porque usted no me ha visto con un tabaco
o con una bolsito de mariana , entonces cuando
usted me vea entonces si tiene en derecho de
pegarte si quiere , pero mientras me dijeron..
pues me dijeron

¿Pero usted no tuvo el valor para decirle la
verdad?

No mama no por mi sino porque luego le
quietan el amor a mis hijos, entonce son aguanta
yo embarrarla por una cosa ellos osn lo máximo
con mis hijos para que

Andrea: “ El me ayuda muchísimo, siempre
esta pendiente de mis hijos de sus comidas, han
esto lo otro, los quehaceres de la casa

Paty : “ hijos bueno él me apoya porque me
está ayudando a salir del trabajo y me ayudo a
salir de las drogas, y con mis hijos si no me
ayuda él es una persona rara a veces yo no lo
entiendo”

Redes
secundarias.

Redes compuestas
de grupos:son
aquellas del

¿Recibes beneficios de alguna entidad
pública?

Alma: “Pues familias en acción, el hijo mio el
mayor , no se porque no me están pagando nada
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mundo laboral y
extralaboral 9

y el menor na mas me pagan el colegio, y eso es
pa el mismo pa llevárselo”

Paty : “no”

Andrea: “ Subsidios de familias en acción, pero
por problemas con mi mama no fui más a eso”

¿Perteneces a algún grupo cuál?

Alma:” Al de la fundación”

Paty : “a la fundación”

Andrea: “ La fundación”

¿Asiste a encuentros grupales o reuniones en
qué consisten

Alma:” Dan charlas, hablamos de todo un poco,

hablamos de amor, de paz, de fraternidad,
hablamos de las relaciones de como la tengo con
mis hijos, hablamos de todo un poco”

Paty “solo a la fundación”

Andrea: “no”

¿Participas en actividades culturales,
recreativas o deportivas en tu comunidad
cuáles?

Alma:” No”

Andrea:”No”

Paty :”No”
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