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INTRODUCCION

Una de las fases criticas en el tratamiento de conductos es la preparacion del
canal radicular, el cual incluye la remocion de los tejidos vitales y necroticos, junto
con la dentina radicular infectada (1)

Tiene por finalidad adecuar el espacio del conducto para facilitar la desinfeccion
por medio de irrigantes y medicamentos. Por lo tanto, la preparacién del conducto
es la fase esencial que elimina la infeccion, limpia y conforma el conducto radicular
(2).

Desde 1965, INGLE? nos relata que cerca de 60% de los fracasos endodonticos
son causados aparentemente por una inadecuada obturacion. La dificultad en la
obturacion esta en virtud de la complejidad de la anatomia del sistema de
conductos radiculares.

En las ultimas 2 décadas, los instrumentos de Niquel-Titanio (NiTi) se han
convertido en parte de los implementos terapéuticos para la preparacion de

conductos radiculares, ya que poseen importantes propiedades mecanicas como:
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Flexibilidad, resistencia a la torsién, y fatiga a la flexion, requisitos fundamentales

para aumentar la tasa de éxito de los tratamientos.* *

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Una de las fases criticas en el tratamiento de conductos es la preparacion del
canal radicular, el cual incluye la remocién de los tejidos vitales y necréticos, junto
con la dentina radicular infectada; eliminando la mayor cantidad posible de
elementos microbianos y creando una situacion en la que se evite el traspaso de
microorganismos o sustancias toxicas desde el sistema de conductos hacia los
tejidos apicales de soporte.” Tiene por finalidad adecuar el espacio del conducto
para facilitar la desinfeccion por medio de irrigantes y medicamentos. Por lo tanto,
la preparacion del conducto es la fase esencial que elimina la infeccién, limpia y
conforma el conducto radicular sin que se desvie de la curvatura original,

facilitando el selle final tridimensional.

Desde 1965, INGLE? nos relata que cerca de 60% de los fracasos endodonticos
son causados aparentemente por una inadecuada obturacion. La dificultad en la
obturacion esta en virtud de la complejidad de la anatomia del sistema de

conductos radiculares.

En las ultimas 2 décadas, los instrumentos de Niquel-Titanio (NiTi) se han

convertido en parte de los implementos terapéuticos para la preparacion de
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con-ductos radiculares, ya que poseen importantes propiedades mecanicas como:
Flexibilidad, resistencia a la torsion, y fatiga a la flexion, requisitos fundamentales

para aumentar la tasa de éxito de los tratamientos.#

Los conos principales de gutapercha con conicidades correspondientes a los
instrumentos, ha dado como resultado un mejor ajuste del cono principal a las

paredes del conducto en toda su extensioén, asi como selladores mas

Biocompatibles, ofreciendo un mejor ambiente que favorezca a la cicatrizacion de

los tejidos perirradiculares.®

La técnica de condensaciéon lateral de gutapercha solida con cemento ha sido
referente con el cual se comparan otros métodos de obturacion del conducto

radicular. La técnica de

Obturacion de cono unico con conicidad ha generado mucha controversia en la
literatura cientifica. Figueiredo y cols® reportaron que con la técnica de cono con
conicidad eran innecesarios los conos accesorios para obturar el conducto.
Aungue la gutapercha’ no se debe usar como componente Unico en la obturacién
endodoncia, pues no posee la capacidad de adherirse a las paredes, es necesario
un cemento que pueda sellar la interface gutapercha- pared dentina y también las

irregularidades del sistema de conductos radiculares, obliterando el pasaje de
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nutrientes a los posibles microorganismos que hayan sobrevivido después de la

preparacion biomecanica.

Este estudio, pretende evaluar CUAL ES EL GRADO MICROFILTRACION
APICAL EN RAICES PREPARADAS CON SISTEMA PROTAPER NEXT Y
OBTURACION CON TECNICA DE CONO UNICO Y CONDENSACION LATERAL

OBJETIVO GENERAL
v Describir el grado de micro filtracion apical en raices preparadas con
sistema Protaper next y obturacion con técnica de cono unico y

condensacion lateral

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Identificar en el sistema protaper next la mejor adaptacion marginal entre

condensacion lateral y obturacién con cono unico
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v Identificar en el sistema protaper next la mejor adaptacion entre la utilizaciéon

de cementos Grossman y Sealapex.

v Determinar el perfecto selle hermético y la obturacién tridimensional del

conducto radicular para al evitar la micro filtracion

v Analizar el sistema protaper next como una alternativa viable para la

endodoncia

JUSTIFICACION

El mercado endoddntico en los ultimos afnos se ha visto revolucionado, por un lado

por la aparicion de técnicas de instrumentacion rotatoria que permiten estandarizar

la preparacion del conducto y por otro lado, por la creacién de conos principales

de gutapercha con conicidades variables, lo que da como resultado, o al menos

esa es la pretension inicial, un mejor ajuste del cono principal a las paredes del

conducto en toda su extension.
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La técnica de cono unico fue una técnica de obturacién muy utilizada en la década
de los 50 y principios de los 60, ya que ahorraba esfuerzo, tiempo y dinero al
operador. Sin embargo cayo6 en desuso debido a la gran cantidad de fracasos que

se producian en un tiempo relativamente corto.?

La obtencion de un correcto sellado apical es uno de los objetivos y principios
fundamentales de nuestro tratamiento de conductos ya que existen numerosos
estudios que demuestran un alto numero de fracasos por falta de ajuste del
material.>'°La continua aparicion de materiales y técnicas orientadas a mejorar el
sellado de nuestras endodoncias de una manera mas rapida y eficaz requiere de

estudios que corroboren estas mejoras.

Su eleccidon afecta la habilidad para la instrumentacién de los canales con
complicaciones anatdmicas muy frecuentes en la practica diaria de todo clinico, ya
que necesitamos un sistema que de verdad reduzca en gran medida la
transportacién apical. Los resultados de la investigacion crearan criterios de
seleccion del instrumental adecuado para preparar canales muy curvos, disminuir

la sintomatologia postoperatoria y fracasos de los tratamientos endodénticos."

Asi mismo esta investigacion es necesaria ya que aporta conocimiento cientifico al
ofrecer una vision amplia de lo que se puede esperar de estos protocolos de

instrumentacion a nivel del tercio apical radicular.

Al tiempo que se genera un proyecto de investigacidon que beneficia tanto a

odontdlogos generales, especialistas en endodoncia, pacientes, estudiantes y a la

11
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comunidad cientifica generando impacto en la profesion aportando a la linea de

investigacion de la Universidad del Sinu seccional Cartagena

MARCO TEORICO

ESTADO DEL ARTE / ANTECEDENTES

12
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A comienzos de los 90’s, cuando la endodoncia mecanizada empieza su gran
explosion utilizando instrumentos endodonticos de niquel titanio rotatorios, muchas
companfias lanzan al mercado limas de diferentes calibres y de conicidades
constantes. Después de una década de la utilizacién de estos instrumentos,
aparecen instrumentos rotatorios de conicidades variables asi como varios
intentos de utilizarlos en un movimiento reciprocante. La gran cantidad de articulos
cientificos publicados en revistas indexadas, asi como articulos en otra serie de
publicaciones no cientificas, despiertan el interés en la comunidad cientifica, la
necesidad de lograr la creacion del instrumento “ideal” para el generalista asi
como para el especialista para que este instrumento limpie y conforme el conducto
radicular con menor esfuerzo y mayor eficacia.

Azevedo y cols' utilizaron 73 dientes unirradiculares extraidos para evaluar la
infiltracion apical en obturaciones de conductos radiculares, hechas por la técnica
clasica para llevar cemento seguida de cono unico o de la condensacion lateral,
después de finalizada la instrumentacion clasica o telescépica. Como elemento
marcador fue utilizado colorante de azul de metileno. Las raices fueron
seccionadas transversalmente hasta el nivel de 8.5 mm a partir del apice, y la
infiltracion a lo largo de los conductos fue evaluada en sentido axial-radial, a través
de microscopio. Se concluy6 por los resultados obtenidos que la técnica clasica de
obturacion combinada con la condensacion lateral activa presentd menor

infiltracion que la combinada con cono unico.

13
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Tanomaru Filho™ evalué la capacidad de sellado apical a través de tres técnicas
de obturacion retrégrada utilizandose tres materiales retrobturadores diferentes.

Noventa caninos humanos

Fueron instrumentados por la técnica clasica de instrumentacion. En seguida, la
obturacion fue realizada con cono unico y cemento de oxido de zinc y eugenol.
Después se hizo un corte de la porcién apical en un angulo de aproximadamente
45 a lo largo del eje de la raiz e impermeabilizando la superficie dentaria externa,
las raices fueron divididas aleatoriamente en nueve grupos. Las técnicas utilizadas
fueron las siguientes; 1) obturacion retrograda (grupos |, Il 'y ll); 2)
retroinstrumentacion con retrobturacion (grupos IV, V y VI); 3) retroinstrumentacién
con retrobturacién + obturacién retrégrada (grupos VII, VIII y IX). Para cada
técnica utilizaron los materiales retrobturadores: N-Rickert, CRCS y Sealer. Los
resultados obtenidos no demostraron diferencias significativas a la filtracion apical.
Gilhooly y cols™ evaluaron y compararon el sellado mediante la penetracion de
colorante y la calidad radiografica de obturaciones de conductos radiculares en
108 dientes humanos extraidos y divididos en dos grupos de 54 muestras cada
uno, usando dos técnicas de obturacion, la técnica de condensacion lateral y la
técnica de cono unico. Los resultados de este estudio comprobaron que la técnica
de condensacion lateral logré resultados significativamente mejores para la calidad
radiografica y que no hubo diferencia significativa entre las técnicas de obturacion
en términos de filtracion apical o coronaria.

Hayes y cols'™ realizaron un estudio en que compararon la técnica de obturacién
con condensacion lateral y con cono unico de conicidad 0.04 y 0.06. Tal
comparacion demostré que todos los grupos obturados con condensacion lateral y

de gutapercha con cono unico de conicidad 0.04 y 0.06 mostraron extrusion de

14
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gutapercha y extrusion de cemento. Todas mostraron penetracion de colorante
apical. No ocurrieron diferencias estadisticamente significativas entre las técnicas
de obturacion.

Gordon y cols'® evaluaron el area ocupada por la gutapercha y el cemento AH
Plus® o con conos unicos 0.06 en canales mesio-vestibulares de dientes
extraidos, o con conos de gutapercha 0.02 y técnica de condensacion lateral para
posicionamiento de los conos accesorios. Concluyeron que la técnica de cono
unico con conicidad 0.06, comparada con la técnica de condensacion lateral, tuvo
mayor cantidad de gutapercha dentro del canal y fue mas rapida que la

condensacion lateral. La técnica de cono unico simplifica el trabajo del

operador con la utilizacion de instrumentos rotatorios de Ni-Ti para la preparacion
de los conductos y después la obturacion con conos de conicidad mayor que los
tradicionales de conicidad 0.02, proporcionando una obturacion tridimensional, sin
la utilizacibn de conos accesorios, acortando el tiempo de obturacion en
comparacién con la condensacion lateral.

Horsted-Bindslev y cols' realizaron un estudio con el objetivo de comparar las
cualidades del sellado de los conductos radiculares obturados con la técnica de
condensacion lateral y cono unico, los examenes demostraron lesiones
periodontales apicales en dientes con un sellado lateral inadecuado o una forma
inadecuada de longitud de sellado que en dientes obturados adecuadamente. Se
utilizaron radiografias para evaluar la calidad de los sellados de las raices en
situacion clinica. No fueron encontradas diferencias significativas entre los dos

métodos, pero la técnica de cono unico fue mas rapida para trabajar en las raices.

15
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Llegando a la conclusién que la técnica de condensacion lateral no difiere de la

técnica de cono unico con respecto a la calidad del sellado radiografico.

Tasdemir y cols compararon la capacidad de sellado de tres técnicas de
obturacion: cono unico, condensacion lateral y condensacion vertical tibia, en 80
premolares mandibulares en conductos instrumentados por dos sistemas
rotatorios diferentes; ProTaper® y Mtwo, por medio de infiltracion bacteriana. En
las tres técnicas se utilizé el cemento endoddntico AH Plus®. Los resultados
mostraron que no hubo diferencias estadisticamente significativas entre los grupos
evaluados. Los autores concluyeron que las obturaciones realizadas con la técnica
de cono unico, condensacion lateral y condensacion lateral tibia mostraron niveles
similares de eficacia de sellado, independiente de la técnica de instrumentacion
empleada.

Manfré y cols™ evaluaron el ajuste y adaptacion de los conos de gutapercha
ProTaper® F1, F2 y F3, al conducto radicular instrumentado con el
correspondiente instrumento ProTaper Universal®. Los resultados coincidieron con
Gordon4 (2005) quienes indican el uso de la obturacion con cono unico de
conicidad incrementada en conductos de calibre pequeno, como los vestibulares
de molares superiores y los mesiales de molares inferiores. Aun mas, sefala que
en conductos radiculares curvos, con pequefio radio de curvatura apical, el uso del
cono unico de gutapercha con similar conicidad a la preparacion quirurgica,

sellaria en forma

Uniforme el espacio creado por la instrumentacion. Esta opinion es coincidente

con el alto grado de aceptabilidad obtenido en la zona mas apical (zona C) de los

16
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conductos tratados en este estudio, donde se obtuvieron valores del 70%, 100% y
100% para las obturaciones con F1, F2 y F3, respectivamente. Conductos de
forma oval o acentuada requieren el uso de técnicas complementarias de

condensacion lateral o de gutapercha reblandecida, las cuales aseguran una

mayor adaptacién de la obturacion a las paredes del conducto radicular
especialmente en los tercios cervical y medio.

Kuga y cols’ evaluaron in vitro si el reposicionamiento del cono principal de
gutapercha con el cemento Sealer 26 en un nuevo hombro apical puede interferir
en el sellado utilizando tres técnicas de obturacidén. Setenta caninos extraidos
respectivamente instrumentados por la técnica regresiva. En el grupo 1, procedio a
obturarse con la técnica de cono unico; en el grupo 2 con la condensacion lateral
activa; y en el grupo 3 los conductos fueron obturados por la técnica hibrida de
Tagger. Todos los especimenes fueron sumergidos en Rhodamine B a 2% por
siete dias a 37 oC. Los métodos utilizados no presentaron diferencias
significativas. La reinstrumentacion apical inmediata y la obturacion no interfirieran
en la magnitud de la infiltracion apical marginal, aunque presenté una discreta
tendencia a favorecer desde que el espacio correspondiente al foramen apical se
encuentre lleno del cemento obturador.

Nabeshima® evalud la infiltracién bacteriana en dientes obturados por la técnica
de condensacion lateral, cono unico y termoplastificada por onda continua de
condensaciéon. Cuarenta y nueve raices distovestibulares de molares superiores
patronizados en el limite de trabajo de 9 mm fueron instrumentos con sistemas
ProTaper® hasta la lima F2, y asi divididos en tres grupos; de acuerdo con la

técnica de obturacion: G1 cono unico, G2 condensacion lateral, vy

17
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G3-termoplastificada por onda continua de condensacion e inyeccion de
gutapercha. El grupo control positivo fueron 2 especimenes sin obturacién, y el
grupo control negativo fueron 2 especimenes obturados por la técnica de
condensacion lateral y abertura coronaria sellada con cianocrilato. Las raices
fueron impermeabilizadas dejando 2 mm apicales libres y montados en el aparato

de doble compartimiento.

Después de la esterilizacion con 6xido de etileno, fue inoculado medio de cultivo

conteniendo Enterococcus faecalis en el compartimento

superior. El grupo control positivo infiltr6 en 24 horas y ningun control negativo
presento infiltracion en 30 dias. El grupo de cono unico presenté 73.3% de las
muestras de infiltracion, la condensacion lateral presentd 66.6%, y la
termoplastificada 53.3%. No hubo diferencias significativas entre estos grupos
aplicada la prueba de chi-cuadrada (x2) y Kruskal-Wallis. Pudiéndose concluir que
la técnica de cono unico presentd capacidad de sellado semejante a la técnica de
condensacion lateral y termoplastificada por onda continua.

Cavenago y cols 2" evaluaron la adaptacion de la interface obturacién/dentina en
canales mesiales de molares inferiores obturados con System B, tanto con
gutapercha/ ThermaSeal® Plus como con Resilon/Real Seal SE. Los canales
mesiales de 60 molares inferiores fueron modelados utilizando el sistema rotatorio
K3. El analisis microscopico mostré un patrén regular de distribucion de grietas en
la interface cemento-dentina, principalmente para los dos grupos con cemento

Real Seal SE. Siendo que los otros dos grupos (con Therma Seal® Plus),
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presentaron una cantidad significativamente menor de areas con grietas,
independientemente de la técnica de obturacion. La mejor adaptacion marginal fue
observada cuando se utilizé6 gutapercha y cemento a base de resina epoxica, tanto
con el System B como con cono unico.

Ardizzoni y cols compararon por medio de un modelo de doble camara, los
canales radiculares de dientes humanos unirradiculares, extraidos por razones
periodontales, los cuales fueron instrumentados y obturados con gutapercha y
cemento Kerr Pulp Canal SealerTM EWT o conos resinosos Resilon en asociacion
con diferentes cementos (Real Seal, Hybrid Root Seal, RelyXTMUNICEM). La

obturacion fue alcanzada por onda continua tradicional, onda continua modificada
y técnica de cono unico. Las raices obturadas fueron esterilizadas por radiacion
gama. En seguida, Enterococcus faecalis fue adicionado a la camara superior y
las muestras fueron incubadas a 37 oC durante 120 dias. Los resultados
mostraron que los conductos radiculares obturados con cualquier cono de
ResilonTM presentaron un desempefio significativamente mejor que los demas
grupos.

Samiei y cols?? evaluaron la eficiencia de la técnica de cono Unico usando los
cementos MTA y CEM a través de un estudio de filtracion bacteriana, donde 64
dientes unirradiculares fueron instrumentados y divididos en grupos distintos. En el

grupo 1, los conductos radiculares fueron

obturados con el cemento AH 26 y conos de gutapercha de conicidad 0.02 por la

técnica de condensacion lateral activa. En los grupos 2 y 3 se usaron cono unico
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del sistema ProTaper® y los cementos MTA y CEM, respectivamente. El test de
filtracion con E. faecalis fue utilizado por 60 dias. Los autores concluyeron que
independiente del cemento, la técnica de cono unico fue tan eficiente como la de

condensacion lateral activa.

MARCO CONCEPTUAL

El éxito del tratamiento endodontico es fundamental para la reintegracion
fisiologica del diente al sistema estomatognatico, para llegar a esto es necesario la
realizacion adecuada de todas las etapas de este tratamiento, como la
manutencion de la cadena aséptica, instrumentacion eficiente, irrigacion con
soluciones apropiadas y finalmente la obturacidon hermética y tridimensional del
sistema de conductos radiculares en el limite CDC (conducto, dentina, cemento)

establecido a 1Tmm del apice radiografico.?
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Pero para llegar a la obturacion es necesario pasar por la instrumentacion y es
aqui donde se debe tener mucho cuidado porque cuando el conducto no esta bien
conformado o si el conducto presenta escalones o fisuras, se presentaran
problemas al momento de la obturacion, con los actuales avances de la ciencia y
la tecnologia, han surgido numerosas herramientas que pretenden mejorar las
diferentes etapas de la terapia de conductos radiculares. ?* Junto con ello se han
desarrollado nuevos materiales y técnicas para mejorar la etapa de obturacion
radicular. De esto, surge la necesidad de realizar diversos estudios que
comprueben la efectividad clinica de las nuevas tecnologias que el mercado

odontoldgico dia a dia nos ofrece.

LIMAS PROTAPER: ?° Instrumentos Maillefer de conicidad progresiva. Estos
instrumentos fabricados en Niquel-Titanio son la dltima generacién en
instrumentaciéon mecanica rotatoria en endodoncia, para una rapida y eficiente
preparacion de los conductos radiculares, respetando la anatomia de los mismos.
El sistema Protaper consta unicamente de 6 instrumentos con multiples

conicidades variables y punta inactiva.
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LIMPIEZA Y CONFORMACION DEL CONDUCTO RADICULAR: Se utilizan unos
pequefos y especiales instrumentos para limpiar, eliminar la infeccion y dar forma
al conducto radicular en toda su extension. Se hace critico que esta eliminacion de
la infeccion se haga con precision hasta la total longitud del conductos
radicular.Una vez cumplidos los objetivos de la limpieza y conformacion, el
conducto esta listo para obturar.?

OBTURAR: rellnar con un biomaterial en forma temporal o permanente, el
espacio del conducto radicular, luego de su limpieza y conformacién
BIOMATERIAL: Todo biomaterial que reemplaza a un tejido vivo®
TECNICA DE OBTURACION: Método utilizado para obturar el conducto radicular
luego de su limpieza y conformacién, utilizando un biomaterial de primera,

segunda o tercera generacion y un nucleo central de gutapercha u otro material.?’

OBTURACION DE CONO UNICO: Un biomaterial para de primera generacion es
colocado en el conducto radicular recubriendo un cono de gutapercha u otro
material.?®

SOBRE EXTENSION : Nucleo de relleno sélido o semi-sélido del conducto

radicular, que se extiende mas alla del orificio apical, a menudo como resultado de
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la incapacidad del operador para crear un tope apical durante la instrumentacion;
término comunmente utilizado para sefialar que el espacio endoddntico no esta
completamente obturado.?®

SOBRE INSTRUMENTACION: Instrumentacion del conducto radicular, que da
como resultado la pérdida de la constriccion apical.®

SOBRE OBTURACION: Relleno en exceso del conducto radicular con un nucleo
solido o semi-sdlido, que se extiende mas alla del foramen apical; término
comunmente utilizado que implica que el espacio endodontico esta completamente

obturado.®’

TAPON APICAL: Compactacion en los dos milimetros finales del conducto
radicular, de un biomaterial semisdlido, que previene o impide el posterior
desplazamiento de biomateriales de obturacion o el avance de una lima K de

pequeiio calibre.®

MARCO LEGAL

e LEY 35 DE 1989 (marzo 8)

Diario Oficial No. 38.733, del 9 de marzo de 1989
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Sobre ética del odontdlogo colombiano.

e Decreto numero 948 de 1962 (abil 13)
Por el cual reglamenta la ley sobre el ejercicio de la odontologia

e Resolucién numero 8430 de 1993
Por el cual se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas
para la investigacion de salud

e RESOLUCION NUMERO 412 DE 2000 (Febrero 25) Por la cual se
establecen las actividades, procedimientos e intervenciones de
demanda inducida y obligatorio cumplimiento y se adoptan las normas
técnicas y guias de atencién para el desarrollo de las acciones de
proteccion especifica y deteccion temprana y la atencion de
enfermedades de interés en salud publica.

Declaracion de Helsinki, modificacion de Edimburgo afio 2000

Normas técnicas, cientificas y administrativas para la investigacion en
seres humanos, resolucion 8430 de 1993, antiguo ministerio de salud,
Republica de Colombia.

METODOLOGIA
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Teniendo en cuenta el objetivo previamente expuesto, se procede a poner en
practica las actividades necesarias para cumplirlo, para ello se debe especificar
paso a paso dicho proceder ademas de apoyarse en los objetivos especificos

también expuestos con anterioridad.

e TIPO DE INVESTIGACION

La investigacidn que se adelantara sera de tipo cuasi-experimental , lo se busca
es describir el grado de micro filtracion apical en raices preparadas con sistema
Protaper next con obturacion de técnica de cono unico y condensacion lateral y
para lograr dicho contenido es necesario realizar una investigacion compleja que
involucra no solo antecedentes en el tema si no los resultados obtenidos en

nuestra practica.

e POBLACION DE ESTUDIO

Estudio cuasi-experimental, en el que se escogieron 60 dientes humanos
unirradiculares correspondientes a premolares inferiores, los cuales han sido
extraidos por requerimientos para ortodoncia correctiva o procesos cariosos
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TECNICA DE RECOLECCION DE INFORMACION

Para almacenar la informacion se disefiara un formato con las variables de
estudio: tipo de técnica de obturacién, tipo de cemento, presencia y cantidad de
micro filtracion.

Los procedimientos de medicion de la variable micro filtracion se realizara por un
tres examinadores enmascarado, los cual no tienen conocimiento de las
intervenciones realizadas, al estar codificados los dientes al momento de la
lectura. Todos los procedimientos de instrumentacion, obturacion y clarificacién
con las dos técnicas seran realizadas por otro operador calibrado previamente en
una prueba piloto.

Los dientes seleccionados se mantendran sumergidos en solucidn salina para
mantenerlos hidratados. Inicialmente se tomara una radiografia, luego se realizara
la apertura de la corona y localizacion de los conductos. La determinacion de la
longitud de trabajo se obtendra sobrepasando hasta el apice se realiza la
instrumentacién del conducto con limas k flexo file Maillefer® hasta el
instrumento 25. Posteriormente se instrumentara con el sistema Protaper NEXTI®
desde el instrumento X1,X2,X3. Las raices fueron preparadas hasta el instrumento
x3, utilizando como agente irrigante entre cada instrumento el hipoclorito de sodio

al 5,25 % y también es necesario el uso de quelante ®.

La obturacién con la técnica de Condensacioén lateral sera realizada en 30 dientes
cono 40 y accesorios de los cuales 15 sera con cemento grosssman y 15 con
sealapex , y con la técnica de Cono unico con cono x3 Densply ® en 35 dientes

con la misma distribucion cementos . Se delimitaran los ultimos tres milimetros
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apicales y desde este limite hacia coronal se agregara doble capa de barniz y
sobre esta capa se deposita cera (parafina), con el fin de sellar posibles vias de

filtracion.

El proceso de tincion se realizara con azul de metileno al 2 % por un periodo de 48
horas, solo a partir de los ultimos tres milimetros de la raiz expuestos, con el fin
de que para que este penetre mediante difusion pasiva por posibles espacios.
Luego de remover la cera se iniciara el proceso de transparentacion para hacer
visible la filtracion de la tinta dentro del conducto, siguiendo la técnica de
Robertson (acido clorhidrico al 7 % durante 48 horas, alcohol al 70 % por 5
horas; luego al 80% durante 5 horas; al 96 % durante 5 horas y al 100 % por 5

horas. Por ultimo salicilato de metilo entre 24 y 48 horas).
Luego se realizara la medicién de la filtracion apical, evaluandose la penetracion

del colorante desde el apice hasta 10 mm, utilizando una rejilla milimetrada

montada en un microscopio.
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TECNICAS DE ANALISIS DE RESULTADOS

Los datos seran analizados a partir de las diferencia de medias de micro filtraciéon

en los dos grupos......
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PRESUPUESTO

El presupuesto descrito a continuacion se realiza tomando a consideracion que el
tiempo de la investigacion es una donacion al proyecto, aclarando que su tiempo si
tiene precio, pero para este caso deciden donarlo.

RECURSOS CANTIDAD VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO
Premolares 60 4.500 270.000
inferiores
Limas protaper |5 53.000 266.000
next
Conos protaper | 5 40.000 200.000
next
Azul metileno 2% | 1 2.200 2.200
Acido clorhidrico | 1
Acido nitrico 5% 11t 4.200 4.200
Alcohol 96% 11t 29.900 29.900
Salicitato de | 1 6.100 6.100
metilo
Total 778.400
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CRONOGRAMA

A continuacion se especifica el cronograma de actividades repartidas en las 16
semanas que se espera se tarde la ejecucion del proyecto.

SEMANA | SEMANA | SEMANA | SEI

ACTIVIDAD

Disefio y
validacion del
instrumento
Elaboracion de
la prueba
piloto

SEMANA | SEMANA | SEMANA
1113 14 15

1-3

4-6 7-10

Recoleccion
dela
informacion

Analisis de
resultado y
Tabulacion

Discusion
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Oral

Entrega del
informe final
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